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Опис дисципліни 

На вивчення дисципліни «Безпека життєдіяльності та цивільний 

захист» передбачено всього 120 академічні години (4 кредити ЕCTS), з 

яких для денної форми навчання виділено: аудиторних – 36 годин 

(лекції – 24, практичні заняття – 12), самостійна  робота студентів – 84 

годин. 

Пререквізити 

Навчальна дисципліна «Безпека життєдіяльності та цивільний захист» 

використовує досягнення основних дисциплін професійної і практичної 

підготовки майбутніх фахівців садово-паркової діяльності, а також 

методи фундаментальних і прикладних дисциплін освітнього рівня 

бакалавр спеціальності 206 «Садово-паркове господарство». 

Мета вивчення 

дисципліни 

Вивчення студентами навчальної дисципліни «Безпека життєдіяльності 

та цивільний захист» здійснюється з метою формування у майбутніх 

спеціалістів відповідальність за особисту та колективну безпеку, 

набуття знань та умінь, щодо обов’язкового дотриманням вимог 

охорони праці та безпеки життєдіяльності у повсякденних умовах та 

під час надзвичайних ситуацій з урахуванням особливостей садово-

паркової діяльності. 

Формат дисципліни 

Для денної форми навчання – формат face-to-face із застосуванням 

мультимедійних засобів. 

За необхідності (індивідуальний графік, дуальна, дистанційна форми 

навчання та ін.) – змішане навчання з використанням навчальної 

платформи Moodle, сервісів ZOOM, Google Meet, мобільних додатків. 
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Компетентності 

відповідно до 

Стандарту вищої 

освіти 

Загальні компетентності: 

10. Прагнення до збереження навколишнього середовища. 

11. Навички здійснення безпечної діяльності. 

 

Спеціальні (фахові) компетентності: 

1. Здатність застосовувати знання зі спеціалізованих підрозділів науки 

(екології, ботаніки, дендрології, фізіології рослин, генетики та селекції 

декоративних рослин, ґрунтознавства міських екосистем, агротехніки 

вирощування декоративних рослин, проектування, формування та 

експлуатації компонентів садово-паркових об’єктів, захисту 

декоративних рослин від шкідників та хвороб, механізації садово-

паркових робіт тощо). 

8. Здатність безпечно використовувати агрохімікати й пестициди, 

беручи до уваги їх хімічні і фізичні властивості та вплив на 

навколишнє середовище. 

11. Здатність зберігати та охороняти біологічне різноманіття на 

об’єктах садово-паркового господарства, підвищувати їх екологічний 

потенціал. 

Програмні результати 

навчання відповідно 

до Стандарту вищої 

освіти 

РН 16.1 Знати та дотримуватися вимог нормативно-правових актів 

стосовно організації та забезпечення безпеки професійної діяльності і 

охорони здоров’я працівників, пожежної, техногенної безпеки, 

безпечної життєдіяльності та захисту населення, територій, майна, 

навколишнього середовища від надзвичайних ситуацій у межах своєї 

компетенції на посаді. 

РН 16.2. Знати основні вимоги щодо організації управління та 

забезпечення професійної безпеки, охорони здоров’я працівників, 

пожежної та техногенної безпеки, цивільного захисту в межах своєї 

компетенції на посаді в садово-парковому господарстві. 

РН 12.1. Ефективно планувати час виробничого процесу з урахуванням 

вимог виробничої безпеки та санітарії, удосконалення управління 

охороною праці і забезпечення ефективної профілактичної роботи 

щодо запобігання нещасних випадків, професійних захворювань і 

аварій на 

виробництві. 

РН 14.1. Вміти ідентифікувати шкідливі і небезпечні чинники на 

робочих місцях в садово-парковому господарстві, оцінювати ризики їх 

впливу та розробляти організаційні і технічні заходи щодо підвищення 

рівня професійної безпеки, охорони здоров’я працівників, усунення 

причин, що призводять до нещасних випадків та професійних 

захворювань; 

РН 14.2. Вміти ідентифікувати шкідливі і небезпечні чинники, що 

призводять до аварій, пожеж, надзвичайних ситуацій, оцінювати 

ризики їх впливу та розробляти організаційні і технічні заходи щодо 

забезпечення пожежної, техногенної безпеки, захисту працівників, 

населення, територій, майна та навколишнього середовища; 

РН 15.1. Дотримуватися правил техніки безпеки та проводити технічні 

та організаційні заходи щодо організації безпечних умов праці під час 

виробничої діяльності в садово-парковому господарстві. 

РН 15.2. Застосовувати набуті знання з безпеки життєдіяльності і 

цивільного захисту для розв’язання практичних завдань щодо 

організації та управління професійної безпеки, охорони здоров’я 

працівників, пожежної і техногенної безпеки та цивільного захисту у 

садово-парковому господарстві. 

 



Структура курсу 

Змістовий модуль 1. Безпека життєдіяльності 

Тема 1.1. Основні поняття та визначення безпеки життєдіяльності. 

Тема 1.2. Номенклатура, класифікація та ідентифікація небезпек 

Тема 1.3.  Середовища проживання людини. 

Тема 1.4. Виробнича безпека. 

Тема 1.5. Перша долікарська допомога. 

 

Змістовий модуль. 2 Основи охорони праці 

Тема 2.1. Основні поняття, терміни та визначення в галузі охорони 

праці. 

Тема 2.2. Правові та організаційні основи охорони праці. 

Тема 2.3. Основи фізіології, гігієни праці та виробничої санітарії.  

Тема 2.4. Поняття про виробничий травматизм, нещасні випадки та 

професійні захворювання. 

Тема 2.5. Основи пожежної та вибухонебезпеки. 

 

Змістовий модуль 3. Цивільний захист 

Тема 3.1. Законодавчі та нормативно-правові основи цивільного 

захисту. 

Тема 3.2. Основні принципи та способи захисту населення та територій 

від надзвичайних ситуацій. 

Тема 3.3. Радіаційна безпека. 

Тема 3.4. Хімічна безпека.  

Методи навчання 

Розкриття навчального матеріалу з візуальним поясненням; дискусійне 

обговорення проблемних питань; ситуаційні та розрахункові завдання 

індивідуальні та в групах; конференції; ділові та рольові ігри; доповіді; 

презентації; есе. 

Політика курсу 

Середовище в аудиторії – дружнє, творче, відкрите до конструктивної 

критики. 

Виконання завдань, передбачених програмою, – з дотриманням 

дедлайнів. 

Відпрацювання пропущених занять – відповідно до графіку 

консультацій викладача. 

Порушення принципів академічної доброчесності – підстава для 

негативного оцінювання роботи студента. 

Методи і критерії оцінювання – поточний контроль, модульний 

контроль, представлення індивідуальних або групових проєктів, 

написання есе, участь у дискусіях (70 %), підсумковий контроль (30 %). 
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