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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Дисципліна “Загальна екологія” відноситься до циклу екологічної 

підготовки бакалаврів і призначена для студентів ступеневої підготовки 

аграрних вузів, що навчаються за спеціальністю 101 “Екологія”. 

Навчальна дисципліна „Загальна екологія” забезпечує формування 

базових екологічних знань, основ екологічного мислення професійного 

фахівця, здатного не тільки грамотно, науково-обґрунтовано користуватися, 

але й захищати природу, здійснювати вагомий внесок у формування масової 

екологічної свідомості населення, набувати необхідних умінь для прийняття 

правильних відповідних рішень, тощо. 

Вивчаючи цю дисципліну, студенти мають засвоїти закони формування 

структури і функціонування, розвитку (природної та антропогенної 

динаміки) живих систем, концентруючи увагу на їхніх цілісних 

властивостях, таких як стійкість, продуктивність, надійність, кругообіг 

речовини і баланс енергії. Ці теоретичні підходи розглядаються в ієрархічній 

послідовності від організму до біосфери: аутекологія (екологія організму), 

демекологія (екологія популяції), синекологія (біоценологія), 

екосистемологія (біогеоценологія), біосферологія (глобальна екологія). 

Останній розділ програми присвячений розвитку прикладних напрямів 

екології. 

Основним предметом  є дослідження взаємозв’язків між живими 

організмами, їх групами різних рангів, живою та неживою компонентами 

екосистем, а також особливості впливу природних і антропогенних чинників 

на функціонування екосистем та біосфери в цілому. 

Об’єктом досліджень екології є детальне вивчення за допомогою 

кількісних методів структури та функціонування природних, природно-

антропогенних та антропогенних екосистем на різних рівнях організації 

живої речовини з метою розробки теоретичних основ їх охорони.  

Мета курсу «Загальна екологія» полягає в оволодінні студентами 

теоретичними і практичними знаннями з основ загальної екології, яка 

вивчає взаємозв'язки організмів та угрупувань із середовищем їх існування, 

з яким вони утворюють єдине ціле і в межах якого здійснюється процес 

трансформації речовини та енергії. 

До головних завдань сучасної екології відносять :  

– вивчення загального стану сучасної біосфери (біологічних систем 

усіх рівнів), умов і чинників його формування, причин і обсягів змін під 

впливом різних природних і антропогенних чинників;  

– прогнозування динаміки стану екосистем і біосфери в цілому в часі й 

просторі;  

– розроблення, з урахуванням екологічних законів, шляхів гармонізації 

взаємовідносин людського суспільства і природи;  

– збереження здатності біосфери до саморегуляції і самовідновлення. 
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Згідно із навчальним планом на 2023–2024 навчальний рік, на вивчення 

дисципліни “Загальна екологія” для денної форми навчання виділено: всього 

–   210 академічних годин, у т.ч. аудиторних –  106 годин (лекції – 60, 

практичні заняття –  30); самостійна робота студентів –  120 годин. 

Поточний контроль засвоєного матеріалу здійснюється шляхом 

проведення захисту практичних робіт, виконання індивідуальних завдань, 

самостійної роботи, опитування. Рубіжне оцінювання включає захист 

модуля. Підсумковий контроль – у формі іспиту. 

Опис навчальної дисципліни за показниками та формами навчання 

наведено в таблиці: 
 

Найменування  

показників  

Шифр та 

найменування 

галузі знань, 

спеціальності, рівень 

вищої освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна 

форма 

навчання 

Кількість кредитів, 

відповідних ЕCTS – 7 

Галузь знань 10 

«Природничі науки» 

Нормативна 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 

5 

Спеціальність: 101 

“Екологія” 

1-й 2-й 

Індивідуальне 

науково-дослідне 

завдання – описове 

та розрахункове 

Семестр 

1-й, 2-й 2-й, 3-й 

Загальна кількість  

академічних годин – 

210 

Лекції 

60 год.  

Тижневих годин для 

денної форми 

навчання: 

аудиторних – 5 

самостійної роботи  

студента – 5 

Перший 

(бакалаврський)  

рівень вищої освіти 

Практичні 

30 год.  

Самостійна робота 

120 год.  

Підсумковий контроль: 

іспит 
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2. ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ  

 

Оволодіння курсом „Загальна екологія" базуються на знаннях, 

одержаних під час вивчення таких фундаментальних дисциплін, як «Вища 

математика», «Фізика з основами біофізики», «Біологія», «Хімія з основами 

біогеохімії», «Ґрунтознавство», «Метеорологія та кліматологія».  

Вивчення матеріалу, запропонованого в «Загальній екології», слугує 

базою, або використовується в дисциплінах «Екологія рослин, тварин та 

мікроорганізмів», «Агроекологія», «Гідроекологія», «Екологія людини»,  

«Біотестування і біоіндикація», «Прикладна екологія», «Урбоекологія», 

«Моделювання і прогнозування стану довкілля», «Моніторинг 

навколишнього середовища», «Урбоекологія», «Нормування антропогенного 

навантаження на природне середовище», «Оцінка впливу на довкілля». 

 

3. КОМПЕТЕНТНІСТЬ ТА ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

Після вивчення дисципліни здобувач має оволодіти такими 

компетентностями, що дадуть змогу здобути відповідних результатів 

навчання.  

Інтегральна компетентність: здатність розв’язувати складні 

спеціалізовані задачі та вирішувати практичні проблеми у сфері екології, 

охорони довкілля і збалансованого природокористування, що передбачає 

застосування основних теорій та методів наук про довкілля, які 

характеризуються комплексністю та невизначеністю умов. 

Співставлення між собою загальних та спеціальних  (фахових) 

компетентностей з результатами навчання і відповідними показниками 

першого  (бакалаврського) рівня Стандарту вищої освіти України, галузі 

знань 10 – Природничі науки, спеціальності 101 «Екологія» введеному в дію 

наказом МОН України від 04.10.2018 р. № 1076 показано в таблиці 1.  

Таблиця 1. Відповідність результатів навчання і компетентностей, 

набутих при вивченні дисципліни «Загальна екологія», Стандарту вищої 

освіти  

України (2018) 
Результати навчання  Загальні (ЗК) та спеціальні (СК) компетентності 

в Стандарті 

МОНУ  

з дисципліни в Стандарті МОНУ з дисципліни 

ПРН 02. 

Розуміти 

основні 

екологічні 

закони, 

правила та 

принципи 

охорони 

довкілля та 

природокор

РН 02.1.  

Розуміти основні 

екологічні закони, 

правила та 

принципи 

охорони НПС 

ЗК 01. Знання та 

розуміння предметної 

області та професійної 

діяльності.  

  ЗК 01.1. Знання та розуміння 

основних понять, положень, 

законів і концепції загальної 

екології. 

  ЗК 01.2 Знання та розуміння 

причинно-наслідкових 

зв’язків між структурними 

компонентами екологічних 

систем, а також з їхнім 

навколишнім середовищем. 
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истування СК14. Знання та 

розуміння теоретичних 

основ екології, охорони 

довкілля та 

збалансованого 

природокористування.  

СК 14.1. Знання та розуміння 

механізмів взаємодії 

підсистем екосистеми, 

теоретичних основ охорони 

навколишнього природного 

середовища. 

 

ПРН 03. 

Розуміти 

основні 

концепції, 

теоретичні 

та практичні 

проблеми в 

галузі 

природничи

х наук, що 

необхідні 

для аналізу і 

прийняття 

рішень в 

сфері 

екології, 

охорони 

довкілля та 

оптимально

го 

природокор

истування. 

РН 03.1. Розуміти 

основні концепції, 

теоретичні та 

практичні 

проблеми в галузі 

загальної екології, 

що необхідні для 

аналізу і 

прийняття рішень 

у сфері охорони 

НПС. 

 

ЗК 01. Знання та 

розуміння предметної 

області та професійної 

діяльності.  

  ЗК 01.1. Знання та розуміння 

основних понять, положень, 

законів і концепції загальної 

екології. 

  ЗК 01.2 Знання та розуміння 

причинно-наслідкових 

зв’язків між структурними 

компонентами екологічних 

систем, а також з їхнім 

навколишнім середовищем. 

 

СК 14. Знання та 

розуміння теоретичних 

основ екології, охорони 

довкілля та 

збалансованого 

природокористування. 

СК 14.1. Знання та розуміння 

механізмів взаємодії 

підсистем екосистеми, 

теоретичних основ охорони 

навколишнього природного 

середовища. 

СК15. Здатність до 

критичного осмислення 

основних теорій, методів 

та принципів 

природничих наук.  

 

К15.1 Здатність до 

критичного осмислення 

теоретико-методологічних та 

прикладних основ 

аутекології.  

К15.2 Здатність до 

критичного осмислення 

теоретико-методологічних та 

прикладних основ 

демекології. 

К15.3 Здатність до 

критичного осмислення 

теоретико-методологічних та 

прикладних основ 

синекології.  

  

ПРН 05. 

Знати 

концептуаль

ні основи 

моніторингу 

та 

нормування 

антропогенн

РН 05.1. Знати 

концептуальні 

основи 

визначення 

особливостей та 

рівня 

антропогенного 

навантаження на 

СК 18. Здатність до оцінки 

впливу процесів 

техногенезу на стан 

навколишнього 

середовища та виявлення 

екологічних ризиків, 

пов’язаних з виробничою 

діяльністю.  

  СК 18.1. Здатність до оцінки 

впливу процесів техногенезу 

на екологічні системи та 

виявлення екологічних 

ризиків, пов’язаних  з 

виробництвом. 
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ого 

навантажен

ня на 

довкілля.  

природне 

середовище 

екосистем різних 

рівнів. 

 

СК 20.  

Здатність проводити 

екологічний моніторинг та 

оцінювати поточний стан 

навколишнього 

середовища.  

 

СК 20.1. Здатність проводити 

екологічний моніторинг та 

оцінювати поточний стан 

навколишнього середовища в 

межах екосистем різного 

ієрархічного рівня 

 

ПРН 21. 

Уміти 

обирати 

оптимальні 

методи та 

інструмента

льні засоби 

для 

проведення 

досліджень, 

збору та 

обробки 

даних.  

 

РН 21.1. Уміти 

обирати 

оптимальні 

методи та 

інструментальні 

засоби для 

проведення 

досліджень 

структурних 

компонентів 

екологічних 

систем. 

РН 21.2. Уміти 

обирати 

оптимальні збору 

та обробки даних 

в межах різних 

екосистем 

планети. 

ЗК 08. Здатність 

проведення досліджень на 

відповідному рівні. 

   ЗК 08.1. Здатність 

проведення досліджень на 

основних рівнях структурно-

функціональної організації 

екосистеми. 

   ЗК 08.2. Здатність до 

кількісного і якісного аналізу 

ризиків для представників 

біоти екосистем, що 

формуються в процесі 

взаємодії людини та природи. 

  

 

 

4. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 

Денна форма Заочна форма 

Усього  у тому числі Усього  у тому числі 

л п інд ср л 

 

п інд ср 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 

Змістовий модуль 1. Зміст, предмет та завдання загальної екології 

Тема 1. Екологія в 

системі природничих 

наук 

10 2 1  6      

Тема 2. . Історія 

екології 

10 2 1  6      

Тема 3. Методи та 

напрями екологічних 

8 2 2  4      
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досліджень  

Разом –змістовий 

модуль 1 

28 6 4  16      

Змістовий модуль 2. Аутекологія (екологія організму, факторіальна екологія). 

 

Тема 1. . Екологічні 

фактори та їх 

класифікація 

8 2 2  6      

Тема 2.  Кліматичні 

фактори    

10 2 1  4      

Тема 3. Фактори 

водного середовища 

8 2 1  4      

Тема 4. Едафічні 

фактори 

8 2 1  4      

Тема 5. Біотичні 

фактори 

8 2 1  4      

Тема 6. Загальні 

закономірності впливу 

екологічних факторів 

на живі організми ( 

основні екологічні 

закони та їхня наукова 

база) 

12 4 2  6      

Разом – змістовий 

модуль 2 

54 14 8  28      

Змістовий модуль 3. Демекологія (екологія популяцій) та синекологія(біоценологія) 

 

Тема 1. Концепція 

екології популяцій. 

Популяція як загально 

біологічна одиниця 

8 2 1  4      

Тема 2. Динаміка 

чисельності популяцій. 

Взаємодія організмів 

всередині популяції і 

за її межами 

8 2 1  4      

Тема 3. Біоценоз як 

природна система 

10 2 1  6      

Тема 4.  

Біогеоценологія 

10 4 1  6      

Тема 5. Екологічні 

системи 

14 4 2  10      

Разом – змістовий 

модуль 3 

50 14 6  30      

 

Змістовий модуль 4. Глобальна екологія та управління в галузі охорони 

навколишнього природного середовища 
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Тема 1. Біосферологія. 

Еволюція біосфери. 

Сучасне уявлення про 

біосферу 

12 6 2  4      

Тема 2. Функції 

державної системи 

екологічного 

управління 

10 4 2  6      

Тема 3. Екологічне 

законодавство України 

12 4 2  8      

Разом – змістовий 

модуль 4  

34 14 6  18      

Змістовий модуль 5. Прикладна екологія - основні галузі і напрями 

 

Тема 1. Природничі 

напрями розвитку 

екологічної науки - 

теоретичні і пр. 

12 4 1  6      

Тема 2. Виробничі 

галузі екології. 

прикладні аспекти 

12 4 2  8      

Тема 3. Основні 

напрями розвитку 

екологізації соціальної 

діяльності. 

 

10 2 1  6      

Тема 4. Прикладні 

аспекти екології 

(антропогенна 

деградація біосфери). 

10 2 2  8      

Разом – змістовий 

модуль 5 

44 12 6  28      

Усього годин 210 60 30  120      
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5. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

 

5.1. Лекції 

№  Назва теми к-ть годин 

Змістовий модуль 1. Зміст, предмет та завдання загальної екології 

 

1 Екологія в системі природничих наук. Предмет, метод і 

завдання екології. Галузі і підрозділи екології 

2 

2 Історія екології. Виникнення екології як науки. Історія природи 

рослин і тварин. Вплив умов середовища на організми. 

Поширення організмів. Дослідження популяцій, біоценозів та 

біогеоценозів. Екологічні дослідження в Україні 

2 

3 Методи та напрями екологічних досліджень. Науковий метод. 

Методи дослідження систем. Техніка збору інфґормації. Техніка 

обробки інформації. Загальна схема вивчення екосистем. 

Проблематика екологічних досліджень 

2 

Разом за змістовий модуль 1                                                                                     6 

Змістовий модуль 2. Аутекологія (екологія організму, факторіальна 

екологія) 

4 Екологічні фактори та їх класифікація. Поняття про 

екологічний фактор. Спрямованість екологічних факторів. Вплив 

лімітуючих факторів на організм. Закон мінімуму. Принцип 

екологічної толерантності.. Ступені толерантності. Екологічна 

валентність виду та біоіндикація. Антропогенні фактори 

2 

5 Кліматичні фактори. Головні фактори клімату. Промениста 

енергія. Температура. Освітлюваність. Відносна вологість і опади. 

Екологічна класифікація кліматів. Поняття про мега-, мезо- і 

мікроклімат. Мезоклімат гірських ландшафтів. Поняття про 

мікроклімат лісу.. Мікроклімат грунту. Світло як екологічний 

фактор. Температура як екологічний фактор. Повітря як 

екологічний фактор 

2 

6 Фактори водного середовища. Фізичні властивості води. 

Хімічні властивості води. Вода як екологічний фактор 

2 

7 Едафічні фактори. Особливість едафічного фактора. Структура і 

текстура грунту. Гуміфікація грунту. Грунтова вода і водний 

режим рослин. Грунтове повітря і повітряний режим грунтів. 

Тепловий режим грунту. Екологічні особливості хімізму грунтів. 

Роль рослинного покриву у грунтоутворювальному процесі 

2 

8  Біотичні фактори. Біотичні фактори й явище коакцій. 

Гомотипові реакції. Груповий, масовий ефект та 

внутрішньовидова конкуренція. Гетеротипові реакції. Типи 

2 
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гетеротипових реакцій.  Принцип конкурентного витіснення 

Гаузе. Екологічна ніша 

9 Загальні закономірності впливу екологічних факторів на 

живі організми ( основні екологічні закони та їхня наукова 

база) 

Основа та зміст екологічних законів 

2 

Разом за змістовий модуль 2                                                                                    14 

Змістовий модуль 3. Демекологія (екологія популяцій) та 

синекологія(біоценологія) 

10 Концепція екології популяцій. Популяція як 

загальнобіологічна одиниця. Нерівноцінність популяцій. 

Поняття екологічної структури популяції. Чисельність і щільність 

популяції. Статева і вікова структура популяції. Просторова 

структура популяції. Характер і розміщення організмів у 

популяції 

4 

11 Динаміка чисельності популяцій. Взаємодія організмів 

всередині популяції і за її межами. Динаміка чисельності. 

Популяційні фази. Народжуваність і смертність. Поліморфізм. 

Розселення. Конкуренція. Хижацтво. Паразитизм. Алелопатія, або 

антибіоз. Позитивна взаємодія: коменсалізм, протокооперація, 

мутуалізм 

4 

12 Біоценоз як природна система. Визначення біоценозу. 

Класифікація біоценозів. Властивості біоценозів. Структура 

біоценозів 

2 

13 Біогеоценологія. Поняття і визначення біогеоценозу. Структура 

біогеоценозу. Динаміка біогеоценозу 

2 

14 Екологічні системи. Поняття про екосистему. Моноцен, демоцен 

та плеоцен. Екосистеми різних рівнів 

2 

Разом за змістовий модуль 3 14 

Змістовий модуль 4. Глобальна екологія та управління в галузі охорони 

навколишнього природного середовища 

 

15 Біосферологія. Еволюція біосфери. Сучасне уявлення про 

біосферу. Структура біосфери. Динаміка біосфери. Геохімічні 

кругообіги в біосфері. Ноосфера й управління біосферою. Вчення 

В.І. Вернадського про ноосферу 

6 

16 Функції державної системи екологічного управління. Екологічна 

експертиза. Екологічний моніторинг. Екологічне нормування. 

Екологічна паспортизація. Екологічний аудит. Екологічне 

ліцензування 

4 

17 Екологічне законодавство України. Структура законодавчо-

правового механізму екологічного управління. Екологічні права та 

4 
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обов’язки громадян. Відповідальність за порушення законодавства 

про охорону навколишнього природного середовища 

Разом за змістовий модуль 4 14 

Змістовий модуль 5. Прикладна екологія - основні галузі і напрями 

18 Природничі напрями розвитку екологічної науки - 

теоретичні і прикладні аспекти. Екологічні основи охорони 

природи та раціонального використання природних ресурсів. 

Екологічні основи охорони і збереження біорізноманіття. 

Екологічні основи інтродукції та біологічних методів боротьби із 

шкідниками та хворобами. Екологічна діагностика і 

фітомеліорація порушених земель 

4 

19 Виробничі галузі екології. Розвиток промислової, будівельної, 

міської, транспортної, сільськогосподарської, космічної та інших 

галузей екології 

4 

20 Основні напрями розвитку екологізації соціальної діяльності. 

Екологічна політика, екологічна освіта, екологічна культура, 

екологічне виховання і т.п. 

2 

21 Прикладні аспекти екології (антропогенна деградація 

біосфери). Розвиток продуктивних сил та антропогенний вплив на 
довкілля. Основні джерела антропогенного забруднення. 

Урбанізація та її негативні наслідки.. Еколого-економічні 
проблеми використання природних ресурсів. Економічний 
механізм забезпечення охорони навколишнього природного 
середовища 

 

2 

Разом за змістовий модуль 5 12 

Всього  60 

 

5.2. Практичні заняття 

 

Змістовий модуль 1. Зміст, предмет та завдання загальної екології 

 

1 1 Сучасна екологія: предмет вивчення, основні 

підрозділи, завдання 

1 

2 Специфічні особливості законів та методів 

дослідження екології 

1 

3 Оцінювання стану навколишнього 

середовища за наявністю та різноманітністю 

лишайників 

 

2 
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Всього за 1 модуль 4 

Змістовий модуль 2. Аутекологія (екологія організму, факторіальна 

екологія) 

2 4 Аутекологічні дослідження рослин та тварин 1 

 5 Екологічні фактори. Пристосування організмів 

до середовища існування 

2 

 6 Вплив умов існування на розвиток рослин 1 

 7 Визначення стійкості рослин до впливу 

високих температур 

1 

 8 Екологічні групи птахів 0,5 

 9 Екологічні групи ссавців 0,5 

 10 Дослідження ґрунтів як складового елементу 

біотопу  

1 

 11 Біоморфи рослин. Біоморфологічні спектри. 

Класифікаційні системи екоморф 

 

1 

Всього за 2 модуль 8 

Змістовий модуль 3. Демекологія (екологія популяцій) 

та синекологія(біоценологія) 

 

3 12 Популяційні дослідження 

Оцінка кількісних показників популяції 

методом квадратів 

Оцінка чисельності популяції методом 

вилучення 

Оцінка чисельності популяції методом 

повторних відловів 

Аналіз статевої та вікової структур популяцій 

2 

13 Чисельність, щільність та демографія 

популяцій 

Оцінка чисельності, щільності, демографії 

популяцій рослин та тварин 

Дослідження клональної і екотипічної 

мінливості популяцій 

1  

14 Біоценологія. Дослідження у біоценозах. 

Вивчення видової та просторової структури 

широколистяного лісу. 

Опис видового складу місцевих фітоценозів. 

Біоценотичні зв 'язки тварин. 

1 
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15 Екосистема та її структура. Вивчення 

характерних особливостей різних екосистем. 

 Дослідження видової структури місцевих 

екосистем. 

Оцінка первинної продуктивності екосистеми. 

Порівняльний аналіз флори в екосистемах. 

Вивчення ролі продуцентів в екосистемі. 

Вивчення ролі редуцентів в екосистемі. 

2 

Всього за 3 модуль 6 

Змістовий модуль 4. Глобальна екологія та 

управління в галузі охорони навколишнього 

природного середовища 

 

 

4 16 Поняття про біосферу та наукові основи 

раціонального природокористування. 

Вчення В.І. Вернадського про біосферу та 

ноосферу. Еколого-економічні принципи 

раціонального природокористування 

0,5 

17 Еколого-економічні проблеми використання 

природних ресурсів 

Поняття про природні ресурси та проблеми їх 

використання 

0,5 

18 Правове регулювання охорони навколишнього 

середовища. Завдання природоохоронного 

законодавства, об'єкти державної охорони та 

регулювання їх використання на території 

України 

1 

19 Екологічний моніторинг. Система екологічної 

інформації. Поняття про екологічний 

моніторинг. Особливості та проблеми 

розвитку моніторингу в Україні 

1 

20 Економічна та соціальна ефективність 

здійснення природоохоронних заходів. 

Природозахисні заходи та їхні види 

1 

21 Екологічна експертиза та проблеми її 

організації. 

Екологічна експертиза, її сутність, мета і 

завдання 

1 

 22 Міжнародний досвід і міжнародне 

співробітництво у сфері охорони 

навколишнього природного середовища. 

Основні принципи та підходи міжнародного 

екологічного регулювання 

1 
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Всього за 4 модуль 6 

Змістовий модуль 5. Прикладна екологія - основні 

галузі і напрями 

 

 23 Проблеми антропогенного впливу на довкілля.   

Вивчення впливу газоподібних викидів 

підприємств на рослинні організми 

1 

24 Антропогенні порушення ґрунтів 1 

25 Еколого-соціологічне дослідження місцевості 1 

26 Транспортні навантаження на населені пункти 1 

27 Очищення води, робота насосно-

фільтрувальної станції міста.  

0,5 

28 Робота каналізаційно – очисної станції (КОС) 

населеного пункту  

0,5 

 29 Побутові відходи 1 

Всього за 5 модуль 6 

Всього практичних 30 

 

 

 

5.3. Самостійна робота 

Рекомендації щодо виконання самостійної роботи 
Організація та зміст самостійних занять студентів 

 

Мета самостійної роботи студенти: набуття додаткових знань, перевірка 

отриманих знань на практиці, вироблення фахових та дослідницьких вмінь і 

навичок. Це основний засіб оволодіння навчальним матеріалом у вільний від 

аудиторних навчальних занять час. Для цього вкінці кожної практичної роботи 

сформульовано індивідуальні завдання за варіантами. Використовуючи 

інформацію підрозділу «Теоретична частина» практичних робіт, студент має 

підготовити відповіді на перелік «Контрольних питань якості засвоєння 

теоретичної інформації», наведений вкінці кожної практичної роботи. Ці 

питання викладач використовує під час захисту студентом кожної практичної 

роботи для оцінки рівня засвоєння матеріалу, а також для модульного 

контролю та заключної атестації.  

В якості самостійної аналітичної роботи у межах кожного змістового 

модуля передбачено підготовку студентами не менше одного есе за темами, 

наведеними у табл., або за власними темами студентів, погодженими з 

викладачем. Крім лекційного матеріалу та навчально-методичних вказівок з 

практичних робіт рекомендовано використовувати перелік підручників, 

навчальних та методичних посібників і наукових праць, наведених у списку 

літератури. Консультації з питань самостійної роботи надає викладач. 
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Структура есе: титульний лист із зазначенням дисципліни, теми, ПІБ 

студента і викладача; вступ; основна частина; висновок; список літератури 

(якщо є посилання на джерела). Обсяг есе – 1-2 аркушів формату А4. 

 
Тематичний план та перелік тем і питань самостійної роботи, 

які не розглядаються на аудиторних заняттях 

№ 

моду-

ля 

№ 

п/п 
Тематичний план самостійної роботи студентів 

Кількість 

годин 

Індивідуальна робота здобувачів під контролем викладача 

1,2,3 

1 
Витоки екології (Гіпократ, Демокріт, Арістотель, Теофраст, Плінії - 

Старший і Молодший, Віргілій) 
8 

2 Історія дослідження природи рослин і тварин  6 

3 
Історія дослідження поширення організмів (Вільденов, батько і син 

син Декандолі, Гумбольдт, Лепьохін, Паллас, Дарвін, Даль, Гассет, 

Вавілов) 
4 

4 
Історія досліджень популяцій (ценопопуляція, місцева популяція, 

історико-генетична популяція та інші) 
8 

5 Історія вивчення біогеоценозів, екосистем, біосфери 6 

6 Класифікація хижаків 6 

7 Форми паразитів 4 

8 Вивчення екосистем та розвиток екосистемології 6 

9 Ієрархія екосистем 4 

10 Екологічна піраміда 6 

11 Енергетика біогеоценозу 4 

12 Фітоценоз, зооценоз, мікробоценоз, паразитоценоз 4 

13 Консорція 4 

14 
Трофічна сітка, харчові ланцюги й екологічні піраміди у лісових 

екосистемах різної продуктивності. 
4 

4 

1 Просторова ієрархія біосфери 4 

2 
Біотичні зв’язки та біотичні відносини. Співжиття організмів в 

лісових екосистемах. 
4 

3 
Поняття біорізноманіття (індивідуальне, популяційне, екосистемне, 

біоценотичне) 
2 

4 Поняття про біогеохімічний кругообіг 2 

5 Екологічне законодавство Украіни 2 

6 
Екологічно-безпечне та економічно обгрунтоване використання 

відходів лісопереробної галузі 
4 

7 
Роль природно-заповідного фонду у збереженні біологічного 

різноманіття 
2 

5 

1 Прикладні галузі екології 4 

2 

Шляхи розвитку альтернативного (біологічного) зем-леробства. 

Біоконверсія у землеробстві та рослинництві. Інтегровані системи 

захисту рослин. 

4 

3 

Нормування антропогенних навантажень на ґрунти (хімічних та 

механічних); екологічні основи збереження і відтворення родючості 

грунту, проблеми екологічної оцінки ґрунтів. 

4 

4 
Забруднення біосфери автотранспортом та засоби його зменшення. 

Оцінка природно-ресурсного потенціалу лісових екосистем. 
4 
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5 
Джерела забруднення довкілля важкими металами. Токсичність 

важких металів, їх міграція в лісових екосистемах. 
6 

6 
Екологічно-безпечне та економічно обгрунтоване використання 

відходів лісопереробної галузі. 
6 

Разом 120 

 

 

 

Індивідуальне навчально-дослідне завдання (ІНДЗ) 

Другим видом поза аудиторної індивідуальної, самостійної роботи 

студента навчального, навчально-дослідницького чи проектно-

конструкторського характеру є ІНДЗ. Це – завершена теоретична або 

практична робота в межах навчальної програми курсу, яка виконується на 

основі знань, умінь і навичок, отриманих у процесі лекційних і практичних 

занять та може охоплювати декілька модулів або зміст навчального курсу в 

цілому. 

Мета ІНДЗ – набуття умінь і навиків студента щодо систематизації 

програмного матеріалу навчального курсу, поглибленого його аналізу та 

узагальнення знань, розвиток навиків їх застосування для вирішення 

практичних задач.  

Види ІНДЗ: 

- конспект з теми (модуля) за заданим планом або планом, який студент 

розробив самостійно; 

- розв’язування та складання розрахункових або практичних 

(наприклад, ситуативних) задач різного рівня з теми (модуля) або курсу; 

- розроблення теоретичних або прикладних функціональних моделей 

явищ, процесів, конструкцій тощо; 

- комплексний опис будови, властивостей, функцій, явищ, об’єктів, 

конструкцій тощо; 

- анотація прочитаної додаткової літератури з курсу, бібліографічний 

опис, ретроспективний аналіз розвитку певного явища, тощо. 

Структура ІНДЗ: 

- вступ, в якому викладено актуальність теми, мета та завдання роботи, 

основні її положення; 

- теоретичне обґрунтування – виклад базових теоретичних положень, 

законів, принципів, алгоритмів тощо, на основі яких виконується завдання; 

- методи – коротко характеризується кожний з них; 

- основні результати роботи – систематизована інформація подаються 

реферативним текстом з використанням різних форм їх ілюстрації (рисунки, 

таблиці), а також моделі, описи, робиться лаконічний аналіз одержаних 

результатів; 

- висновки; 

- список використаної літератури; 

- рецензія одного з викладачів випускової кафедри. 
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6. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 

 

Під час лекційного курсу застосовуються слайдові презентації у 

програмі Microsoft Office Power Point, роздатковий матеріал, дискусійне 

обговорення проблемних питань тощо. 

Практичні заняття проводяться у вигляді практикумів з виконанням 

різнопланових завдань, постановкою проблеми та її вирішення; графічних 

робіт. Для засвоєння дисципліни “Загальна екологія” використовуються 

також методи стимулювання навчальної діяльності (навчальна дискусія, 

створення ситуації, опора на життєвий досвід студента; стимулювання 

обов’язку і відповідальності в навчанні); методи контролю і самоконтролю у 

навчанні. 

 

7. ФОРМИ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 

 

Поточний контроль якості здобутих студентами знань здійснюється в 

усній і письмовій формах. Усна форма реалізується у виді їх опитування на 

практичних заняттях, при захисті індивідуальних завдань, виконаних за 

певними варіантами, з виставленням певної кількості балів, а також при 

заслуховуванні доповідей за темами СРС. Контроль опанування лекційним 

матеріалом – шляхом перевірки конспектів лекцій, а також оцінки активності 

участі в дискутуванні або відповідях з сформульованих викладачем 

проблемних питань та виставлення певної бальної оцінки. 

Поетапний контроль проводиться у формі модульних контрольних робіт. 

Контрольні завдання за змістовими модулями включають тестові питання, 

що охоплюють інформацію, викладену у лекціях, а також логічно-змістовні 

завдання, що віддзеркалюють матеріал практичних робіт.  

Підсумковий контроль навчальної діяльності студентів здійснюється у 

формі поточного контролю (тематичного оцінювання, виконання ІНДЗ, есе та 

модульного контролю) та іспиту. Результати іспиту оприлюднюються у 

журналі академічної групи. 

 

8. ЗАСОБИ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

Оцінка за лекційне заняття виставляється за активність студента на 

лекції та якість конспекту. 

Оцінку на практичному занятті студент отримує за виконані практичні 

роботи, командні проекти, активність під час досліджень польового 

матеріалу. 

Під час модульного та підсумкового контролю засобами оцінювання 

результатів навчання з дисципліни є стандартизовані комп’ютерні тести.  
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9. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

Поточний контроль успішності здобувачів вищої освіти здійснюється 

за чотирирівневою шкалою ‒ «2», «З», «4», «5». 

 

Критерії оцінювання результатів навчання  

за чотирирівневою шкалою 
 

Бали Критерії оцінювання 

«Відмінно» Отримують за роботу, в якій повністю і правильно 

виконано завдання. Водночас здобувач вищої освіти має 

продемонструвати вміння аналізувати і оцінювати явища, 

факти і процеси, застосовувати наукові методи для аналізу 

конкретних ситуацій, робити самостійні висновки, на 

основі яких прогнозувати можливий розвиток подій і 

процесів, докладно обґрунтувати свої твердження та 

висновки. 

«Добре» Отримують за роботу, в якій повністю і правильно 

виконано 75 % завдань. Водночас здобувач вищої освіти 

виявляє навички аналізувати і оцінювати явища, факти і 

події, робити самостійні висновки, на основі яких 

прогнозувати можливий розвиток подій і процесів та 

докладно обґрунтувати свої твердження та висновки. 

«Задовільно» Отримують за роботу, в якій правильно виконано 60 % 

завдань. При цьому здобувач вищої освіти не виявив 

вміння аналізувати і оцінювати явища, факти та 

недостатньо обґрунтував твердження та висновки, 

недостатньо певно орієнтується у навчальному матеріалі. 

«Незадовільно» Отримують за роботу, в якій виконано менш як 60 % 

завдань. При цьому здобувач вищої освіти демонструє 

невміння аналізувати явища, факти, події, робити 

самостійні висновки та їх обґрунтувати, що свідчить про 

те, що студент не оволодів програмним матеріалом. 

 

Підсумкова оцінка з дисципліни виставляється за 100-бальною шкалою.  

Вона обчислюється як середнє арифметичне значення (САЗ) всіх отриманих 

студентом оцінок з наступним переведенням їх у бали за такою формулою: 

, 

де БПК – бали з поточного контролю; САЗ – середнє арифметичне 

значення усіх отриманих студентом оцінок (з точністю до 0,01); mах ПК – 

максимально можлива кількість балів з поточного контролю. 

Відсутність студента на занятті у формулі приймається як «0». 
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Шкала оцінювання успішності здобувачів вищої освіти 
 

За 100-

бальною 

шкалою 

За шкалою 

ECTS 

За національною шкалою 

іспит залік 

90‒100 A Відмінно  

 

 

Зараховано 

82‒89 B Добре 

75‒81 C 

64‒74 D Задовільно 

60‒63 E 

35‒59 FX Незадовільно (незараховано) з можливістю 

повторного складання 

1‒34 F Незадовільно (незараховано) з обов’язковим 

повторним вивченням 

 

Розподіл балів, що присвоюється здобувачам вищої освіти за 

підсумкового контролю «іспит» 
 

 

Види робіт 

Лекц

ії 

Практич

ні 

заняття 

Самостій

на робота 

Модуль-

ний 

контроль 

ІНДЗ Іспит 

Загаль-

ний 

бал 

Максимальн

о можлива 

кількість 

балів 

10 20 10 20 10 30 100 

 

 

10. ПЕРЕЛІК НАОЧНИХ ТА ТЕХНІЧНИХ ЗАСОБІВ НАВЧАННЯ 

 

Наочні засоби: 

1. Слайдові презентації у програмі Microsoft Office PowerPoint; 

2. Інформаційні стенди у навчальній аудиторії; 

3. Нормативно-технічна документація; 

 

Технічні засоби: 

1. Спектрофотометр СФ 101 

2. Шафа сушильна; 

3. Ваги електронні AD200 AXIS; 

4. Тонометр електронний; 

5. Рефрактометр РПЛ-3; 

6. Іонометр з набором електродів; 

7. Термостат водяний; 
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8. Мікроскоп Біолам; 

9. Ареометри АМТ ГОСТ 18481-81; 

10. Плитка електрична; 

11. Лабораторні установки для визначення титрованої кислотності, 

лужності, набряклості, пористості, групи чистоти та ін. 

 

 

РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ 
 

Основні 

1. Бондар О.І., Новосельська Л.П., Іващенко Т.Г. Основи біологічної 

безпеки (екологічна складова). Навчальний посібник. – стереотипне видання, 

2018. – 372 с.  

2. Білявський Г.О. Основи екології: Підручник / Г.О. Білявський, Р.С. 

Фурдуй, І.Ю. Костіков. – К.: Либідь, 2006. – 408 с. 

3. Загальна екологія : [навч. посіб. для студентів ВНЗ / Г. М. Франчук 

та ін.] ; Нац. авіац. ун-т. — Київ : НАУ, 2015. –  230 с 

4. Житова О.П., Романчук Л.Д. Загальна екологія : навч. посібник / за 

ред. О. П. Житова. Житомир : Житомир: ЖНАЕУ, 2019. 204 с.  

5. Кучерявий В.П. Загальна екологія: [підруч. для студ. вищ. навч. 

закл.] / В.П. Кучерявий. – Львів: Світ, 2010. – 518 с. 

6. Мусієнко М.М. Загальна екологія: навч. посіб. для студ. біол. спец. 

вищ. навч. закл. / М.М. Мусієнко, О.В. Войцехівська. – К.: Сталь, 2010. – 379 с. 

7. Олійник Я.Б. Основи екології: підручник / Я.Б. Олійник, П.Г. 

Шищенко, О.П. Гавриленко. − К. : Знання, 2012. − 558 с 

8. Орел С.М., Мальований М.С., Орел Д.С. Оцінка екологічного 

ризику. вплив на здоров’я людини. Навчальний посібник. – стереотипне 

видання, 2018. – 232 с. 

9. Юрченко Л. І. Екологія : навч. посіб. / Л. І. Юрченко ; М-во освіти і 

науки України. – Київ : Професіонал : Центр учб. літ., 2017. – 303 с. 

10. Michael Begon, Colin R. Townsend, John L. Harper. Ecology: from 

individuals to ecosystems. — Wiley-Blackwell, 2006. — 738 с. — ISBN 

1405111178. 
 

Допоміжні 

1. Волошина Н.О. Загальна екологія та неоекологія: Навчальний посібник / 

Н.О. Волошина. –Київ: НПУ імені М.П. Драгоманова, 2015. – 335 с.  

2. Зоріна, Н. О. Загальна екологія (та неоекологія) : конспект лекцій / Н. О. 

Зоріна. - Івано-Франківськ : ІФНТУНГ, 2010.  – 149 с. 

3.  Екологія /за загальною ред. О.Є.Пахомова. Харків: Фоліо, 2014.  – 665 с.  

4. Екологічна енциклопедія: у 3-х т. / Редколегія: А.В.Толстоухов (гол. 

Редактор) та ін. – К.: ТОВ «Центр екологічної освіти та інформації», 2007.   

http://books.google.com.ua/books?id=Lsf1lkYKoHEC&lpg=PR3&ots=UBPWEb_N-q&dq=Ecology&pg=PR3#v=onepage&q&f=false
http://books.google.com.ua/books?id=Lsf1lkYKoHEC&lpg=PR3&ots=UBPWEb_N-q&dq=Ecology&pg=PR3#v=onepage&q&f=false
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D1%96%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0:%D0%94%D0%B6%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BB%D0%B0_%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3/1405111178
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D1%96%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0:%D0%94%D0%B6%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BB%D0%B0_%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3/1405111178
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5.  Ісаєнко В.М. Моніторинг і методи вимірювання параметрів 
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