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Вступ 

 

Термін «ландшафтна екологія» вперше був запропонований К. Троллем 

у 1939р. для позначення просторової взаємодії та взаємовідношення 

природних явищ в межах певного елементарного екотопу та екосистеми. 

Проте з того часу розуміння науки суттєво розширилося, але не 

сформульовано його загальноприйнятого визначення. На Першому 

міжнародному конгресі з ландшафтної екології (Нідерланди, м. Вельдховен, 

1981р.) більшість вчених дійшли висновку щодо визначення її як науки, 

специфічної не за об'єктом аналізу, а за його аспектом.  

Ландшафтна екологія - це наука про процесний функціональний аналіз 

геосистем, що є предметом сучасного ландшафтознавства. Геосистеми 

сприймаються як території, специфічні за складом елементів та будовою і 

насичені різними динамічними процесами. Специфіка процесів обумовлює 

вирізнення геосистем. 

Навчальна практика з ландшафтної екології є невід’ємною складовою 

навчального процесу підготовки студентів, які навчаються за спеціальністю 

101 «Екологія» ОР «Бакалавр». 

На практиці передбачено поглиблення набутих знань, закріплення вмінь 

з навчальних дисциплін, що вже вивчені, отримання випереджальних знань із 

навчальних дисциплін, що не вивчалися, та формування нових навичок 

безпосередньо польового дослідження. 

Мета навчальної практики з ландшафтної екології - формування знань та 

навичок, необхідних для дослідження та картографування екологічного стану 

окремих ландшафтів, що характерні для території обраного регіону (району), 

джерел негативного впливу на них, ступеня їх антропогенного перетворення 

та екологічних наслідків, формування здатності обґрунтування шляхів 

поліпшення стану навколишнього природного середовища, виконання 

конкретного наукового дослідження з актуальної екологічної тематики. 
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Завдання практики: 

- сформувати навички з дослідження компонентів ландшафту: гірські 

породи, кліматичні, гідрологічні й ґрунтові умови, рослинний та тваринний 

світ тощо; 

- опанувати методики з вивчення умов та закономірностей формування й 

змін екологічних ситуацій в межах окремих природно-територіальних 

комплексів; 

- ознайомитися з методиками виявлення та інвентаризації джерел 

негативного впливу промислових об’єктів на екологічний, санітарно-

гігієнічний та естетичний стан компонентів навколишнього середовища; 

- опанувати методи оцінки рівнів антропогенного навантаження на 

рекреаційні зони міста; 

- освоїти методики з картографування природно-територіальних 

комплексів; 

- засвоїти принципи проведення цільових індивідуальних та колективних 

досліджень. 

Навчальна практика включає в себе наступні форми роботи: 

• екскурсії студентів під керівництвом викладача, 

• польові дослідження території, 

• виконання звіту. 

Під час проходження практики кожен студент самостійно веде 

щоденник. Це важлива частина його самостійної роботи на практиці. До нього 

щоденно записують результати спостережень зроблені на екскурсії, під час 

польового етапу або під час лабораторної роботи. Дуже важливо вести записи 

лаконічно, так, щоб вони відображали конкретні особливості місцевості, 

природні явища, специфіку дослідження. 
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1. Обов’язки та права керівників навчальної практики 

Керівник практики зобов’язаний: 

• ознайомити студентів з програмою практики; 

• видати завдання для самостійних навчально-дослідних робіт; 

• керувати поточною роботою студентів під час практики; 

• перевіряти та оцінювати роботу студентів, контролювати ведення 

ними щоденників, дотримання ними дисципліни. 

Керівник практики має право: 

• вносити на розсуд завідувача кафедрою пропозиції щодо усунення 

недоліків в організації та проведенні практики; 

• припиняти проходження практики студентів, які припустили грубе 

порушення, до вирішення питання керівництвом університету. 

2. Обов’язки та права студентів 

Студент зобов’язаний: 

• до початку практики одержати від керівника практики інформацію 

щодо порядку оформлення необхідних документів; 

• своєчасно прибути на місце практики; 

• вивчити і суворо дотримуватись правил охорони праці, техніки 

безпеки і виробничої санітарії; 

• виконувати поточні вказівки керівників практики та вимоги, які 

передбачені програмою практики; 

• вести щоденник; 

• протягом трьох днів після закінчення практики завершити підготовку 

необхідних методичних матеріалів (щоденника практики, звіту про 

проходження навчальної практики). 

Студент має право вносити пропозиції керівництву щодо удосконалення 

організації та проведення практики. 
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3. Основні результати навчання та компетентності, які вони 

формують 

Головною вимогою до звіту з навчальної практики є його відповідність 

програмним результатам навчання (ПР) для першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти галузі знань 10 «Природничі науки» спеціальності 101 

«Екологія» відповідно до Наказу МОН України № 1076 від 04.10.2018 р. 

Здобувач має оволодіти відповідними загальними і спеціальними (фаховими) 

компетентностями, перевіреними на практиці. Співставлення між собою цих 

компетентностей з результатами навчання і відповідними показниками 

Стандарту МОН України показано в таблиці 1.  

Таблиця 1  

Відповідність результатів навчання і компетентностей, набутих 

при вивченні дисципліни «Загальна екологія», Стандарту вищої освіти 

України 

Результати навчання Загальні (ЗК) та спеціальні (СК) компетентності 

в Стандарті 

МОНУ 
з дисципліни 

в Стандарті 

МОНУ 
з дисципліни 

ПРН 02. 

Розуміти 

основні 

екологічні 

закони, 

правила та 

принципи 

охорони 

довкілля та 

природокорист

ування. 

РН 02.1. Розуміти 

основні екологічні 

закони, правила та 

принципи охорони 

ландшафтів та 

природокористування.   

ЗК 01. Знання та 

розуміння 

предметної 

області та 

професійної 

діяльності. 

ЗК 01.1. Знання та розуміння 

основних понять, положень, 

законів і концепції 

ландшафтної екології 

 

ЗК 01.2. Знання та розуміння 

причинно-наслідкових зв’язків 

між структурними 

компонентами ландшафтної 

сфери, а також з їхнім 

навколишнім середовищем. 

СК 14. Знання та 

розуміння 

теоретичних 

основ екології, 

охорони довкілля 

та збалансованого 

природокористува

ння. 

СК 14.1. Знання та розуміння 

механізмів взаємодії підсистем 

геосистем, теоретичних основ 

охорони навколишнього 

природного середовища. 

ПРН 03. 

Розуміти 

основні 

РН 03.1. Розуміти 

основні концепції, 

теоретичні та 

ЗК 01. Знання та 

розуміння 

предметної 

ЗК 01.1. Знання та розуміння 

основних понять, положень, 
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концепції, 

теоретичні та 

практичні 

проблеми в 

галузі 

природничих 

наук, що 

необхідні для 

аналізу і 

прийняття 

рішень в сфері 

екології, 

охорони 

довкілля та 

оптимального 

природокорист

ування. 

практичні проблеми в 

галузі ландшафтної 

екології, що необхідні 

для аналізу і прийняття 

рішень у сфері 

охорони НПС. 

 

області та 

професійної 

діяльності.  

законів і концепцій 

ландшафтної екології. 

 

ЗК 01.2 Знання та розуміння 

причинно-наслідкових зв’язків 

між структурними 

компонентами ландшафтної 

сфери, а також з їхнім 

навколишнім середовищем. 

СК 14. Знання та 

розуміння 

теоретичних 

основ екології, 

охорони довкілля 

та збалансованого 

природокористува

ння. 

СК 14.1. Знання та розуміння 

механізмів взаємодії підсистем 

геосистем, теоретичних основ 

охорони навколишнього 

природного середовища. 

СК 15. Здатність 

до критичного 

осмислення 

основних теорій, 

методів та 

принципів 

природничих 

наук. 

СК 15.1. Здатність до 

критичного осмислення 

основних теорій, методів та 

принципів ландшафтної 

екології. 

ПРН 06. 

Виявляти 

фактори, що 

визначають 

формування 

ландшафтно-

біологічного 

різноманіття.  

довкілля.  

РН 06.01. Виявляти 

фактори, що 

визначають 

формування 

ландшафтно-

біологічного 

різноманіття в різних 

природно-

територіальних 

комплексах.  

 

 

СК 21.  

Здатність 

обґрунтовувати 

необхідність та 

розробляти 

заходи, 

спрямовані на 

збереження 

ландшафтно-

біологічного 

різноманіття та 

формування 

екологічної 

мережі.  

СК 21.1. Здатність 

обґрунтовувати необхідність та 

розробляти заходи, спрямовані 

на збереження ландшафтно-

біологічного різноманіття 

геосистем планети 

СК 21.2.  Здатність 

обґрунтовувати необхідність та 

розробляти заходи, формування 

екологічної мережі в межах 

різних ландшафтів 

 

ПРН 21. Уміти 

обирати 

оптимальні 

методи та 

інструменталь

ні засоби для 

проведення 

досліджень, 

збору та 

обробки даних. 

 

РН 21.1. Уміти обирати 

оптимальні методи та 

інструментальні засоби 

для проведення 

досліджень в галузі 

ландшафтної екології. 

 

РН 21.2. Уміти обирати 

оптимальні методи та 

інструментальні засоби 

для збору інформації 

та обробки даних 

компонентів 

ландшафтів. 

ЗК 08. Здатність 

проведення 

досліджень на 

відповідному 

рівні. 

К 08.1. Здатність проведення 

досліджень на основних рівнях 

структурно-функціональної 

організації ландшафтів. 
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Інтегральною компетентністю для здобувача бакалаврського рівня має 

стати: здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та вирішувати 

практичні проблеми у сфері екології, охорони довкілля і збалансованого 

природокористування, що передбачає застосування основних теорій та 

методів наук про довкілля, які характеризуються комплексністю та 

невизначеністю умов. 

4. Організація навчальної практики 

 Місце проходження практики визначається за розподілом керівника 

практикою, або за пропозицією студента за умови його відповідності 

організаційним вимогам практики. На один об'єкт може бути направлена група 

студентів (не більше 5 осіб), у такому випадку звіт з практики оформлюється 

спільно. 

Для виконання завдання практики проводяться заняття у вигляді 

практичних і лабораторних робіт, які сприятимуть поглибленню теоретичного 

навчання. Розклад занять обговорюється під час ознайомлення з програмою 

практики. 

 

5. Зміст навчальної практики 

Навчальна практика складається з наступних етапів: 

• організаційно-підготовча робота; 

• основна робота; 

• підсумки навчальної практики. 

Тривалість практики - 2 тижні, під час яких студент зобов’язаний 

виконати всі завдання керівника практикою згідно з тематикою основних 

розділів. 

Польовий етап практики. Рекогностування території. Планування 

мережі маршрутів. Вибір опорних точок комплексних досліджень. Робота з 

бланком дослідження на опорних точках. Виявлення особливостей 



10 

ландшафтно - екологічної структури території дослідження. Ознайомлення у 

польових умовах з морфологічними одиницями антропогенного ландшафту і 

природноантропогенного ландшафту. Еколого-ландшафтне картографування 

морфологічних одиниць ландшафту. Визначення структури ландшафту і 

особливостей забруднення території і одиниць ландшафту. Польовий варіант 

ландшафтно-екологічної карти. 

Післяпольовий (камеральний) етап практики. Складання остаточного 

варіанту базової ландшафтно-екологічної карти. Створення легенди карти. 

Оформлення звітної документації. 

 

6. Завдання основних розділів навчальної практики 

Студент під час проходження виконує завдання кожного розділу, який 

вивчається, згідно індивідуального плану проходження практики (додаток А). 

 

Тема 1. Ознайомлення з програмою навчальної практики, її завданням 

та схемою звітності і контролю за виконанням завдань. Інструктаж з техніки 

безпеки. 

Завдання теми: Ознайомлення з метою і завданнями практики, оформлення 

звіту, формою ведення щоденника. Отримання індивідуального завдання з 

практики. Проведення інструктажу з техніки безпеки під час екскурсій та при 

роботі в лабораторіях. 

Тема 2. Комплексне ландшафтно-екологічне дослідження.  

Завдання теми: Вивчення методики ведення польових наукових екологічних 

досліджень морфологічних одиниць ландшафту та складання карт різних типів 

ландшафтно- територіальних структур. 

Тема 3. Вибіркові дослідження екологічного стану антропогенних 

ландшафтів. 

Завдання теми: Оцінювання параметрів антропогенного впливу. Знайомство 

з інформаційним забезпеченням моніторингу антропогенних змін 

навколишнього середовища Білої Церкви. 
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Тема 5. Вибіркові дослідження рекреаційних (лісових та водних) 

ландшафтів. 

Завдання теми: Вивчення вертикальної структури природних ландшафтів. 

Опис складових ландшафтів та типи зв’язків між ними. 

Тема 6. Підсумки практики та аналіз виконаних завдань. Захист звітів. 

Завдання теми: Доопрацювання ландшафтно-екологічної карти. Написання 

та оформлення теоретичної частини звіту та щоденника практики. 

 

7. Вимоги до написання та оформлення звіту практики 

Після виконання всіх отриманих завдань, студент виконує звіт з 

проходження практики. 

Звіт з проходження навчальної практики містить наступні основні 

структурні підрозділи: 

- титульний лист (додаток Б) 

- вступ; 

- характеристика району дослідження; 

- одержані результати згідно з завданням; 

- підсумки виконання завдань практики; 

- гербарій (10-15 рослин); 

- карта району дослідження (на карту наносять всі виявлені об'єкти 

забруднення навколишнього середовища, виділяють зони відповідно до 

функціонального використання території, тип автомагістралей відповідно до 

інтенсивності руху на них). На карті позначується масштаб та використані 

умовні позначки. 

До звіту додаються: 

• індивідуальний план проходження практики (додаток А); 

• щоденник проходження практики (додаток В). 

 

8. Підведення підсумків навчальної практики 

Оцінка роботи кожного здобувача залежить від виконаного обсягу і 
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якості роботи. При оцінці практики враховуються індивідуальні особливості 

здобувачів і конкретні умови, в яких проходила практика. Поточний облік 

керівника практики припускає систематичне спостереження (відвідування, 

забезпечення виконання запланованих робіт, консультації) за виконанням 

завдань практики. У зв’язку із запровадженням рейтингової системи 

оцінювання знань, кожен здобувач набирає певну кількість балів за виконання 

тих чи інших завдань. Отриманим балам відповідають певні оцінки. 
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Додаток А 

 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

БІЛОЦЕРКІВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ АГРАРНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

ЕКОЛОГІЧНИЙ ФАКУЛЬТЕТ 

Кафедра загальної екології та екотрофології 

 

 

 

 

ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН 

проходження навчальної практики із ландшафтної екології 

здобувача першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

 спеціальності 101 «Екологія» 

 

№ 
з/п 

Найменування заходів 
Термін 

виконання 
Відмітка про 

виконання 
1.1
. 

   
1.2
. 

   

    
3.5
. 

   

 

 

Студент__________                      _______________________ 
        підпис                                прізвище, ініціали 
 

 

Керівник__________                      _______________________ 
 підпис                                       прізвище, ініціали 
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Додаток Б 

 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

БІЛОЦЕРКІВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ АГРАРНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

ЕКОЛОГІЧНИЙ ФАКУЛЬТЕТ 

Кафедра загальної екології та екотрофології 

 

 

 

З В І Т 

про проходження навчальної практики із ландшафтної екології 

здобувачами першого (бакалаврського) рівня вищої освіти  

спеціальності 101 «Екологія» 

 

 

 

Підготував(ла): студент(ка) 1 курсу  

екологічного факультету 

_______________________________ 

 

Перевірила: доцент кафедри  

загальної екології та екотрофології  

к.б.н., доцент О. І. Слободенюк  

 

 

 

 

 

Біла Церква 

20__ 
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Додаток В 
 
 
 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

БІЛОЦЕРКІВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ АГРАРНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

ЕКОЛОГІЧНИЙ ФАКУЛЬТЕТ 

Кафедра загальної екології та екотрофології 

 

 

 

ЩОДЕННИК 

проходження навчальної практики із ландшафтної екології  

здобувача першого (бакалаврського) рівня вищої освіти  

спеціальності 101 «Екологія» 

 

прізвище, ім’я, по-батькові 

 

 

 

 

№ 

з/п 
Заходи 

Термін 

виконання 

Відмітка 

про 

виконання 

Оцінка 
Підпис 

керівника 

1.1.      
1.2.      

      
3.5.      

 

 

 

Щоденник вів студент________                   ________________________ 
        підпис                  прізвище, ініціали 

 

Практику закінчено з загальною оцінкою____________________ 
оцінка прописом 

 

Керівник_______                     ______________________ 
                  підпис         прізвище, ініціали 
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Навчально-методичне видання 

 

 

 

 

 

ЛАНДШАФТНА ЕКОЛОГІЯ 

 

 

 

 Методичні вказівки  

щодо організації і проходження навчальної практики  

здобувачами першого (бакалаврського) рівня вищої освіти  

спеціальності 101 «Екологія» 

 

 

 

 

 

 

Слободенюк Оксана Іванівна 

Лавров Віталій Васильович 
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