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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

«Гідроекологія» є обов’язковою навчальною дисципліною циклу 

професійної та практичної підготовки здобувачів вищої освіти за спеціальністю 

101 «Екологія». 

Згідно з навчальним планом на 2023–2024 навчальний рік, на вивчення 

дисципліни «Гідроекологія» виділено всього 120 годин (4 кредити ЕCTS), у т.ч. 

аудиторних: денна – 56 годин (лекції – 28, практичні заняття – 28). На 

самостійну роботу студентів відведено – 64 години. 

Опис навчальної дисципліни за показниками та формами навчання 

наведено в таблиці: 

 

Найменування  

показників  

Шифр та 

найменування 

галузі знань, 

спеціальності, рівень 

вищої освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна 

форма 

навчання 

Кількість кредитів, 

відповідних ЕCTS – 4 

Галузь знань  

10 «Природничі 

науки»  

Обов’язкова 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 2 

Спеціальність: 101 

«Екологія» 

2-й 2-й 

Семестр 

3-й 3-й 

Загальна кількість  

академічних годин – 

120 

Лекції 

28 год 6 год 

Тижневих годин для 

денної форми 

навчання: 

аудиторних – 4  

самостійної роботи – 5 

Перший  

(бакалаврський) 

рівень вищої освіти 

Практичні 

28 год. 6 год 

Самостійна робота 

64 год 108 год. 

Підсумковий контроль: 

іспит 
 

Метою викладання дисципліни «Гідроекологія» – є отримання 

здобувачами знань про структуру, закономірності й особливості 

функціонування водних екосистем різного типу (водосховищ, естуаріїв, 

великих, середніх та малих річок, озер, водойм-охолоджувачів, каналів тощо) 

за умови дії на них природних і антропогенних чинників, а також умінь і 

практичних навичок екологічного їх регулювання господарськими рішеннями 

щодо водного господарства України із використанням здатності угруповань 

гідробіонтів покращувати екологічний стан та відновлювати якість природних 

вод. 
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2. ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Для засвоєння дисципліни «Гідроекологія» необхідно володіти 

комплексом знань, пов’язаних з біосферою, екосистемою, навколишнім 

природним середовищем. Вони містяться у попередніх дисциплінах «Біологія», 

«Загальна екологія», «Вступ до фаху» вивчених на першому курсі. 

Вивчення матеріалу, запропонованого в «Гідроекології», слугує базою 

для дисциплін «Прикладна екологія», «Техноекологія», «Урбоекологія», 

«Нормування антропогенного навантаження навколишнього середовища». 

 
 

3.КОМПЕТЕНТНОСТІ ТА ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 
 

Згідно вимог освітньо-професійної програми «Екологія» здобувачі 

повинні набути здатності отримувати наступні компетентності:  

- ЗК01. Знання та розуміння предметної області професійної 

діяльності. 

- СК15. Здатність до критичного осмислення основних теорій, 

методів та принципів природничих наук. 

- СК18. Здатність до оцінки впливу процесів техногенезу на стан 

навколишнього середовища та виявлення екологічних ризиків, пов’язаних з 

виробничою діяльністю. 
 

Програмний результат навчання за 

спеціальністю «Екологія» відповідно до 

освітньо-професійної програми 
Результати навчання з дисципліни 

ПРН02. Розуміти основні екологічні 

закони, правила та принципи охорони 

довкілля та природокористування. 

РН02.1. Мати уявлення про найбільш 

загальні закономірності 

гідроекологічних процесів і явищ, що 

відбуваються у взаємодії з атмосферою, 

літосферою і біосферою та під впливом 

господарської діяльності людини. 

ПРН03. Розуміти основні концепції, 

теоретичні та практичні проблеми в галузі 

природничих наук, що необхідні для 

аналізу і прийняття рішень в сфері 

екології, охорони довкілля та 

оптимального природокористування. 

РН03.1. Знати властивості гідросфери 

та її складових частин. 

РН03.2. Знати гідрологічні особливості 

водних об’єктів. 

ПРН11. Уміти прогнозувати вплив 

технологічних процесів та виробництв на  

навколишнє середовище. 

РН11.1. Розуміти причини та наслідки 

забруднення водних екосистем. 

РН11.2. Застосовувати методи оцінки 

якості водойм за комплексом 

гідрохімічних та гідробіологічних 

показників. 

РН11.3. Вміти прогнозувати зміни 

екологічного статусу водних об’єктів за 

різних рівнів антропогенного 

навантаження. 
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4. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

«ГІДРОЕКОЛОГІЯ» 
 

Змістовий модуль 1. Засади, структура і розвиток гідроекології. Гідросфера,  

структура, абіотичні та біотичні чинники водних екосистем 
 

Тема1.1. Гідроекологія як самостійна наука.  

Тема 1.2. Екологічні фактори водного середовища.  

Тема 1.3. Вплив абіотичних факторів середовища на гідробіонтів.  

Тема 1.4. Популяція гідробіонтів як біологічна система.  

Тема 1.5. Водна екосистема, її склад і місце в біосфері.  

Тема 1.6. Гідросфера.  
 

Змістовий модуль 2. Антропогенний вплив на водні екосистеми та його 

регулювання 
 

Тема 2.1. Антропогенний вплив на гідросферу.  

Тема 2.2. Природні та антропогенні забруднення водних екосистем.  

Тема 2.3. Очищення стічних вод.  

Тема 2.4. Критерії оцінки якості водних екосистем.  

Тема 2.5. Водні об’єкти України, їх стан і охорона.  

Тема 2.6. Управління функціонуванням водних екосистем.  
 

5. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Назви 

змістових 

модулів і 

тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

всього 
у тому числі 

всього 
у тому числі 

Л ПЗ СР Л ПЗ СР 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Змістовий модуль 1. Засади, структура і розвиток гідроекології. Гідросфера,  

структура, абіотичні та біотичні чинники водних екосистем 

Тема 1.1. 10 2 2 6 10 1 - 9 

Тема 1.2. 9 2 2 5 10 - 1 9 

Тема 1.3. 9 2 2 5 10 - 1 9 

Тема 1.4. 16 4 4 8 10 1 - 9 

Тема 1.5. 10 2 2 6 10 - 1 9 

Тема 1.6. 9 2 2 5 10 1 - 9 

Разом за 

модуль 1 
63 14 14 35 60 3 3 54 

Змістовий модуль 2. Антропогенний вплив на водні екосистеми та його 

регулювання 

Тема 2.1. 9 2 2 5 10 - 1 9 

Тема 2.2. 13 4 4 5 10 1 - 9 

Тема 2.3. 9 2 2 5 10 - 1 9 

Тема 2.4. 9 2 2 5 10 1 - 9 
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Тема 2.5. 9 2 2 5 10 - 1 9 

Тема 2.6. 8 2 2 4 10 1 - 9 

Разом за 

модуль 2 
57 14 14 29 60 3 3 54 

Всього 

годин 
120 28 28 64 120 6 6 108 

Примітка: Л – лекції, П – практичні заняття, СР – самостійна робота 
 

 

6. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  
 

6.1. Лекції 
 

Тема і зміст лекції 
К-ть 

годин 

Змістовий модуль 1. Засади, структура і розвиток гідроекології. Гідросфера, 

структура, абіотичні та біотичні чинники водних екосистем 

1.1. Гідроекологія як самостійна наука.  
Історія розвитку гідроекології як науки. Предмет, мета та завдання 

гідроекології як навчальної дисципліни. Основні методи досліджень в 

гідроекології.  

2 

1.2. Екологічні фактори водного середовища. 

Різноманіття екологічних факторів та їх класифікація. Загальні 

закономірності та принципи впливу екологічних факторів на 

гідробіонтів. Специфіка водних екосистем різних типів. 

2 

1.3. Вплив абіотичних факторів середовища на гідробіонтів. 

Термічні властивості води. Газовий режим водних екосистем. 

Водневий показник рН. Сольовий склад вод та адаптація до нього 

гідробіонтів. Світло та сприйняття його гідробіонтами. Динаміка 

водних мас та їх роль у водних екосистемах. Тиск води, його дія на 

гідробіонтів. Донні відкладення. 

2 

1.4. Популяція гідробіонтів як біологічна система. 

Поняття популяції, її групові характеристики. Типи популяційної 

структури. Внутрішньопопуляційні відносини гідробіонтів. 

Функціональні та інформаційні зв’язки в популяціях гідробіонтів. 

Форми та ритми розмноження популяцій. Ріст популяцій. Динаміка 

чисельності та біомаси популяцій. 

4 

1.5. Водна екосистема, її склад і місце в біосфері. 

Гідробіоценози як біологічні системи гідросфери. Екологічні групи 

гідробіонтів окремих екологічних зон. Структура гідробіоценозів. 

2 

1.6. Гідросфера. 

Біосфера та системи Землі. Загальна характеристика гідросфери. 

Кругообіг води гідросфери. 

2 

Разом за змістовий модуль 1 14 

Змістовий модуль 2. Антропогенний вплив на водні екосистеми та його 

регулювання 
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2.1. Антропогенний вплив на гідросферу. 

Основні відомості про водокористування та водоспоживання. 

Причини, джерела та наслідки забруднення води. Оцінка екологічної 

безпеки водних екосистем. 

2 

2.2. Природні та антропогенні забруднення водних екосистем. 

Поняття про забруднення та їх класифікація. Органічне забруднення 

та сапробність водних об’єктів. Природна та антропогенна 

евтрофікація, її причини та наслідки для водних екосистем. 

«Цвітіння» води як гідробіологічний процес, обумовлений 

евтрофуванням. Токсичне забруднення та його наслідки для водних 

екосистем. Радіонуклідне забруднення водних екосистем та його 

вплив на гідробіонтів. 

4 

2.3. Очищення стічних вод. 

Загальна характеристика стічних вод. Методи очищення стічних вод. 

Основні споруди очищення стічних вод. Використання біоплато в 

очищенні стічних вод. 

2 

2.4. Критерії оцінки якості водних екосистем. 

Показник якості природних вод. Нормативи показників якості 

природних вод. Критерії оцінки та системи класифікації якості 

природних вод. Оцінка якості води як середовища мешкання 

гідробіонтів. 

2 

2.5. Водні об’єкти України, їх стан і охорона. 

Річкова мережа України. Екологія найбільших річок України. 

Екосистема Чорного та Азовського морів. 

2 

2.6. Управління функціонуванням водних екосистем. 

Управління водними ресурсами. Правова основа управління водними 

ресурсами. Водне законодавство в Україні. 

2 

Разом за змістовий модуль 2 14 

Всього годин 28 
 

6.2. Практичні заняття 
 

№ 

з/п Назва теми 
К-ть 

годин 

Змістовий модуль 1. Засади, структура і розвиток гідроекології. Гідросфера, 

структура, абіотичні та біотичні чинники водних екосистем 

1. 

Вступ. Академічна доброчесність 

https://btsau.edu.ua/sites/default/files/Faculties/osvita/quality/polo

g_akad_dobr_bnau.pdf. Основні методи досліджень в 

гідроекології. 

2 

2. Вплив екологічних факторів на життя гідробіонтів. 2 

3. 
Визначення впливу екологічних факторів на стан водойм 

місцевості. 
2 

4. Дослідження популяцій гідробіонтів. 4 

5. Особливості водних екосистем. 2 

https://btsau.edu.ua/sites/default/files/Faculties/osvita/quality/polog_akad_dobr_bnau.pdf
https://btsau.edu.ua/sites/default/files/Faculties/osvita/quality/polog_akad_dobr_bnau.pdf
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6. Гідросфера та кругообіг води 2 

Разом за змістовий модуль 1 14 

Змістовий модуль 2. Антропогенний вплив на водні екосистеми та його 

регулювання 

7. Визначення прозорості природних вод. 2 

8. Визначення органолептичних показників якості води. 4 

9. Методи визначення значення рН. 2 

10. Ознайомлення з роботою станції водозабору та 

водовідведення м. Біла Церква. 
2 

11. Оцінювання якості гідроекосистеми за співвідношенням  

кількості видів стійких і нестійких до забруднення. 
2 

12. Водна безпека України в розрізі водних Директив ЄС. 2 

Разом за змістовий модуль 2 14 

Всього годин 28 
 

6.3. Самостійна робота 
 

№ 

з/п 
Назва теми 

К-ть 

годин 

Змістовий модуль 1. Засади, структура і розвиток гідроекології. Гідросфера, 

структура, абіотичні та біотичні чинники водних екосистем 

1. Гідрологічний режим водних об’єктів 6 

2. Живлення річок.  5 

3. Річкова долина і русло річки. 5 

4. Морфометричні характеристики басейну. 8 

5. 
Роль течій у формуванні структури біоценозів та 

функціонуванні водних екосистем. 
6 

6. Життєві форми гідробіонтів. 5 

Разом за змістовий модуль 1 35 

Змістовий модуль 2. Антропогенний вплив на водні екосистеми та його 

регулювання 

7. Самозабруднення та самоочищення водойм. 5 

8. Глобальна проблема «чистої води». 5 

9. Осушення боліт і їх екологічні наслідки. 5 

10. 
Реакція гідробіонтів на забруднення водойм органічними 

речовинами. 
5 

11. 
Екологічні особливості систем берегозахисту на крупних 

рівнинних водосховищах. 
5 

12. 
Гідроекологічний моніторинг водних екосистем з огляду на 

сучасні європейські напрями у природоохоронній діяльності 
4 

Разом за змістовий модуль 2 29 

Всього годин 64 
Примітка: У розрахунку годин на виконання самостійної роботи передбачено час на 

виконання індивідуальних завдань  
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6.4. Рекомендації щодо виконання самостійної роботи 
 

Виконання СРС дає змогу самостійно опанувати частину програмного 

матеріалу, який за певних причин не охоплено на аудиторних заняттях. СРС 

сприяє систематизації, поглибленню й узагальненню знань, закріпленню та 

розвитку умінь і навичок самостійної роботи. Крім лекційного матеріалу та 

навчально-методичних вказівок з практичних робіт рекомендовано 

використовувати перелік підручників, навчальних та методичних посібників, 

нормативно-правових документів і наукових праць, наведених у списку 

літератури. Консультації з питань самостійної роботи надає викладач. 

Передбачено два види СРС – есе та індивідуальне науково-дослідне завдання.  
 

7. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 
 

Під час лекційного курсу застосовуються слайдові презентації у 

програмі Microsoft Office PowerPoint, роздатковий матеріал, дискусійне 

обговорення проблемних питань. 

Практичні заняття проходять у вигляді лабораторних практикумів з 

виконанням індивідуальних та групових завдань, постановкою проблеми та 

її вирішення; конференцій. Для денної форми навчання дисципліна 

викладається в очному форматі, із застосуванням мультимедійних засобів. 

За необхідності (індивідуальні графіки та дистанційна форма навчання 

тощо) можуть бути використані Moodle Білоцерківського НАУ, онлайн-

платформи: ZOOM, Microsoft Team, Google Meet, електронна пошта, 

мобільні додатки: Viber, Telegram. Формат проведення навчальної 

дисципліни може бути змішаним: поєднання традиційних форм навчання з 

елементами дистанційного навчання. 
 

8. ФОРМИ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 
 

Поточний контроль з предмету «Гідроекологія» включає тематичне 

оцінювання та модульний контроль. 

Тематичне оцінювання аудиторної та самостійної роботи здобувачів 

вищої освіти здійснюється на основі отриманих ними поточних оцінок за усні 

та письмові відповіді з предмету, самостійні, практичні та контрольні роботи. 

Модульний контроль проводиться у формі комп’ютерного тестування.  

Кількість отриманих балів з кожного виду навчальних робіт за різними 

формами поточного контролю виставляється здобувачам вищої освіти у журнал 

академічної групи та електронний журнал після кожного контрольного заходу. 

Підсумковий контроль навчальної діяльності здобувачів вищої освіти 

здійснюється у формі іспиту. 
 

9. ЗАСОБИ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 
 

Оцінка за лекційне заняття виставляється за активність здобувача вищої 

освіти в дискусії, якість конспекту. 

Оцінку на практичному занятті здобувач вищої освіти отримує за 
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виконані розрахункові, практичні роботи, зроблені доповіді, презентації, 

реферати, активність під час дискусій.  

Під час модульного та підсумкового контролю засобами оцінювання 

результатів навчання з дисципліни є стандартизовані комп’ютерні тести. 
 

10. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 
 

Поточний контроль успішності здобувачів вищої освіти здійснюється за 

чотирирівневою шкалою – «2», «3», «4», «5». 
 

Критерії оцінювання результатів навчання за чотирирівневою шкалою 
 

Бали Критерії оцінювання 

«Відмінно» 

Отримують за роботу, в якій повністю і правильно 

виконано завдання. Водночас здобувач вищої освіти має 

продемонструвати вміння аналізувати і оцінювати явища, 

факти і процеси, застосовувати наукові методи для аналізу 

конкретних ситуацій, робити самостійні висновки, на 

основі яких прогнозувати можливий розвиток подій і 

процесів, докладно обґрунтувати свої твердження та 

висновки. 

«Добре» 

Отримують за роботу, в якій повністю і правильно 

виконано 75% завдань. Водночас здобувач вищої освіти 

виявляє навички аналізувати і оцінювати явища, факти і 

події, робити самостійні висновки, на основі яких 

прогнозувати можливий розвиток подій і процесів та 

докладно обґрунтувати свої твердження та висновки. 

«Задовільно» 

Отримують за роботу, в якій правильно виконано 60% 

завдань. При цьому здобувач вищої освіти не виявив 

вміння аналізувати і оцінювати явища, факти та 

недостатньо обґрунтував твердження та висновки, 

недостатньо певно орієнтується у навчальному матеріалі. 

«Незадовільно» 

Отримують за роботу, в якій виконано менш як 60% 

завдань. При цьому здобувач вищої освіти демонструє 

невміння аналізувати явища, факти, події, робити 

самостійні висновки та їх обґрунтувати, що свідчить про 

те, що здобувач вищої освіти не оволодів програмним 

матеріалом. 
 

Підсумкова оцінка з дисципліни виставляється за 100-бальною шкалою. 

Вона обчислюється як середнє арифметичне значення (САЗ) всіх отриманих 

студентом оцінок з наступним переведенням їх у бали за такою формулою: 
 

, 
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де БПК – бали з поточного контролю; САЗ – середнє арифметичне значення 

усіх отриманих студентом оцінок (з точністю до 0,01); mах ПК – максимально 

можлива кількість балів з поточного контролю. 

Відсутність здобувача вищої освіти на занятті у формулі приймається як 

«0». 
 

Критерії оцінювання за дворівневою шкалою 
 

Під час проведення заліку навчальні досягнення здобувачів вищої освіти 

оцінюються за дворівневою шкалою: зараховано, незараховано.  

Оцінка «зараховано» (60‒100 балів) ставиться здобувачеві вищої освіти, 

який виявив знання основного навчального матеріалу в обсязі, необхідному для 

подальшого навчання і майбутньої роботи за фахом, здатний виконувати 

завдання, передбаченні програмою, ознайомлений з основною рекомендованою 

літературою; під час виконання завдань припускається помилок, але 

демонструє спроможність їх усувати.  

Оцінка «незараховано» (1‒59 балів) ставиться здобувачеві вищої освіти, 

який допускає принципові помилки у виконанні передбачених програмою 

завдань, не може продовжити навчання чи розпочати професійну діяльність без 

додаткових занять з відповідної дисципліни. 

Під час проведення іспиту навчальні досягнення здобувачів вищої освіти 

оцінюються за чотирирівневою шкалою ‒ «2», «З», «4», «5».  

«Відмінно» – здобувач вищої освіти вільно володіє матеріалом 

дисципліни, правильно добирає для відповіді факти, висловлює власне 

ставлення до навчального матеріалу; відповідь чітка і завершена; «добре» – 

здобувач вищої освіти має незначні ускладнення в процесі використання 

визначених програмою знань і умінь; під час добору фактів припускається 

незначних помилок, власна думка висловлюється, але в аргументації 

допускаються окремі неточності; «задовільно» – здобувач вищої освіти 

користується лише окремими знаннями і уміннями, порушує логіку 

викладення, відповідь недостатньо самостійна, аргументація слабка, є суттєві 

помилки у знанні фактичного матеріалу та формулюванні висновків; 

«незадовільно» – здобувач вищої освіти не володіє необхідними знаннями і 

уміннями, фактичного матеріалу не знає.  

Здобувачі вищої освіти, які впродовж семестру успішно працювали, і за 

результатами потокового і підсумкового модульного контролю набрали 60 і 

більше балів, одержують екзаменаційну оцінку автоматично 
 

Шкала оцінювання успішності здобувачів вищої освіти 
 

За 100-бальною 

шкалою 

За шкалою 

ECTS 

За національною шкалою 

іспит залік 

90–100 A відмінно  

 

 

Зараховано 

82–89 B добре 

75–81 C 

64–74 D задовільно 
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60–63 E 

35–59 FX незадовільно (незараховано) з можливістю 

повторного складання 

1–34 F незадовільно (незараховано) з обов’язковим 

повторним вивченням 
 

Розподіл балів, що присвоюється здобувачам вищої освіти за підсумкового 

контролю «іспит» 
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Максимально 

можлива 

кількість 

балів 

10 20 10 20 10 30 100 

 

 

11. ПЕРЕЛІК НАОЧНИХ ТА ТЕХНІЧНИХ ЗАСОБІВ НАВЧАННЯ 
 

Наочні засоби: 
 

1. Слайдові презентації у програмі Microsoft Office Power Point; 

2. Інформаційні стенди у навчальній аудиторії; 
 

Технічні засоби: 
 

1. Мультимедійний проектор; 

2. Тринокулярний мікроскоп Levenhuk 400T; 

3. Мікроскопи біологічні; 

4. Лупа ручна Levenhuk Zero Handy ZH3; 

5. Ваги електронні MS-33; 

6. Ваги електронні лабораторні F-998; 

7. рН-метр / кондуктометр / солемір / термометр Ezodo 7200; 

8. Піпет-дозатор Biohit-Proline 500-5000 мкл. 
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