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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Відповідно до навчального плану на 2023-2024 навчальний рік, на вивчення 

дисципліни «Моделювання і прогнозування стану довкілля» передбачено всього 

120 академічних годин (4 кредити ЕCTS), з яких для денної форми навчання 

виділено: аудиторних – 56 годин (лекції – 28 години, практичні заняття – 28 годин), 

самостійна робота студентів – 64 години. 

Опис навчальної дисципліни за показниками та формами навчання наведено 

в таблиці: 
 

Найменування  

показників  

Шифр та 

найменування галузі знань, 

спеціальності, рівень вищої 

освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма 

навчання 

Кількість кредитів, 

відповідних ЕCTS – 4 

Галузь знань 10 

«Природничі науки» 

Обов'язкова 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 3 
Спеціальність: 

101 «Екологія» 

3-й 3-й 

Семестр 

5 7 

Загальна кількість  

академічних годин – 120 

Лекції 

28 8 

Тижневих годин для 

денної форми навчання: 

4 

Перший (бакалаврський) 

рівень вищої освіти 

Практичні 

28 год 12 

Самостійна робота 

64год 100 

Підсумковий контроль: залік 

 

Метою вивчення дисципліни «Моделювання і прогнозування стану 

довкілля» є формування у студентів необхідних компетенцій щодо моделювання 

фізичних й біотичних процесів під впливом природних і антропогенних чинників у 

навколишньому середовищі та прогнозування змін стану на різних рівнях. 

Завдання дисципліни: сформувати у студентів знання основних принципів 

моделювання стану навколишнього природного середовища за допомогою моделей 

екологічних процесів, що відображають суттєві властивості довкілля, процеси та 

явища, що відбуваються в ньому, а також принципів прогнозування стану 

навколишнього середовища за допомогою моделей з метою подальшого 

застосування знань і навичок в практичній діяльності відповідно посадовим 

обов’язкам в галузі екології та охорони довкілля. 

 

2. КОМПЕТЕНТНІСТЬ ТА ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

Після вивчення дисципліни здобувач має оволодіти такими 

компетентностями, що дадуть змогу здобути відповідних результатів навчання.  

Інтегральна компетентність: здатність розв’язувати складні спеціалізовані 

задачі та вирішувати практичні проблеми у сфері екології, охорони довкілля і 

збалансованого природокористування, що передбачає застосування основних 
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теорій та методів наук про довкілля, які характеризуються комплексністю та 

невизначеністю умов. 

Співставлення між собою загальних та спеціальних  (фахових) 

компетентностей з результатами навчання і відповідними показниками першого  

(бакалаврського) рівня Стандарту вищої освіти України, галузі знань 10 – 

Природничі науки, спеціальності 101 «Екологія» введеному в дію наказом МОН 

України від 04.10.2018 р. № 1076 показано в таблиці 1.  

 

Таблиця 1. Відповідність результатів навчання і компетентностей, набутих 

при вивченні дисципліни «Моделювання і прогнозування стану довкілля», 

Стандарту вищої освіти України (2018) 

 
Результати навчання  Загальні (ЗК) та спеціальні (СК) компетентності 

в Стандарті 

МОНУ 

з дисципліни в Стандарті МОНУ з дисципліни 

ПРН 03. 

Розуміти  

основні  

концепції,  

теоретичні  та  

практичні  

проблеми  в  

галузі  

природничих  

наук,  що  

необхідні  для 

аналізу і 

прийняття 

рішень в 

сфері 

екології, 

охорони 

довкілля та 

оптимального 

природокорис

тування. 

ПРН 03.1. 

Розуміти  основні  

теоретичні  та  

практичні  

концепції 

моделювання і 

прогнозування 

антропогенного 

впливу, необхідні 

для прийняття 

рішень у сфері 

екології. 

СК14.  Знання  та  

розуміння  

теоретичних  основ  

екології, 

охорони довкілля та 

збалансованого 

природокористування. 

СК14. 1. Знання  та  

розуміння  теоретичних  

основ  моделювання 

антропогенного 

навантаження на довкілля. 

СК14. 2. Знання  та  

розуміння  теоретичних  

основ  прогнозування 

антропогенного 

навантаження на довкілля. 

 

ПРН 09. 

Демонструват

и навички 

оцінювання 

непередбачув

аних 

екологічних 

проблем і 

обдуманого 

вибору шляхів 

їх вирішення. 

ПРН 09.1. 

Демонструвати 

навички 

прогнозування 

непередбачуваних 

екологічних 

проблем і 

обдуманого 

вибору шляхів їх 

вирішення. 

СК20. Здатність 

проводити 

екологічний 

моніторинг та  

оцінювати поточний 

стан навколишнього 

середовища. 

СК 20.1. Здатність  

моделювати і прогнозувати 

стан повітря. 

СК 20.2. Здатність  

моделювати і прогнозувати 

стан води. 

СК 20.3. Здатність  

моделювати і прогнозувати 

стан грунту. 
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ПРН 11. 

Уміти 

прогнозувати 

вплив 

технологічних 

процесів та 

виробництв 

на 

навколишнє 

середовище. 

 

 

 

 

ПРН 11. 1. Уміти 

прогнозувати 

вплив 

технологічних 

процесів та 

виробництв на 

навколишнє 

середовище з 

використанням 

моделювання і 

прогнозування. 

 

 

СК18. Здатність до 

оцінки впливу 

процесів техногенезу 

на стан 

навколишнього 

середовища та 

виявлення 

екологічних ризиків, 

пов’язаних з 

виробничою 

діяльністю. 

СК18.1. Здатність до 

моделювання впливу 

процесів техногенезу на 

стан навколишнього 

середовища та виявлення 

екологічних ризиків, 

пов’язаних з виробничою 

діяльністю. 

 СК18.2. Здатність до 

прогнозування впливу 

процесів техногенезу на 

стан навколишнього 

середовища та виявлення 

екологічних ризиків, 

пов’язаних з виробничою 

діяльністю. 

 

 

3. ПЕРЕДУМОВИ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ 

Навчальна дисципліна «Моделювання і прогнозування стану довкілля» 

базується на знаннях дисциплін: «Загальна екологія», «Метеорологія та 

кліматологія», «Біологія», «Гідроекологія», «Агроекологія». Вона є базою для 

дисциплін: «Оцінка впливу на довкілля», «Нормування антропогенного 

навантаження на природне середовище», «Урбоекологія», «Екологічна безпека», 

«Організація та управління в природоохоронній діяльності». 

 

4. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

«Моделювання і прогнозування стану довкілля» 

 

Змістовий модуль 1. Теоретичні основи екологічного моделювання. 

Тема 1. Моделювання як головний засобів пізнання в екології. 

Тема 2. Особливості моделювання в екології. 

Тема 3. Класифікація моделей.  

Змістовий модуль 2. Застосування методів моделювання в екології.  
Тема 4. Аналогове моделювання. 

Тема 5. Моделі динаміки популяції. 

Тема 6. Математичні засоби побудови моделей. 

Тема 7. Елементарні функції та їх застосування в екології. 

Тема 8. Застосування диференціальних рівнянь для моделювання екологічних 

процесів. 

Змістовий модуль 3. Моделі розвитку соціоекосистеми. 

Тема 9. Математико-картографічне моделювання соціоекостеми. 

Тема 10. Глобальні моделі розвитку соціоекосистеми. 

Тема 11. Моделі поширення забруднень у навколишньому середовищі. 

Тема 12. Прогнозування стану навколишнього середовища. 
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5. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

5.1. Лекції 

 

Тема лекції 
Кількість 

годин 

Змістовий модуль 1. Теоретичні основи екологічного моделювання. 
 

Тема 1. Моделювання як головний засобів пізнання в екології. 2 

Тема 2. Особливості моделювання в екології. 2 

Тема 3. Класифікація моделей.  4 

Всього змістовий модуль 1 8 

Змістовий модуль 2. Застосування методів моделювання в екології.  

Тема 1. Аналогове моделювання. 2 

Тема 2. Моделі динаміки популяції. 2 

Тема 3. Математичні засоби побудови моделей. 2 

Тема 4. Елементарні функції та їх застосування в екології. 2 

Тема 5. Застосування диференціальних рівнянь для моделювання екологічних 

процесів. 
2 

Всього змістовий модуль 2 10 

Змістовий модуль 3. Моделі розвитку соціоекосистеми.  

Тема 1. Математико-картографічне моделювання соціоекостеми. 2 

Тема 2. Глобальні моделі розвитку соціоекосистеми. 2 

Тема 3. Моделі поширення забруднень у навколишньому середовищі. 2 

Тема 4. Прогнозування стану навколишнього середовища. 4 

Всього змістовий модуль 3 10 

Всього годин 28 

  



8 

 

5.2. Практичні заняття 

 

№ 

п/п 
Теми практичних занять 

Кількість 

годин 

1 Вивчення класифікації моделей та видів 2 

2 Побудова блокових моделей екосистеми   2 

3 Побудова блокових моделей зворотного зв’язку 2 

4 Предметне фізичне моделювання із використанням мікрокосмів 4 

5 Моделювання процесів ґрунтоутворення   2 

6 
Моделювання і прогнозування ролі дощових черв’яків у формуванні 

родючості грунтів 
4 

7 Моделювання динаміки чисельності окремих популяцій 4 

8 Моделювання екологічного стану водного об’єкта 4 

9 Прогнозування екологічного стану водного об’єкта 4 

 Всього годин 28 

 

 

5.3. Самостійна  робота 

Формами самостійної роботи студентів є – есе та індивідуальне навчально-

дослідне завдання (ІНДЗ). Для їх виконання студенти використовують 

рекомендовану викладачем або самостійно вибрану літературу – підручників, 

навчальних посібників, монографій, періодичних наукових видань. У межах 

кожного змістового модуля з дисципліни передбачено підготовку студентами до 

кожної теми дисципліни по одному есе за темами, наведеними нижче. Есе 

подається в електронній формі після вивчення кожної теми. Структура есе - 

титульний лист із зазначенням дисципліни, теми, ПІБ студента і викладача; вступ; 

основна частина; висновок; список використаної літератури. Обсяг – до двох 

аркушів формату А4. Окрім лекцій та практичних занять передбачається вивчення 

основної та додаткової літератури з курсу, яка пропонується студентам для 

самостійної роботи. Самостійна робота студентів є важливою складовою частиною 

навчальної роботи і призначена для закріплення і поглиблення отриманих знань, 

умінь і навичок, підготовки до практичних занять, складання модулів, формування 

культури розумової праці і самостійності в пошуку нових знань. 
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Завдання для самостійної роботи  

 

Теми есе 

Тема 
Кількість 

годин 

Змістовий модуль 1. Теоретичні основи екологічного моделювання.  

Тема 1. Об'єкти навколишнього середовища, спостереження за ними 

та загальні підходи до їхнього моделювання. 
2 

Тема 2. Джерела інформації для екологічного моделювання. 2 

Тема 3. Форми подання моделей. 2 

Тема 4. Специфіка моделей живих компонентів навколишнього 

середовища. 
2 

Тема 5. Вхідні та вихідні величини моделі. 4 

Тема 6. Класифікація антропогенних (техногенних) факторів 2 

Всього змістовий модуль 1 12 

Змістовий модуль 2. Застосування методів моделювання в екології.  

Тема 1. Види стохастичних моделей і поняття випадкової величини 2 

Тема 2. Основні характеристики випадкових величин 2 

Тема 3. Побудова регресійної моделі за даними спостережень або статистики 2 

Тема 4. Загальні принципи та підходи до моделювання абіотичних 

процесів у водоймах 
2 

Тема 5. Моделювання процесу поширення забруднювачів у воді. 

Модель самоочищення води 
2 

Всього змістовий модуль 2 10 

Змістовий модуль 3. Моделі розвитку соціоекосистеми.  

Тема 1. Модель людської активності 4 

Тема 2. Моделювання змін клімату 4 

Тема 3. Моделювання зв'язку процесу видобутку та споживання ресурсів з 

розвитком держави 
4 

Всього змістовий модуль 3 12 

Всього годин 36 

 

Мета індивідуального завдання (ІНДЗ) – набуття здобувачем умінь і навичок 

щодо систематизації й узагальнення програмного матеріалу навчального курсу, 

поглибленого його аналізу та застосування для вирішення практичних задач. 

Індивідуальні завдання студенти виконують як самостійну роботу до кожної теми 

дисципліни відповідно до виданого викладачем завдання. Структура ІНДЗ - 

титульний лист із зазначенням дисципліни, теми, ПІБ студента і викладача; 

основна частина; висновок. Обсяг – до двох аркушів формату А4. ІНДЗ подається 

в електронній формі після вивчення кожної теми дисципліни. 

Індивідуальні науково-дослідні завдання (ІНДЗ) 

№ 

п/п 
Назва 

Кіль 

кість 

годин 

1 Тема 1. Моделювання, як частина моніторингу. 2 

2 Тема 2. Поняття про гео-інформаційні системи. 2 

3 Тема 3. Кисневий режим і деструкція органічних речовин 2 



10 

 

4 Тема 4. Виникнення глобальної екологічної кризи. 2 

5 Тема 5. Системний підхід до побудови математичних моделей. 2 

6 
Тема 6. Основні принципи та особливості математичного моделювання 

гідроекологічних процесів. 
2 

7 Тема 7. Дифузія в грунті та донних осадах. 2 

8 
Тема 8. Кількісна оцінка екологічної ємності і самоочисної здатності 

біосфери. 
2 

9 Тема 9. Міжфазний перенос забруднювачів. 2 

10 Тема 10. Розповсюдження консервативного забруднювача у воді. 2 

11 Тема 11. Організація робіт з прогнозування забруднення повітря. 2 

12 Тема 12. Моделювання основних процесів життєдіяльності рослин. 2 

13 Тема 13. Промислова модель Пінчера-Харта 2 

14 Тема 14. Моделювання розвитку тваринного світу в регіоні. 2 

Всього годин 28 

 
 

6. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 

В процесі навчання використовуються наступні методи: доповіді, 

індивідуальні завдання, дискусії, тестові та розрахункові завдання, есе. Із наочних 

засобів використовуються слайдові презентації у програмі Microsoft Office Power 

Point та навчальні відеофільми, а також інформаційні стенди у навчальній 

аудиторії, таблиці з довідковими даними, схеми та плакати.  

Під час практичних занять і самостійної роботи студент має ознайомитися з 

теоретичним матеріалом, а індивідуальної роботи – виконати есе та ІНДЗ в межах 

навчальної програми курсу, яке виконується на основі знань, умінь і навичок, 

отриманих у процесі вивчення курсу. 

 

 

 

 

7. ФОРМИ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 

Поточний контроль з предмету включає тематичне оцінювання та модульний 

контроль. Тематичне оцінювання аудиторної та самостійної роботи студентів 

здійснюється на основі отриманих ними поточних оцінок за усні та письмові 

відповіді з предмету, самостійні, практичні, контрольні роботи та індивідуальні 

навчально-дослідні завдання (ІНДЗ). Поточний контроль за виконанням ІНДЗ 

здійснюється відповідно до графіку виконання завдання. Модульний контроль 

проводиться у формі комп’ютерного тестування.  

Кількість отриманих балів з кожного виду навчальних робіт за різними 

формами поточного контролю виставляється студентам у електронний журнал 

після кожного контрольного заходу. 

За умови повного виконання навчального навантаження та отримання 

студентом не менше 60 балів, студент отримує залік з дисципліни. Максимальна 

кількість балів, яку отримує студент – 100 балів.  
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8. ЗАСОБИ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

Оцінка за лекційне заняття виставляється за активність студента, що 

проявляється у вигляді додаткових запитань, участь в дискусії з однокурсниками 

та викладачем. Оцінку на практичному занятті студент отримує за виконані 

практичні роботи, командні проекти, зроблені доповіді, презентації, есе, активність 

під час дискусій. Під час модульного та підсумкового контролю засобами 

оцінювання результатів навчання з дисципліни є стандартизовані комп’ютерні 

тестові завдання. 

 

 

9. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

Поточний контроль успішності здобувачів вищої освіти здійснюється за 

чотирирівневою шкалою  «2», «3», «4», «5». 

Підсумкова оцінка з дисципліни виставляється за 100-бальною шкалою. Вона 

обчислюється як середнє арифметичне значення (САЗ) всіх отриманих студентом 

оцінок з наступним переведенням їх у бали за такою формулою: 

 

БПК =
САЗ×maxПК

5
, 

 

де БПК – бали з поточного контролю; САЗ – середнє арифметичне значення усіх 

отриманих студентом оцінок (з точністю до 0,01); mах ПК – максимально можлива 

кількість балів з поточного контролю. 

Відсутність студента на занятті у формулі приймається як «0». 

Під час проведення заліку навчальні досягнення студентів оцінюються за 

дворівневою шкалою: зараховано, незараховано. 

Оцінка «зараховано» (60‒100 балів) ставиться студентові, який виявив знання 

основного навчального матеріалу в обсязі, необхідному для подальшого навчання 

і майбутньої роботи за фахом, здатний виконувати завдання, передбаченні 

програмою, ознайомлений з основною рекомендованою літературою; під час 

виконання завдань припускається помилок, але демонструє спроможність їх 

усувати. 
 

 

 

 

 

Критерії оцінювання результатів навчання за чотирьохрівневою шкалою 

 

Оцінка Критерії оцінювання 

«Відмінно» 

Отримують за роботу, в якій повністю і правильно виконано завдання. 

Водночас здобувач вищої освіти має продемонструвати вміння аналізувати 

і оцінювати явища, факти і процеси, застосовувати наукові методи для 

аналізу конкретних ситуацій, робити самостійні висновки, на основі яких 

прогнозувати можливий розвиток подій і процесів, докладно обґрунтувати 

свої твердження та висновки. 



12 

 

«Добре» 

Отримують за роботу, в якій повністю і правильно виконано 75 % завдань. 

Водночас здобувач вищої освіти виявляє навички аналізувати і оцінювати 

явища, факти і події, робити самостійні висновки, на основі яких 

прогнозувати можливий розвиток подій і процесів та докладно 

обґрунтувати свої твердження та висновки. 

«Задовільно» 

Отримують за роботу, в якій правильно виконано 60 % завдань. При цьому 

здобувач вищої освіти невиявив вміння аналізувати і оцінювати явища, 

факти та недостатньо обґрунтував твердження та висновки, недостатньо 

орієнтується у навчальному матеріалі. 

«Незадовільно» 

Отримують за роботу, в якій виконано менш як 60 % завдань. При цьому 

здобувач вищої освіти демонструє невміння аналізувати явища, факти, 

події, робити самостійні висновки та їх обґрунтувати, що свідчить про те, 

що студент не оволодів програмним матеріалом. 

 

Оцінка «незараховано» (1‒59 балів) ставиться студентові, який допускає 

принципові помилки у виконанні передбачених програмою завдань, не може 

продовжити навчання чи розпочати професійну діяльність без додаткових занять з 

відповідної дисципліни. 
 

Шкала оцінювання успішності здобувачів вищої освіти 

 

За 100-бальною 

шкалою 

За шкалою 

ECTS 

За національною шкалою 

іспит залік 

90-100 A Відмінно  

 

Зараховано 82-89 B 
Добре 

75-81 C 

64-74 D 
Задовільно 

60-63 E 

35-59 FX 
Незадовільно (незараховано) з можливістю повторного 

складання 

1-34 F 
Незадовільно (незараховано) з обов’язковим повторним 

вивченням 

 

 

 

Розподіл балів, що присвоюється здобувачам вищої освіти  

за підсумкового контролю «залік» 

 

Види робіт Лекції 
Практичні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Модульний 

контроль 
ІДЗ 

Загальний 

бал 

Максимально 

можлива 

кількість балів 

 

10 

 

30 

 

10 

 

40 

 

10 

 

100 
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10. ПЕРЕЛІК НАОЧНИХ ТА ТЕХНІЧНИХ ЗАСОБІВ НАВЧАННЯ 

 

Наочні засоби: 

слайдові презентації у програмі Microsoft Office Power Point; 

таблиці з довідковими даними; 

навчально-методичне забезпечення; 

навчальні відеофільми. 

 

Технічні засоби: 

лабораторний посуд, ваги,  

мультимедійний проектор, комп’ютер. 
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