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ВСТУП 
 

Людина живе в епоху переосмислення свого ставлення до природи, яка 

значною мірою деградує, створюючи все більше ризиків для життя людства. 

Щоб врятувати біосферу планети, екосферу існування людини необхідно втілити 

в життя локальні, регіональні та міжнародні програми подальшого розвитку, які 

ґрунтуються на нових соціально-політичних засадах, принципах гармонізації 

соціальних, економічних та екологічних інтересів завдяки міжвідомчої 

співпраці, впровадження в управління економікою екологічних знань і 

відповідних природоохоронних норм. Останні мають обмежувати інтенсивність 

антропогенного впливу на природні екосистеми відповідно до визначених норм. 

Самі ці основні принципи взаємодії компонентів навколишнього природного 

середовища (НПС) та антропогенної діяльності є предметом навчальної 

дисципліни «Прикладна екологія».  

Україна виконує міжнародні зобов’язання щодо реалізації завдань сталого 

(збалансованого) розвитку. Збереженню НПС, збалансованому використанню 

природних ресурсів та забезпеченню переходу України на засади сталого 

розвитку, крім належних законодавчих і управлінських умов, мають сприяти 

підвищення екологічної свідомості населення, екологічна освіта та формування 

фахівців з біосферним мисленням в усіх галузях економіки. Це потребує 

розглядати усі територіальні таксони як природні екосистеми. Території, які 

значно змінені господарською чи іншою діяльністю, у т.ч. агроландшафти, уже 

втратили здатність до самоорганізації і саморозвитку завдяки діяльності живої 

речовини, оскільки в них порушена єдність біотичної і абіотичної складових, 

властива природним екосистемам. Такі штучні екосистеми потребують 

підтримки свого розвитку відповідними господарськими заходами, вкладом 

необхідної енергії, підтриманням їхньої структури, стійкості і продуктивності.  

Використання природних ресурсів не повинно виходити за межі допустимих 

антропогенних навантажень, не повинно порушувати механізмів рівноваги 

екосистем, їх здатності відтворювати трансформовані людиною елементи 

екосистем і відновлювати природні ресурси, використані людиною. 

Для забезпечити розв’язання зазначених життєво важливих соціально-

еколого-економічних проблем необхідні навички застосування на практиці 

природокористування фундаментальних екологічних знань, дотримання норм 

біосферного світогляду, екологічної культури. Особливого значення набувають 

забезпечення доступу громадян до інформації про стан НПС, популяризація 

знань про нього як про вразливе середовище існування людини, про історію, 

сучасне і майбутнє стосунків людського суспільства з природою. 

Отже, об’єктом дослідження прикладної екології є природні (ліси, ріки, 

тощо, біосфера), що зазнають впливу людини, природно-антропогенні 

(агроекосистеми, аквакультури), а також антропогенні екосистеми (екосистеми 

міст, виробничих підприємств, тваринницьких ферм, тощо). Предмет 

дослідження – це механізми впливу антропогенної діяльності на компоненти 

природного довкілля, а також породжені цим впливом процеси, зміна структури 

та/або властивостей рослинного й тваринного світу, ландшафту, клімату, 
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геохімічних процесів. Тому дисципліна «Прикладна екологія» є важливим 

теоретичним і практичним фундаментом для засвоєння нормативних знань з 

підготовки бакалаврів-екологів зі спеціальності 101 «Екологія».  

 

1. Мета та завдання навчальної дисципліни 
 

Мета дисципліни – ознайомити здобувачів з просторовими і часовими 

закономірностями формування і зміни взаємодій в системі «людина – природа», 

опанувати основні напрями і механізми щодо створення умов для 

збалансованого  використання природних ресурсів, охорони їх і збереження, 

підвищення ефективності господарювання на засадах сталого розвитку.  

Завдання дисципліни: набути знань, умінь і практичних навичків щодо 

виявлення і аналізу причинно-наслідкових зв’язків стосовно небажаних 

наслідків природокористування, змін НПС і природних екосистем, що 

спричиняються антропогенною діяльністю; оволодіти методами оцінювання 

погіршення якості природних ресурсів та умов життя людини і біоти; опанувати 

основні напрями і механізми щодо еколого-економічної оптимізації 

використання природних ресурсів України, створення умов соціально-

економічно-екологічно збалансованого розвитку певних територій.  

На базі здобутих знань бакалавр зможе вирішувати професійні завдання, 

пов’язані з основними принципами державної політики з проблем  охорони 

НПС, захисту природних ресурсів від шкідливих екологічних чинників, 

впровадження в практику норм збалансованого природокористування. 

 

2. Компетентність та очікувані результати навчання 

Після вивчення дисципліни здобувач має оволодіти такими 

компетентностями, що дадуть змогу здобути відповідних результатів навчання.  

Інтегральна компетентність: здатність розв’язувати складні 

спеціалізовані задачі та вирішувати практичні проблеми у сфері екології, 

охорони довкілля і збалансованого природокористування, або у процесі 

навчання, що передбачає застосування основних теорій та методів наук про 

довкілля, та характеризуються комплексністю і невизначеністю умов. 

Співставлення між собою загальних та спеціальних (фахових) 

компетентностей з результатами навчання і відповідними показниками 

першого  (бакалаврського) рівня Стандарту вищої освіти України, галузі знань 

10 – Природничі науки, спеціальності 101 «Екологія», введеному в дію наказом 

МОН України від 04.10.2018 р. № 1076, показано в таблиці 1.  

 

Таблиця 1. Відповідність результатів навчання і компетентностей, набутих 

при вивченні дисципліни «Прикладна екологія», Стандарту вищої освіти 

України (2018) 
Результати навчання  Загальні (ЗК) та спеціальні (СК) компетентності 

в Стандарті 

МОНУ  

з дисципліни в Стандарті МОНУ з дисципліни 

ПРН 01. 

Демонструв

РН 01.1. 

Вміти 

ЗК 01. Знання та 

розуміння предметної 

  ЗК 01.1. Знання основних понять, 

положень, законів і концепцій 
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ати 

розуміння 

основних 

принципів 

управління 

природоохор

онними 

діями та/або 

екологічним

и проектами 

вирішувати 

проблеми 

зниження 

промислових 

та 

комунальних 

відходів, 

удосконаленн

я їх 

утилізації, 

зменшення 

забруднення 

НПС.    

області та професійної 

діяльності.  

прикладної екології. 

ЗК 01.2. Знання та розуміння 

причинно-наслідкових зв’язків 

стосовно небажаних наслідків 

природокористування, змін НПС і 

природних екосистем, що 

спричиняються антропогенною 

діяльністю. 

ЗК 06. Здатність 

спілкуватися з 

представниками 

інших професійних 

груп різного рівня (з 

експертами з інших 

галузей знань/видів 

економічної 

діяльності).  

ЗК 06.1. Здатність спілкуватися з 

представниками інших професійних 

груп різного рівня управління з 

питань прикладної екології. 

ЗК 08. Здатність 

проведення 

досліджень на 

відповідному рівні. 

ЗК 08.1. Здатність виявити і 

класифікувати джерела і види 

забруднення НПС України і її регіонів 

– вод, земель, атмосфери. 

ЗК 08.2. Здатність застосовувати 

методи кількісного і якісного аналізу 

ризиків, що формуються в процесі 

взаємодії людини (техносфери) з 

НПС, контролю за його станом. 

СК 18. Здатність до 

оцінки впливу 

процесів техногенезу 

на стан 

навколишнього 

середовища та 

виявлення 

екологічних ризиків, 

пов’язаних з 

виробничою 

діяльністю.  

СК 18.1. Здатність до оцінювання 

впливу техногенних чинників на 

природні середовища та основні види 

природних ресурсів. 

СК 18.2. Здатність до врахування в 

ефекті техногенного впливу на НПС 

особливостей природних екосистем 

та/або абіотичних чинників щодо 

збільшення або зменшення 

негативних наслідків. 

СК 18.3. Здатність до виявлення 

екологічних ризиків людині, 

пов’язаних з виробничою діяльністю, 

з урахуванням технологічних та/або 

природних (регіональних) і 

просторових особливостей. 

СК 18.4. Здатність до виявлення 

екологічних ризиків техногенного 

впливу на різноманіття рослин і 

тварин, які потребують особливого 

захисту. 

СК 18.5. Здатність до врахування в 

поширені і ефекті техногенного 

впливу на НПС причин (походження) 

та природи (виду) чинника/ чинників 

та основних механізмів їхньої дії. 
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СК 22. Здатність до 

участі в розробці 

системи управління та 

поводження з 

відходами 

виробництва та 

споживання. 

СК 22.1. Здатність до участі в 

регулюванні якості та екологічної 

безпечності харчової продукції з 

урахуванням харчових ланцюгів 

людини. 

СК 22.2. Знати принципи і практичні 

методи зниження техногенного 

навантаження на НПС, заходи 

збалансованого природокористування. 

СК 26. Здатність до 

участі в управлінні 

природоохоронними 

діями та/або 

екологічними 

проектами. 

СК 26.1. Здатність до участі в 

управлінні природоохоронними діями 

з урахуванням основних глобальних, 

регіональних та локальних 

екологічних проблем  

природокористування, принципів 

збалансованого їх розв’язання. 

ПРН 03. 

Розуміти 

основні 

концепції, 

теоретичні 

та практичні 

проблеми в 

галузі 

природничи

х наук, що 

необхідні 

для аналізу і 

прийняття 

рішень в 

сфері 

екології, 

охорони 

довкілля та 

оптимальног

о 

природокор

истування. 

РН 03.1. 

Розуміти  

основні 

глобальні, 

регіональні 

та локальні 

екологічні 

проблеми 

природокори

стування, 

принципи їх 

розв’язання. 

РН 03.2. 

Вміти 

враховувати 

регіональні 

соціально-

економічні і 

природні 

особливості 

для 

оптимізації 

природокорис

тування, 

впровадженн

я у 

виробництво 

екологічних 

норм 

діяльності. 

ЗК 01. Знання та 

розуміння предметної 

області та професійної 

діяльності.  

  ЗК 01.1. Знання основних понять, 

положень, законів і концепцій 

прикладної екології. 

ЗК 01.2. Знання та розуміння 

причинно-наслідкових зв’язків 

стосовно небажаних наслідків 

природокористування, змін НПС і 

природних екосистем, що 

спричиняються антропогенною 

діяльністю. 

ЗК 06. Здатність 

спілкуватися з 

представниками 

інших професійних 

груп різного рівня (з 

експертами з інших 

галузей знань/видів 

економічної 

діяльності).  

ЗК 06.1. Здатність спілкуватися з 

представниками інших професійних 

груп різного рівня управління з 

питань прикладної екології. 

СК 14. Знання та 

розуміння 

теоретичних основ 

екології, охорони 

довкілля та 

збалансованого 

природокористування.  

СК14.1. Знання та розуміння 

теоретичних і прикладних основ 

екології, охорони НПС та 

збалансованого природокористування. 

СК 24. Здатність 

інформувати 

громадськість про 

стан екологічної 

безпеки та 

збалансованого 

природокористування. 

СК 24.1. Знати особливості 

збалансованого задоволення потреб 

людини в природних ресурсах 

залежно від регіону країни. 

СК 24.2. Знати напрями і механізми 

забезпечення збалансованого 

природокористування, яке гармонізує 

норми екобезпеки суспільства і 

стандарти охорони НПС. 

  СК 22. Здатність до СК 22.1. Здатність до участі в 
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участі в розробці 

системи управління та 

поводження з 

відходами 

виробництва та 

споживання.  

 

регулюванні якості та екологічної 

безпечності харчової продукції з 

урахуванням харчових ланцюгів 

людини. 

СК 22.2. Знати принципи і практичні 

методи зниження техногенного 

навантаження на НПС, заходи 

збалансованого природокористування. 

ПРН 05. 

Знати 

концептуаль

ні основи 

моніторингу 

та 

нормування 

антропогенн

ого 

навантаженн

я на 

довкілля.  

РН 05.1. 

Вміти 

оцінювати 

ступінь 

порушення 

норм 

екобезпеки 

щодо людини 

і екологічних 

загроз біоті, 

визначати їх 

причини. 

РН 05.2. 

Володіти 

практичними 

методами 

здійснювати 

нагляд та 

контроль за 

станом НПС. 

ЗК 01. Знання та 

розуміння предметної 

області та професійної 

діяльності.  

  ЗК 01.1. Знання основних понять, 

положень, законів і концепцій 

прикладної екології. 

ЗК 01.2. Знання та розуміння 

причинно-наслідкових зв’язків 

стосовно небажаних наслідків 

природокористування, змін НПС і 

природних екосистем, що 

спричиняються антропогенною 

діяльністю. 

ЗК 08. Здатність 

проведення 

досліджень на 

відповідному рівні. 

ЗК 08.1. Здатність виявити і 

класифікувати джерела і види 

забруднення НПС України і її регіонів 

– вод, земель, атмосфери. 

ЗК 08.2. Здатність застосовувати 

методи кількісного і якісного аналізу 

ризиків, що формуються в процесі 

взаємодії людини (техносфери) з 

НПС, контролю за його станом. 

ПРН 11. 

Уміти 

прогнозуват

и вплив 

технологічн

их процесів 

та 

виробництв 

на 

навколишнє 

середовище. 

РН 11.1. 

Знати 

причини, види, 

основні 

механізми і 

наслідки 

антропогенної 

трансформації 

природних 

екосистем 

внаслідок 

порушення 

норм 

природокорист

ування, їх 

регіональні 

особливості. 

РН 11.2. 

Володіти 

практичними 

методами 

системного 

оцінювання 

та 

ЗК 01. Знання та 

розуміння предметної 

області та професійної 

діяльності.  

  ЗК 01.1. Знання основних понять, 

положень, законів і концепцій 

прикладної екології. 

ЗК 01.2. Знання та розуміння 

причинно-наслідкових зв’язків 

стосовно небажаних наслідків 

природокористу-вання, змін НПС і 

природних екосистем, що 

спричиняються антропогенною 

діяльністю. 

ЗК 06. Здатність 

спілкуватися з 

представниками 

інших професійних 

груп різного рівня (з 

експертами з інших 

галузей знань/видів 

економічної 

діяльності).  

ЗК 06.1. Здатність спілкуватися з 

представниками інших професійних 

груп різного рівня управління з 

питань прикладної екології. 

ЗК 08. Здатність 

проведення 

досліджень на 

відповідному рівні. 

ЗК 08.1. Здатність виявити і 

класифікувати джерела і види 

забруднення НПС України і її регіонів 

– вод, земель, атмосфери. 

ЗК 08.2. Здатність застосовувати 
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прогнозуванн

я змін стану 

природних 

екосистем і 

НПС 

внаслідок 

впливу 

певного 

виробництва. 

методи кількісного і якісного аналізу 

ризиків, що формуються в процесі 

взаємодії людини (техносфери) з 

НПС, контролю за його станом. 

СК 14. Знання та 

розуміння 

теоретичних основ 

екології, охорони 

довкілля та 

збалансованого 

природокористування.  

СК14.1. Знання та розуміння 

теоретичних і прикладних основ 

екології, охорони НПС та 

збалансованого природокористування. 

СК 18. Здатність до 

оцінки впливу 

процесів техногенезу 

на стан 

навколишнього 

середовища та 

виявлення 

екологічних ризиків, 

пов’язаних з 

виробничою 

діяльністю.  

СК 18.1. Здатність до оцінювання 

впливу техногенних чинників на 

природні середовища та основні види 

природних ресурсів. 

СК 18.2. Здатність до врахування в 

ефекті техногенного впливу на НПС 

особливостей природних екосистем 

та/або абіотичних чинників щодо 

збільшення або зменшення 

негативних наслідків. 

СК 18.3. Здатність до виявлення 

екологічних ризиків людині, 

пов’язаних з виробничою діяльністю, 

з урахуванням технологічних та/або 

природних (регіональних) і 

просторових особливостей. 

СК 18.4. Здатність до виявлення 

екологічних ризиків техногенного 

впливу на різноманіття рослин і 

тварин, які потребують особливого 

захисту. 

СК 18.5. Здатність до врахування в 

поширені і ефекті техногенного 

впливу на НПС причин (походження) 

та природи (виду) чинника/ чинників 

та основних механізмів їхньої дії. 

ПРН 21. 

Уміти 

обирати 

оптимальні 

методи та 

інструмента

льні засоби 

для 

проведення 

досліджень, 

збору та 

обробки 

даних. 

РН 21.1. 

Уміти 

обирати 

оптимальні 

методи та 

інструментал

ьні засоби для 

проведення 

досліджень, 

збору та 

обробки 

даних з 

питань 

прикладної 

екології.  

ЗК 08. Здатність 

проведення 

досліджень на 

відповідному рівні. 

ЗК 08.1. Здатність виявити і 

класифікувати джерела і види 

забруднення НПС України і її регіонів 

– вод, земель, атмосфери. 

ЗК 08.2. Здатність застосовувати 

методи кількісного і якісного аналізу 

ризиків, що формуються в процесі 

взаємодії людини (техносфери) з 

НПС, контролю за його станом. 
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 3. Передумови для вивчення дисципліни 
 

Навчальна дисципліна «Прикладна екологія» базується на знаннях 

дисциплін: «Агроекологія», «Гідроекологія», «Екосистемологія», «Ландшафтна 

екологія», «Екологія людини», «Техноекологія», «Соціальна екологія». Вона є 

базою для дисциплін: «Екологізація аграрного виробництва», «Оцінка впливу на 

довкілля», «Урбоекологія», «Нормування антропогенного навантаження на 

природне середовище», «Екологічна безпека», «Безпека життєдіяльності». 

 

4. Опис навчальної дисципліни 
 

Згідно з навчальним планом на 2023–2024 навчальний рік, на вивчення 

дисципліни «Прикладна екологія» для денної форми навчання виділено всього 

120 академічних годин (4 кредитів ЕCTS), у т.ч. аудиторних – 66 години (лекції 

– 28, практичні заняття – 14), самостійна робота студентів – 54 години (табл. 2). 

Таблиця 2. Структура дисципліни за показниками та формами навчання 

Найменування  

показників  

Шифр та найменування 

галузі знань, спеціальності, 

рівень вищої освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма 

навчання 

Кількість кредитів, 

відповідних ЕCTS – 4 

10 «Природничі науки» 
 

Обов’язкова 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 3 

Спеціальність:  

101 «Екологія» 

3-й 4-ий 

Індивідуальне науково-

дослідне завдання – 

логічне 

Семестр 

5-й 7-ий 

Загальна кількість  

академічних годин – 120    

Лекції 

28 год. 8 год. 

Тижневих годин для 

денної форми навчання: 

аудиторних – 3 

самостійної роботи  

студента – 6 

Перший (бакалаврський) 

рівень вищої освіти 

Практичні 

14 год. 12 год. 

Самостійна робота 

54 год. 100 год. 

Підсумковий контроль: залік 

 

5. Програма навчальної дисципліни 

Теми і зміст лекційних занять за змістовими модулями 
 

Змістовий модуль 1. ПРИКЛАДНА ЕКОЛОГІЯ: ЗМІСТ, ЕВОЛЮЦІЯ 

ВЗАЄМОВІДНОСИН ЛЮДИНИ, ОЦІНКА ЕКОЛОГІЧНИХ ПРОБЛЕМ 

ПРИРОДОКОРИСТУВАННЯ В УКРАЇНІ (14 год.). 

Тема 1. Прикладні аспекти екології як науки (2 год.). 

1. Предмет, об’єкт, мета та завдання предмету «Прикладна екологія».  

2. Основні підрозділи прикладної екології, їх мета та завдання. 

3. Зв'язок прикладної екології з іншими дисциплінами 

4. Провідні вчені, які зробили істотний внесок у розвиток практичної екології. 



 

 

 

11 

 

Тема 2. Еволюція антропогенної діяльності та взаємовідносин людини з 

біосферою (2 год.). 

1. Походження й еволюція біосфери. 

2. Еволюція взаємовідносин людини і природи. 

3. Ноосфера – новий етап розвитку людства. 

4. Глобальні екологічні проблеми. 

Тема 3. Характеристика природних ресурсів (2 год.). 

1. Класифікація природних ресурсів. 

2. Водні ресурси (гідросфера). 

3. Атмосфера. 

4. Земельні ресурси. 

5. Біологічні ресурси. Рослинний і тваринний світ. 

6. Використання та відтворення природних ресурсів 

Тема. 4. Вплив діяльності людини на гідросферу (2 год.). 

1. Споживання водних ресурсів. 

2. Джерела забруднення води. Класифікація забруднюючих речовин. 

3. Види порушень водних систем. 

4. Проблеми забруднення вод Світового океану та відродження малих річок. 

5. Екологічний стан поверхневих вод України. 

6. Екологічні проблеми стічних вод та способи їх очищення. 

7. Вплив забруднень води на життєдіяльність організмів і здоров'я людей 

та проблема забезпечення населення якісною питною.  

Тема 5. Вплив діяльності людини на атмосферу (2 год.). 

1. Значення  атмосферного повітря. 

2. Джерела забруднення атмосфери. 

3. Класифікація забруднень атмосфери. 

4. Екологічний вплив забруднень атмосфери. 

Тема 6. Екологічні проблеми літосфери (2 год.). 

1. Значення літосфери. 

2. Антропогенний вплив на земну поверхню. 

3. Види забруднень ґрунтів.  

4. Види рекультивації порушених земель. 

5. Захист ґрунтового покриву від небезпечних геологічних процесів. 

Тема 7. Проблема твердих побутових та виробничих відходів (2 год.). 

1. Поняття  відходів виробництва та відходів споживання.  

2. Класифікація відходів промисловості 

3. Основні напрями усунення та переробки твердих промислових відходів 

4. Технології вторинної переробки сміття 

Змістовий модуль 2. НАПРЯМИ І МЕХАНІЗМИ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

РАЦІОНАЛЬНОГО ПРИРОДОКОРИСТУВАННЯ ТА ЕКОБЕЗПЕКИ 

СУСПІЛЬСТВА (12 год.).   

Тема 8. Демографічні проблеми: причини, наслідки та шляхи їх розв’язання 

(2 год.). 

1. Населення та його характеристики. Демографічні проблеми в Україні. 

2. Особливості демографічної кризи. 
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3. Причини появи та розвитку демографічної проблеми. 

4.  Шляхи розв’язання демографічної кризи. 

Тема 9. Вплив на людство антропогенних порушень біосфери (2 год.). 

1. Екологія людини.  

2. Поняття про здоров’я людини.  

3. Комплекс показників, що характеризують здоров'я населення. 

4. Життєвий рівень населення. 

5. Харчування людини і нормування якості харчових продуктів. 

6. Забруднення харчової сировини й продуктів. 

Тема 10. Раціональне природокористування та ресурсозбереження (6 год.). 

1. Раціональне природокористування. 

2. Принципи раціонального природокористування. 

3. Використання та відтворення природних ресурсів. 

4. Основні напрями ресурсозбереження. 

5. Безвідходні і маловідходна технології. 

6. Раціональне використання водних ресурсів. 

7. Раціональне використання земельних ресурсів. 

8. Раціональне використання енергоресурсів та корисних копалин. 

9. Раціональне використання фітоценозів. зооценозів. 

Тема 11. Еколого-економічні аспекти раціонального природокористування 

(2 год.). 

1. Мета та завдання екологічної оцінки наслідків природокористування. 

2. Оптимізація взаємовідносин людини і біосфери. 

3. Природоохоронні затрати та еколого-економічні заходи раціонального 

природокористування. 

4. Природоохоронні заходи. 

Змістовий модуль 3. МІЖНАРОДНЕ СПІВРОБІТНИЦТВО ТА ПРАВОВЕ 

ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ В ГАЛУЗІ ОХОРОНИ ПРИРОДНИХ РЕСУРСІВ  (6 год.).   

Тема 12. Моніторинг навколишнього природного середовища: зміст, 

структура, призначення, завдання та організація (2 год.). 

1. Екологічний моніторинг: основні елементи, рівні стеження, види   

2. Якість навколишнього природного середовища, її контроль і регулювання.  

3. Особливості встановлення нормативів регулювання стану НПС в 

системі екобезпеки людини. 

Тема 13. Правова і організаційна системи управління екологічною безпекою 

навколишнього природного середовища (2 год.). 

1. Правова відповідальність за екологічні злочини. 

2. Екологічний менеджмент.  

3. Екологічний маркетинг. 

4. Екологічний аудит і експертиза. 

5. Екологічна паспортизація підприємств. 

Тема 14. Правові та міжнародні аспекти охорони природи (2 год.). 

1. Міжнародні природні ресурси. 

2. Міжнародне співробітництво в галузі охорони природи. 

3. Організації з міжнародної співпраці. 
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4. Перехідний етап до сталого розвитку людства. 

 

Теми практичних занять здобувачів за змістовими модулями наведено в 

таблиці 3. 

Таблиця 3. Теми практичних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

Змістовий модуль 1. ПРИКЛАДНА ЕКОЛОГІЯ: ЗМІСТ, ЕВОЛЮЦІЯ 

ВЗАЄМОВІДНОСИН ЛЮДИНИ, ОЦІНКА ЕКОЛОГІЧНИХ ПРОБЛЕМ 

ПРИРОДОКОРИСТУВАННЯ В УКРАЇНІ 

1 Сучасна структура прикладної екології та застосування її методів для 

розв’язання екологічних проблем природокористування 

2 

2 Природні і техногенні фактори, що знижують  екологічну безпеку регіонів 

України 

2 

3 Вплив діяльності людини на різноманіття рослин і тварин регіонів 

України 

4 

4 Забрудненість водних басейнів України 4 

5 Оцінка антропогенного впливу на ріки і водойми та удосконалення 

використання водних ресурсів 

2 

6 Аналіз структури і трансформованості земель водного фонду України 2 

7 Вплив діяльності людини на атмосферу  4 

8 Оцінка впливу автотранспорту на атмосферне повітря населеного 

пункту 

6 

9 Вплив діяльності людини на ґрунтовий покрив та рекультивація земель 2 

10 Оцінка забрудненості навколишнього природного середовища регіонів 

України промисловими і комунальними відходами 

2 

Разом за змістовим модулем № 1 30 

Змістовий модуль 2. НАПРЯМИ І МЕХАНІЗМИ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ РАЦІОНАЛЬНОГО 

ПРИРОДОКОРИСТУВАННЯ ТА ЕКОБЕЗПЕКИ СУСПІЛЬСТВА 

11 Особливості збалансованого задоволення потреб людини у природних 

ресурсах залежно від регіону і галузі економіки 

2 

12 Визначення щільності населення певних територій та демографічного 

навантаження на природне середовище  

4 

13 Регулювання якості та екологічної безпечності харчової продукції 4 

14 Проблеми та напрями забезпечення раціонального природокористування 

та екобезпеки суспільства 

2 

15 Контроль і управління якістю природних ресурсів і станом навколишнього 

природного середовища 

2 

16 Управління промисловими відходами конкретного виробництва 2 

Разом за змістовим модулем № 2 16 

Змістовий модуль 3. МІЖНАРОДНЕ СПІВРОБІТНИЦТВО ТА ПРАВОВЕ 

ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ В ГАЛУЗІ ОХОРОНИ ПРИРОДНИХ РЕСУРСІВ   

17 Збалансований розвиток України: засади, напрями і механізми  2 

Разом за змістовим модулем № 3 2 

Всього 48 
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6. Мета, види, організація та зміст самостійних занять студентів 
 

Мета самостійної роботи студентів (СРС) щодо «Прикладної екології»: 

перевірка на практиці рівня засвоєння знань і навичок, отриманих на лекційних і 

практичних заняттях, а також напрацювання вироблення дослідницьких умінь з 

оцінювання наслідків негативного впливу діяльності людини на навколишнє 

природне середовище, зниження екологічної безпеки та розв’язання типових 

прикладних проблем з удосконалення природокористування, збереження умов 

життя людини та існування біоти на засадах збалансованого розвитку. 

СРС – це основний засіб додаткового оволодіння навчальним матеріалом у 

вільний від аудиторних навчальних занять час. СРС виконується на основі знань, 

умінь і навичок, отриманих у процесі лекційних, семінарських, практичних 

занять, яка охоплює декілька модулів або зміст навчального курсу в цілому. 

Виконання СРС сприяє самостійному вивченню частини програмного матеріалу, 

його систематизації, поглибленню та узагальненню знань, закріпленню та 

розвитку навичок самостійної роботи. Крім лекційного матеріалу та навчально-

методичних вказівок з практичних робіт рекомендовано використовувати перелік 

підручників, навчальних та методичних посібників, нормативно-правових 

документів і наукових праць, наведених у списку літератури. Консультації з 

питань самостійної роботи надає викладач. 
Види самостійної роботи студента 

Передбачено два види СРС – аналітичне есе та індивідуальне науково-

дослідне завдання.  

Есе. У межах кожного змістового модуля з «Урбоекології» передбачено 

підготовку студентами по одному есе за темами, наведеними в таблиці 4, або за 

власними їх темами, погодженими з викладачем. Есе можна представити в усній 

або у письмовій формі. 

Структура есе, підготовленого на папері: титульний лист із зазначенням 

дисципліни, теми, ПІБ студента і викладача; вступ; основна частина; висновок; 

список літератури (якщо є посилання на джерела інформації). Обсяг – до двох 

аркушів формату А4.  
Індивідуальне науково-дослідне завдання (ІНДЗ) – це  теоретична або 

практична науково-дослідницька робота, яка виконується на основі знань, умінь і 

навичок, отриманих у процесі лекційних і практичних занять. Вона може охоплювати 

один чи два змістових модулі або зміст навчального курсу в цілому. ІНДЗ можна 

представити у письмовій або усній формі з презентацією. 
Мета ІНДЗ – набуття умінь і навичок студента щодо систематизації й 

узагальнення програмного матеріалу навчального курсу, поглибленого його аналізу та 

застосування для вирішення практичних задач.  

За погодженням з викладачем студент може вибрати певний вид ІНДЗ: 

- прикладне екологічне дослідження; 

- конспект з теми (змістового модуля) за заданим планом або планом, який 

студент розробив самостійно- прикладне урбоекологічне дослідження; 

- розв’язування та складання розрахункових або практичних (наприклад, 

ситуативних) задач різного рівня з теми (змістового модуля) або курсу; 

 



Таблиця 4. Розподіл тем есе у структурно-логічній схемі викладання навчальної дисципліни «Прикладна екологія»  

 

№№ і теми лекцій 
№№ і теми практичних 

занять 
Теми есе 

Змістовий модуль 1.   ПРИКЛАДНА ЕКОЛОГІЯ: ЗМІСТ, ЕВОЛЮЦІЯ ВЗАЄМОВІДНОСИН ЛЮДИНИ, ОЦІНКА 

ЕКОЛОГІЧНИХ ПРОБЛЕМ ПРИРОДОКОРИСТУВАННЯ В УКРАЇНІ 
1. Прикладні аспекти 

екології як науки 

1. Сучасна структура 

прикладної екології та 

застосування її методів для 

розв’язання екологічних 

проблем 

природокористування 

 

1. Позитиви і негативи раціонального природокористування. 

2. Екологічні проблеми використання природних ресурсів в Україні. 

3. Ретроспективний аналіз зростання антропогенного навантаження на навколишнє 

природне середовище (на прикладі певного регіону/району) 

4. Екологічна криза: суть, причини, наслідки, масштаби, напрями запобігання та 

подолання наслідків.  

5. Сучасні екологічні катастрофи Європи. 

6. Сучасні екологічні катастрофи України. 

7. Законодавче забезпечення підтримання екологічної безпеки в Україні. 

 

 

 

 

2. Еволюція 

антропогенної 

діяльності та 

взаємовідносин 

людини з біосферою 

2. Природні і техногенні 

фактори, що знижують  

екологічну безпеку регіонів 

України 

1. Стихійні явища в Україні та їх особливості за регіонами. 

2. Техногенні фактори, що знижують екологічну безпеку регіонів України. 

3. Екологічний стан території в зоні АТО: наявні та потенційні наслідки. 

4. Техногенні регіони України та їх екологічні проблеми. 

5. Наслідки сільськогосподарської освоєності території України.  

6. Екологічні проблеми земель Степу та напрями їх розв’язання. 

7. Причини деградації природних екосистем Полісся. 

 

3. Вплив діяльності людини 

на різноманіття рослин і 

тварин регіонів України 

1. Види рослин певної території, занесені до Червоної книги України, та їх охорона. 

2. Види тварин певної території, занесені до Червоної книги України, та їх охорона. 

3. Фітоценози певної території, занесені до Зеленої книги України, та їх охорона. 

4. Структура і характеристика екомережі певної території. 

5. Біоконсервація: мета, досвід, проблеми та перспективи розвитку. 
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3. Характеристика 

природних ресурсів 

 

 

4. Вплив діяльності 

людини на гідросферу 

4. Забрудненість водних 

басейнів України 

1. Водний фонд України або певного природного регіону (адміністративної області). 

2. Екологічний стан поверхневих вод України (адміністративної області). 

3. Основні джерела забруднення водних об’єктів певної адміністративної області.  

4.  Проблеми забруднення вод Світового океану та морів. 

5. Вплив на водні ресурси України (адмін. області) енергетичної промисловості. 

6. Вплив на  водні ресурси України (адмін. області) металургійної промисловості. 

7. Вплив на водні ресурси України (адмін. області) транспорту. 

8. Методи очищення промислових та комунальних стічних вод. 

9. Бактерицидне забруднення поверхневих вод України (адмін. області). 

10. Ефективність водоохоронних заходів у певному місті (адмін. районі чи області) 

 

5. Оцінка антропогенного 

впливу на ріки та водойми 

та удосконалення 

використання водних 

ресурсів 

1. Особливості впливу на поверхневі води різних галузей економіки (або певної галузі). 

2. Екологічний стан водойм України або певного регіону (басейну або річки). 

3. Евтрофікація водойм: причини, особливості прояву і наслідки. 

4. Біокумуляція та самоочищення водойм. 

5. Способи і проблеми очищення промислових та комунальних стічних вод. 

6. Охорона й відтворення водних ресурсів України або певного регіону (адмін. області). 

7. Заходи щодо збереження водності річок певного регіону (адмін. області). 

 

6. Аналіз структури і 

трансформованості земель 

водного фонду України 

1. Структура земель водного фонду України або певного регіону. 

2. Стан водозбірних басейнів Карпат або іншого регіону. 

3. Антропогенне порушення водності певної ріки або рік регіону чи певного басейну. 

4. Стан поверхневих вод певного промислового або урбанізованого регіону. 

5. Антропогенне порушення смуг відведення певної ріки або рік певного регіону. 

 

3. Характеристика 

природних ресурсів 

 

 

5. Вплив діяльності 

людини на атмосферу 

7. Вплив діяльності 

людини на атмосферу  

1. Регіональні особливості забруднення атмосферного повітря України. 

2. «Вклад» галузей промисловості в забруднення атмосфери певної адміністративної 

області. 

3. Стан атмосфери урбанізованих територій України (чи конкретної адмін. області). 

4. Недоліки методів охорони атмосферного повітря від техногенного забруднення. 

5. Причини розвитку «парникового ефекту» в атмосфері. 

6. «Кислотні дощі»: причини, особливості і наслідки. 
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8. Оцінка впливу 

автотранспорту на 

атмосферне повітря 

населеного пункту  

1. Екологічні особливості забруднення повітря атмосфери автотранспортом. 

2. Видовий склад викидів легкових автомобілів та їх загрози у певному місті (адмін. 

районі чи області).  

3. Особливості поширення і розподілу в ландшафті викидів автотранспорту. 

4. Міграція важких металів, що викидаються автотранспортом, у природі. 

5. Закономірності накопичення і міграції свинцю у навколишньому природному 

середовищі. 

6. Порогові концентрації свинцю в рослинах.  

7. Вплив викидів автотранспорту на рослини у певному місті (адмін. районі чи області). 

8.  Регулювання забруднення навколишнього природного середовища викидами 

автотранспорту. 

9. Влив якості автомобільного палива на забруднення атмосферного повітря. 

10. Перспективи використання альтернативного палива для автомобілів. 

 

 

3. Характеристика 

природних ресурсів 

 

6. Екологічні 

проблеми літосфери 

9. Вплив діяльності 

людини на ґрунтовий 

покрив та рекультивація 

земель 

1. Сучасний стан ґрунтів України (чи певного регіону) та шляхи його покращення. 

2. Водна (або вітрова) ерозія ґрунтового покриву певного регіону (території). 

3. Забруднення сільськогосподарських ґрунтів певного регіону (агропідприємства). 

4. Заходи щодо запобігання розвитку ерозійних процесів у ґрунті. 

5. Причини і регіональні особливості деградації ґрунтів України. 

6. Рекультивація порушених земель певного регіону (території). 

 

 

7. Проблема твердих 

побутових та 

виробничих відходів 

 

 

10. Оцінка забрудненості 

навколишнього 

природного середовища 

регіонів України 

промисловими і 

комунальними відходами 

1. Проблема забруднення природного довкілля промисловими відходами. 

2. Особливості утворення комунальних відходів та їх вплив на природні 

екосистеми у певному місті. 

3. Утилізація комунальних відходів: методи, проблеми і перспективи. 

4. Регіональні особливості рівнів техногенного навантаження промислових 

відходів.  

5. Забрудненість природного середовища України (чи певного регіону) і його 

класифікація. 
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Змістовий модуль № 2.  НАПРЯМИ І МЕХАНІЗМИ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ РАЦІОНАЛЬНОГО ПРИРОДОКОРИСТУВАННЯ ТА 

ЕКОБЕЗПЕКИ СУСПІЛЬСТВА 

8. Демографічні 

проблеми: причини, 

наслідки та шляхи їх 

розв’язання 

11. Особливості 

збалансованого задоволення 

потреб людини у природних 

ресурсах залежно від 

регіону і галузі економіки 

1. Збалансований природно-ресурсний розвиток України. 

2. Функції природи: фізіологічні, соціальні, економічні і екологічні.   

3. Класифікація основних потреб людини.  

4. Особливості задоволення потреб людини в природних ресурсах залежно від регіону 

України, його соціально-культурних і економічних особливостей. 

 

9. Вплив на людство 

антропогенних 

порушень біосфери 

12. Визначення щільності 

населення певних територій 

та демографічного 

навантаження на природне 

середовище 

1. Особливості просторового розподілу населення певного континенту, країни чи її 

регіону.  

2. Соціально-економічні проблеми регулювання демографічних проблем.  

3. Природно-історичні передумови розселення людей на певному континенті, в певній 

країні чи її регіоні. 

4. Соціально-економічні передумови розселення людей на певному континенті, в 

певній  країні чи її регіоні. 

5. Вплив природно-економічних чинників на соціальний розвиток певного континенту, 

країни чи її регіону. 

6. Залежність стану навколишнього природного середовища певної території від її 

соціально-економічного розвитку. 

 

13. Регулювання якості та 

екологічної безпечності 

харчової продукції 

1. Екологічні особливості забруднення харчових продуктів в Україні. 

2. Джерела забруднення харчових продуктів шкідливими речовинами.  

3. Державне регулювання якості і екологічної безпечності харчової продукції. 

4. Галузеві особливості вироблення екологічної безпечності харчової продукції. 

5. Шляхи міграції хімічних речовин із ґрунту до організму людини. 

6. Пестицидне забруднення харчових продуктів сільськогосподарського виробництва.  

7. Особливості забруднення харчових продуктів радіоактивними речовинами.  

8. Перспективи і небезпека використання у виробництві харчової продукції генетично 

модифікованих культур. 
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10. Раціональне 

природокористування 

та ресурсозбереження 

 

 

11. Еколого-

економічні аспекти 

раціонального 

природокористування 

14. Проблеми та напрями 

забезпечення 

раціонального 

природокористування та 

екобезпеки суспільства 

1. Раціональне природокористування в Україні: дотримання вимог і вади. 

2. Стан раціонального природокористування в певній галузі економіки України. 

3. Наслідки нераціонального природокористування в певному адміністративному 

або природному регіоні України. 

4. Стан і проблеми охорони навколишнього природного середовища в Україні або 

в певному адміністративному або природному регіоні. 

5. Стан і проблеми охорони навколишнього природного середовища в певній 

галузі економіки України. 

 

 

15. Контроль і управління 

якістю природних ресурсів  

і станом навколишнього 

природного середовища 

1. Екологічний моніторинг: завдання, структура і перспективи розвитку. 

2. Роль громадських екологічних організацій в управлінні екологічною безпекою в 

Україні. 

3. Глобальний екологічний моніторинг. 

4. Моніторинг атмосферного повітря. 

5. Моніторинг поверхневих вод. 

6. Моніторинг ґрунтів. 

7. Моніторинг лісів. 

8. Екологічне нормування антропогенних навантажень на природу.  

9. Екологічна безпека в Україні: завдання, структура і перспективи розвитку. 

10. Державне управління якістю природних ресурсів в Україні. 

 

 

16. Управління 

промисловими відходами 

конкретного виробництва 

1. Відходи сільського господарства та проблеми їх утилізації. 

2. Джерела виникнення відходів у певній галузі промисловості. 

3. Вплив відходів на ґрунти. 

4. Вплив відходів на води. 

5. Вплив відходів на флору і фауну певної території. 

6. Способи знешкодження твердих відходів. 

7. Управління промисловими відходами конкретного виробництва. 

8. Проблеми утилізації певного виду відходів виробництва. 
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Змістовий модуль № 3.  МІЖНАРОДНЕ СПІВРОБІТНИЦТВО ТА ПРАВОВЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ В ГАЛУЗІ ОХОРОНИ 

ПРИРОДНИХ РЕСУРСІВ   
12. Моніторинг 

навколишнього 

природного 

середовища: зміст, 

структура, 

призначення, 

завдання та 

організація 

 

 

 

 

17. Збалансований 

розвиток України: засади, 

напрями і механізми  

 

1. Збалансований розвиток України: засади, міжнародна і міжгалузева співпраця. 

2. Модель збалансованого (сталого, гармонійного) розвитку України.  

3. Суспільні організації та рухи щодо впровадження в життя сталого розвитку. 

4. Еколого-економічний (інтегральний) розвиток України: основні принципи і 

перспективи впровадження. 

5. Реалізація в Україні завдань сталого розвитку: принципи, напрями, механізми, 

результати, перепони. 

6. Успіхи і проблеми переходу на принципи збалансованого розвитку певної галузі 

економіки. 

7. Успіхи і проблеми переходу на принципи збалансованого розвитку певного 

адміністративно-територіального таксону України. 

13. Правова і 

організаційна системи 

управління 

екологічною 

безпекою 

навколишнього 

природного 

середовища 

14. Правові та 

міжнародні аспекти 

охорони природи 



- комплексний опис будови, властивостей, функцій, явищ, об’єктів і/чи 

територій НПС; 

- анотація прочитаної додаткової літератури з курсу, бібліографічний опис, 

ретроспективний аналіз розвитку певного явища, тощо. 

Виконане на папері ІНДЗ має мати таку структуру: 

«ВСТУП», в якому викладають актуальність теми, мету та завдання 

роботи, базові теоретичні положення і принципи, на основі яких виконується 

завдання, а також методи – перераховуються коротко і вказується для чого 

кожний використаний; 

«РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ» – систематизований, лаконічний аналіз 

одержаних результатів, подається реферативним текстом з використанням 

різних форм ілюстрації (рисунки, таблиці); 

«ВИСНОВКИ» – конкретні, пронумеровані, про встановлені результати; 

«СПИСОК ВИКОРИСТАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ»; 

«ДОДАТКИ» – за необхідності.   

Пріоритет надається прикладному екологічному дослідженню як найбільш 

повноцінній формі наукової роботи. Його структуру доцільно поділити на дві 

частини: 

І. Екологічна проблема природокористування. Здобувач вибирає її сам чи за 

рекомендацією викладача. Опис досліджуваної проблеми доцільно здійснити за 

наведеним планом: 

1. Місцезнаходження даної території з вказанням природної зони та/або 

таксону адміністративно-територіального зонування чи місцеположення у 

ландшафті. 
2. Економічна галузь, вид діяльності (господарювання), назва підприємства.  

3. Екологічна проблема, спричинена даною діяльністю, основні джерела і види 

загроз.  

4. Коротка характеристика (аналіз) основних причин (екологічних чинників) і 

прогноз їх наслідків для людини і біоти, природних екосистем. 

5. Характеристика екологічного фону – абіотичних, біотичних та антропогенних 

чинників, які можуть ослабити чи збільшити ризики негативних наслідків. 

ІІ. Дослідження стану і динаміки (трансформації) території або певної 

екосистеми. Необхідно охарактеризувати основні екологічні проблеми території/ 

екосистеми, зокрема: 1) виявити основні чинники (позитивні і негативні), які на 

неї впливають; 2) класифікувати їх за походженням, режимом/інтенсивністю 

впливу у часі і просторі; 3) продемонструвати конкретне дослідження впливу 

певного чинника на екосистему чи її структурний компонент, давши якісну та (за 

можливості) кількісну характеристику наслідків; 4) пояснити механізми впливу та 

причинно-наслідкові зв’язки; 5) вказати можливі супутні чинники, які можуть 

підсилювати або ослабляти вплив негативного чинника. Цінним є уміння 

диференціювати наслідки трансформації території/екосистеми за різним ступенем 

її порушень екосистем у просторі та/або у часі: сильний, середній, слабкий, 

порушень немає. Можна такі результати відобразити таблицею, або рисунком – 

графіком, діаграмою або картою з виділеними просторовими зонами негативного 

впливу чи різних ступенів трансформації території/екосистеми. 
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Оформлення, подання та захист письмового ІНДЗ: 

1. ІНДЗ оформляється у вигляді скріпленого (зшитого) документу об’ємом 

до 10 с. на аркушах формату А4 з титульною сторінкою стандартного зразка із 

зазначенням у «Змісті» усіх позицій змісту виконаної роботи. Нумерацію 

аркушів (крім титульного) ставити у верхньому кутку справа. Дотримуватися 

таких полів: 30 мм – зліва, 15 мм – справа, 20 мм – вгорі і внизу. 

2. У тексті слід використовувати усі форми подання інформації та аналізу 

матеріалу: таблиці, рисунки, формули, тощо. На усі інформаційні джерела 

«Списку використаної літератури» та на «Додатки» (якщо вони є) необхідно 

робити посилання у відповідних місцях тексту. Джерела інформації і додатки 

мають бути оформлені відповідно до чинних норм бібліографії. 

3. ІНДЗ подається викладачу, який читає лекційний курс з даної 

дисципліни, не пізніше ніж за 2 тижні до підсумкового контролю. 

 

7. Методи навчання 
 

Для засвоєння дисципліни «Прикладна екологія»  використовуються як 

словесні (лекція, пояснення, обговорення, розповідь), так і практичні методи 

навчання. 

Предметом лекції є вивчення осново переліку складних об’єктів, явищ і 

процесів взаємодії «людина – природа», що мають певні причинно-наслідкові 

зв’язки та залежності. Лекційний матеріал подається в мультимедійному 

супроводі у програмі Microsoft Office Power Point. Під час проведення лекцій 

застосовується демонстрація та ілюстрації різних нормативних, програмних і 

проектних документів, наукових робіт, карт, таблиць, фотографій, тощо. Для 

обговорення проблемних, складних питань аудиторії пропонуються короткі 

дискусії, пояснення принципів їх наукових досліджень і використання 

результатів на практиці. Для кращого розуміння складних питань, концентрації 

уваги викладач висуває певну тезу і пропонує аудиторії колективно вибрати 

принципи і критерії її обґрунтування, пошук оптимальних рішень. Це активізує 

логічне мислення здобувачів. 

Практичні заняття проводяться для закріплення теоретичних знань, 

одержаних на лекціях, набуття навичків і умінь використання їх на практиці, у 

ситуаціях, наближених до майбутньої професійної діяльності. Тому вони 

складаються з двох частин: теоретичної і практичних переважно логічних, рідше 

розрахункових завдань. Насамперед, викладач коротко пояснює мету і суть 

заняття, акцентує увагу на ключових моментах, поєднуючи конкретну його тему 

з лекційним матеріалом та з іншими джерелами інформації – результатами 

науки, законодавчо-нормативними документами, різними проектами, планами 

дій, тощо. Під час бесіди викладач за допомогою цілеспрямованих запитань 

прагне спонукати здобувачів до актуалізації відомих знань раніше вивчених 

дисциплін або тем. Це сприяє активізації мислення і підвищенню ефективності 

засвоєння нових понять, знань, фактів, пошуку закономірностей у зв’язках причина-

наслідок шляхом самостійних роздумів, умовиводів та узагальнень. На прикладі 
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розповіді викладача здобувачі вчаться логічно, переконливо будувати свою 

мову, грамотно висловлювати думки.  

Після  досягнення належного рівня розуміння здобувачами загальної суті 

теоретичного підґрунтя викладач пояснює принципи і методи виконання 

конкретних завдань та їх індивідуальних варіантів. При цьому він використовує 

методи логіки, графічні відображення у методичних вказівках і на дошці, різні 

ілюстрації на папері. У результаті виконання практичної роботи здобувачі 

з’ясовують шляхи, механізми і причинно-наслідкові зв’язки основних видів 

негативного впливу людської діяльності на навколишнє природне середовище, 

природні ресурси і на людину та  формулюють висновки.  

Така організація практичної роботи формує у здобувачів уміння 

організовувати професійну діяльність: визначати завдання та умови їхнього 

виконання; складати план, програму, графік виконання роботи; здійснювати 

самоконтроль, самооцінку якості виконаної роботи, а також вносити корективи у 

разі необхідності з урахування поточних змін умов ситуації та/або виявлення 

помилок в оцінці проблеми, плануванні чи виконанні завдань. 

 

8. Методи контролю 
 

Поточний контроль якості здобутих здобувачами знань здійснюється в 

усній і письмовій формах. Усна форма реалізується у виді їх опитування на 

практичних заняттях, при захисті індивідуальних завдань, виконаних за певними 

варіантами, а також під час заслуховування доповідей за темами рефератів з 

виставленням певної кількості балів. Зокрема, ступінь засвоєння теоретико-

методичної частини матеріалу практичних занять викладач з’ясовує вибірковим 

опитуванням здобувачів з використанням контрольних питань, викладених 

вкінці кожної тематичної роботи. Виконану роботу здобувачі вкінці заняття або 

на наступному занятті захищають, пояснюючи принципи її виконання і 

обґрунтовуючи свої висновки. 

Контроль опанування лекційним матеріалом здійснюється шляхом 

перевірки конспектів лекцій, а також оцінки активності участі в дискурсах, 

проведених на лекції, або відповідях на сформульовані викладачем проблемні 

питання та виставлення певної бальної оцінки. 

Поетапний контроль проводиться у формі модульних контрольних робіт. 

Контрольні завдання за змістовими модулями включають тестові питання, що 

охоплюють інформацію, викладену у лекціях, а також логічно-змістовні 

завдання із практичних робіт.  

Підсумковий контроль здобутих здобувачами знань здійснюється на іспиті у 

тестовій формі. Результати іспиту оприлюднюються у журналі академічної 

групи. 

Усі форми контролю включено до 100-бальної шкали оцінки. 

 
9. Засоби оцінювання результатів навчання 

 

Під час модульного  контролю засобами оцінювання результатів навчання 
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з дисципліни є стандартизовані комп’ютерні тести, за потреби викладач може 

організувати модульний контроль через  платформу ZOMM.  

Оцінка за лекційне заняття виставляється за активність студента у 

дискусіях на лекції та якість конспекту. 

Оцінку на практичному занятті студент отримує за індивідуально чи в 

групі виконані розрахункові чи логічні роботи. Успішність його самостійної 

роботи оцінюється за якістю ІНДЗ та есе.  

 
10. Критерії оцінювання результатів навчання 

 

Поточний контроль успішності здобувачів вищої освіти здійснюється за 

чотирирівневою шкалою:  «5 ‒ відмінно», «4 ‒ добре», «3 ‒ задовільно»,  «2 ‒ 

незадовільно» (табл. 5). 

 

Таблиця 5.  Критерії оцінювання результатів навчання за чотирирівневою 

шкалою 
 

Бали Критерії оцінювання 

«Відмінно» Отримують за роботу, в якій повністю і правильно виконано 

завдання. Водночас здобувач вищої освіти має продемонструвати 

вміння аналізувати і оцінювати явища, факти і процеси, 

застосовувати наукові методи для аналізу конкретних ситуацій, 

робити самостійні висновки, на основі яких прогнозувати можливий 

розвиток подій і процесів, докладно обґрунтувати свої твердження 

та висновки. 

«Добре» Отримують за роботу, в якій повністю і правильно виконано 75 % 

завдань. Водночас здобувач вищої освіти виявляє навички 

аналізувати і оцінювати явища, факти і події, робити самостійні 

висновки, на основі яких прогнозувати можливий розвиток подій і 

процесів та докладно обґрунтувати свої твердження та висновки. 

«Задовільно» Отримують за роботу, в якій правильно виконано 60 % завдань. При 

цьому здобувач вищої освіти не виявив вміння аналізувати і 

оцінювати явища, факти та недостатньо обґрунтував твердження та 

висновки, недостатньо певно орієнтується у навчальному матеріалі. 

«Незадовільно» Отримують за роботу, в якій виконано менш як 60 % завдань. При 

цьому здобувач вищої освіти демонструє невміння аналізувати 

явища, факти, події, робити самостійні висновки та їх обґрунтувати, 

що свідчить про те, що студент не оволодів програмним 

матеріалом. 

 

Підсумкова оцінка з дисципліни виставляється за 100-бальною шкалою.  

Вона обчислюється як середнє арифметичне значення (САЗ) всіх отриманих 

студентом оцінок з наступним переведенням їх у бали за такою формулою: 

, 
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де БПК – бали з поточного контролю; САЗ – середнє арифметичне значення усіх 

отриманих студентом оцінок (з точністю до 0,01); mах ПК – максимально 

можлива кількість балів з поточного контролю. 

Відсутність студента на занятті у формулі приймається як «0». 

Співвідношення різних шкал оцінок показано у таблицях 6, 7. 
 

 

Таблиця 6.  Шкала оцінювання успішності здобувачів вищої освіти 
 

За 100-бальною 

шкалою 

За шкалою ECTS За національною шкалою 

іспит залік 

90‒100 A Відмінно  

 

 

Зараховано 

82‒89 B Добре 

75‒81 C 

64‒74 D Задовільно 

60‒63 E 

35‒59 FX Незадовільно (не зараховано) з можливістю 

повторного складання 

1‒34 F Незадовільно (не зараховано) з обов’язковим 

повторним вивченням 

 

 

Таблиця 7.  Розподіл балів, що присвоюється здобувачам вищої освіти за 

підсумкового контролю «залік» 
 

 

Види робіт 

Лекції  Практичні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Модульний 

контроль 

Загальний 

бал 

Максимально 

можлива кількість 

балів 

10 30 20 40 100 
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