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ВСТУП 

 

Урбоекологія – нова ланка в екологічній науці. Вона розглядає урбанізацію 

як об’єктивний історичний процес підвищення ролі міст у розвитку цивілізації, 

спричинену ними трансформацію природного довкілля, умов існування людини 

та біоти. Ця наука – це комплекс містобудівних, медико-біологічних, 

географічних, економічних і технічних наук, які в рамках екології людини 

вивчають взаємодію виробничої і невиробничої (сфера послуг, обслуговування 

населення) діяльності людини з навколишнім природним середовищем на 

території населених місць і їх систем. За визначенням В.П. Кучерявого (1999): 

«Урбоекологія – це наука про взаємозв’язки і взаємодію в часі і просторі двох 

систем – міської (в складі підсистем – соціальної, технічної, енергетичної, 

інформаційної, керівної, адміністративної та ін.) і природної, а також про 

ноосферне управління урбоекосистемами.». 

Особлива увага приділяється поняттю про місто, процесу урбанізації, 

виникненню та розвитку урбаністичних систем, формуванню урбанізованого 

довкілля та його біоти, складним взаємовідносинам між природною, технічною та 

соціально-економічними підсистемами урбоекосистеми, адаптації організмів до 

умов життя в перетвореному людиною урбанізованому довкіллі, управління ним 

з боку людини, психологічним, соціокультурним аспектам буття людини в 

міському довкіллі, місцю і ролі живих істот у житті «урбаністичної людини». 

Урбоекологія формує у здобувачів знання про особливості, закономірності 

та тенденції сучасного міського середовища як екосистеми, вплив останніх на 

навколишній світ, вміння правильно оцінювати ступінь цього впливу та 

використовувати отримані знання на практиці для збереження природних умов. 

Для засвоєння дисципліни необхідно опанувати комплекс спеціальних знань про 

біосферу, техносферу, урбоекосистему, збалансоване використання природних 

ресурсів.  

Просторові об’єкти урбоекології – це системи розселення різного рангу: 

міські агломерації, сільські населені пункти, міські райони, житлові мікрорайони, 

окремі будівлі і споруди. Об’єктом її вивчення є процеси взаємодії 

урбоекосистеми з навколишнім природним середовищем, а також урбанізованого 

і природного середовищ всередині міст та інших населених пунктів, зміни міських 

екотопів (ґрунтів, клімату) і біоценозів (угруповання рослин, тварин, 

мікроорганізмів). 

Предмет урбоекології – показники та інші характеристики зазначених 

взаємодій між антропічною частиною (населенням) і технічною частиною міста 

(створеними людиною об’єктами), а також з їхнім навколишнім середовищем, 

розробка пропозицій, спрямованих на охорону здоров’я населення міст та інших 

поселень, на охорону атмосфери, гідросфери, літосфери і біоти від негативного 

впливу урбанізації і міської забудови. 

Знання і практичні принципи урбоекології сприяють вирішенню низки 

проблем у сфері взаємодії біосфери і її елементів з урбаністичними структурами 

регіонального і локального рівня – системами розселення, мережею населених 

місць, приуроченої до різних природно-економічних зонах країн і континентів, 
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міськими агломераціями, містами, іншими поселеннями, а також з найбільш 

великими містобудівними підсистемами – рекреаційними, соціального 

обслуговування, інженерно-технічними та ін. Тому дисципліна «Урбоекологія» є 

важливим теоретичним і практичним фундаментом для засвоєння нормативних 

знань з підготовки бакалаврів-екологів зі спеціальності 101 «Екологія».  
 

1. Мета та завдання навчальної дисципліни 

 

Метою урбоекології є пошук оптимальних шляхів і розробка соціально, 

економічно і екологічно узгоджених рішень у процесах містобудування і 

організації території. Ці заходи спрямовані не тільки на забезпечення прийнятих 

гігієнічних умов життя, а й на будь-яку раціоналізацію природокористування, 

охорону навколишнього природного середовища і екологію найважливіших 

соціально-економічних процесів у межах регіонів, міських агломератів, міст і 

їхніх структурних частин. Загалом, на забезпечення сталого розвитку 

урбанізованих систем.  

Завдання урбоекології як науки – вивчення масштабу і інтенсивності 

антропогенної, особливо техногенної дії на урбосоціоекосистему (популяція 

людини, виробничий комплекс, інфраструктура і специфічне природне, штучне, 

соціально-культурне середовище; соціальний блок виконує 

системоутворювальну і керівну функції); визначення допустимого рівня такої дії; 

розробка заходів, що забезпечують стабільність підтримання допустимого рівня 

дії; прогнозування можливих віддалених наслідків цієї дії; коригування системи 

природозахисних заходів. 

Завдання навчальної дисципліни «Урбоекологія»: набути знань про 

особливості, закономірності та тенденції формування і динаміки сучасного 

міського середовища як екосистеми, сприятливості її умов для життя населення 

та існування біотичних компонентів; сформувати уміння і практичні навички 

правильно визначати особливості і оцінювати ступінь антропогенного впливу на 

стан урбоекосистеми для збереження сприятливих природних умов та їх 

оптимізації щодо людини й представників міської біоти. 
 

2. Компетентність та очікувані результати навчання  

 

Після вивчення дисципліни здобувач має оволодіти такими 

компетентностями, що дадуть змогу здобути відповідних результатів навчання.  

Інтегральна компетентність: здатність розв’язувати складні 

спеціалізовані задачі та вирішувати практичні проблеми у сфері екології, охорони 

довкілля і збалансованого природокористування, або у процесі навчання, що 

передбачає застосування основних теорій та методів наук про довкілля, та 

характеризуються комплексністю і невизначеністю умов. 

Співставлення між собою загальних та спеціальних  (фахових) 

компетентностей з результатами навчання і відповідними показниками першого  

(бакалаврського) рівня Стандарту вищої освіти України, галузі знань 10 – 
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Природничі науки, спеціальності 101 «Екологія» введеному в дію наказом МОН 

України від 04.10.2018 р. № 1076 показано в таблиці 1.  

Таблиця 1. Відповідність результатів навчання і компетентностей, набутих 

при вивченні дисципліни «Урбоекологія», Стандарту вищої освіти  

України (2018) 
Результати навчання  Загальні (ЗК) та спеціальні (СК) компетентності 

в Стандарті 

МОНУ  

з дисципліни в Стандарті МОНУ з дисципліни 

ПРН 01. 

Демонструв

ати 

розуміння 

основних 

принципів 

управління 

природоохо

ронними 

діями та/або 

екологічним

и проектами 

РН 01.1. Вміти 

оцінювати ступінь 

порушення норм 

екобезпеки у 

містах та інших 

населених 

пунктах щодо 

людини і 

екологічних 

загроз біоті, 

визначати їх 

причини. 

РН 01.2. Вміти 

вирішувати 

проблеми 

зниження 

промислових та 

комунальних 

відходів, 

удосконалення їх 

утилізації, 

зменшення 

забруднення 

навколишнього 

природного 

середовища. 

ЗК 01. Знання та 

розуміння предметної 

області та професійної 

діяльності.  

  ЗК 01.1. Знання та розуміння 

основних понять, положень, 

законів і концепції 

урбоекології. 

  ЗК 01.2 Знання та розуміння 

причинно-наслідкових 

зв’язків між структурними 

компонентами технічної 

сфери і населенням міста, а 

також з їхнім навколишнім 

середовищем. 

ЗК 06. Здатність 

спілкуватися з 

представниками інших 

професійних груп різного 

рівня (з експертами з 

інших галузей знань/видів 

економічної діяльності).  

ЗК 06.1. Здатність 

спілкуватися з 

представниками інших 

професійних груп різного 

рівня управління з питань 

урбоекології. 

ЗК 08. Здатність 

проведення досліджень на 

відповідному рівні. 

ЗК 08.1. Здатність проведення 

досліджень на основних 

рівнях структурно-

функціональної організації 

урбоекосистеми. 

ЗК 08.2. Здатність до 

кількісного і якісного аналізу 

ризиків для людини і 

представників біоти міста, що 

формуються в процесі 

взаємодії урботехносферою, 

контролю за його станом 

середовища міста. 

СК 18. Здатність до оцінки 

впливу процесів 

техногенезу на стан 

навколишнього 

середовища та виявлення 

екологічних ризиків, 

пов’язаних з виробничою 

діяльністю.  

СК 18.1. Здатність до оцінки 

впливу техногенних 

компонентів урбоекосистеми 

на стан навколишнього 

природного середовища та 

виявлення екологічних 

ризиків для людини і біоти 

міста.  

СК 22. Здатність до участі 

в розробці системи 

управління та поводження 

СК 22.1. Здатність до участі в 

удосконаленні системи 

управління та поводження з 

відходами виробництва та 
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з відходами виробництва 

та споживання. 

споживання з урахуванням 

зміни нормативних вимог та 

динаміки екологічного стану 

урбоекосистеми. 

ПРН 03. 

Розуміти 

основні 

концепції, 

теоретичні 

та практичні 

проблеми в 

галузі 

природничи

х наук, що 

необхідні 

для аналізу і 

прийняття 

рішень в 

сфері 

екології, 

охорони 

довкілля та 

оптимально

го 

природокор

истування. 

РН 03.1. Розуміти 

основні концепції 

та практичні  

проблеми 

урбоекології та 

принципи їх 

розв’язання з 

урахуванням 

конкретних умов. 

ЗК 01. Знання та 

розуміння предметної 

області та професійної 

діяльності.  

  ЗК 01.1. Знання та розуміння 

основних понять, положень, 

законів і концепції 

урбоекології. 

  ЗК 01.2 Знання та розуміння 

причинно-наслідкових 

зв’язків між структурними 

компонентами технічної 

сфери і населенням міста, а 

також з їхнім навколишнім 

середовищем. 

ЗК 06. Здатність 

спілкуватися з 

представниками інших 

професійних груп різного 

рівня (з експертами з 

інших галузей знань/видів 

економічної діяльності). 

ЗК 06.1. Здатність 

спілкуватися з 

представниками інших 

професійних груп різного 

рівня управління з питань 

урбоекології. 

СК 14. Знання та 

розуміння теоретичних 

основ екології, охорони 

довкілля та 

збалансованого 

природокористування.  

СК 14.1. Знання та розуміння 

механізмів взаємодії 

підсистем урбоекосистеми, 

теоретичних основ охорони 

навколишнього природного 

середовища. 

СК 24. Здатність 

інформувати 

громадськість про стан 

екологічної безпеки та 

збалансованого 

природокористування. 

СК 24.1. Здатність 

інформувати громадськість 

про стан екологічної безпеки 

в населених пунктах, причини 

його змін та просторове 

поширення екологічних 

загроз. 

  СК 22. Здатність до участі 

в розробці системи 

управління та поводження 

з відходами виробництва 

та споживання.  

 

СК 22.1. Здатність до участі в 

удосконаленні системи 

управління та поводження з 

відходами виробництва та 

споживання з урахуванням 

зміни нормативних вимог та 

динаміки екологічного стану 

урбоекосистеми.  

ПРН 05. 

Знати 

концептуаль

ні основи 

моніторингу 

та 

нормування 

антропогенн

ого 

РН 05.1. Знати 

концептуальні 

основи 

визначення 

особливостей та 

рівня 

антропогенного 

навантаження на 

природне 

ЗК 01. Знання та 

розуміння предметної 

області та професійної 

діяльності.  

  ЗК 01.1. Знання та розуміння 

основних понять, положень, 

законів і концепції 

урбоекології. 

  ЗК 01.2 Знання та розуміння 

причинно-наслідкових 

зв’язків між структурними 

компонентами технічної 

сфери і населенням міста, а 
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навантажен

ня на 

довкілля.  

середовище 

населених 

пунктів. 

також з їхнім навколишнім 

середовищем. 

ПРН 11. 

Уміти 

прогнозуват

и вплив 

технологічн

их процесів 

та 

виробництв 

на 

навколишнє 

середовище. 

РН 11.1. Уміти 

прогнозувати 

причини і види 

впливу основних 

типів 

технологічних 

процесів та 

виробництв на 

природне 

середовище міста 

і довкілля за 

нормального їх 

функціонування. 

РН 11.2. Уміти 

прогнозувати 

наслідки 

аварійного впливу 

основних типів 

технологічних 

процесів та 

виробництв на 

природне 

середовище міста 

і довкілля. 

 

ЗК 01. Знання та 

розуміння предметної 

області та професійної 

діяльності.  

  ЗК 01.1. Знання та розуміння 

основних понять, положень, 

законів і концепції 

урбоекології. 

  ЗК 01.2 Знання та розуміння 

причинно-наслідкових 

зв’язків між структурними 

компонентами технічної 

сфери і населенням міста, а 

також з їхнім навколишнім 

середовищем. 

ЗК 06. Здатність 

спілкуватися з 

представниками інших 

професійних груп різного 

рівня (з експертами з 

інших галузей знань/видів 

економічної діяльності). 

ЗК 06.1. Здатність 

спілкуватися з 

представниками інших 

професійних груп різного 

рівня управління з питань 

урбоекології. 

 

ЗК 08. Здатність 

проведення досліджень на 

відповідному рівні. 

   ЗК 08.1. Здатність 

проведення досліджень на 

основних рівнях структурно-

функціональної організації 

урбоекосистеми. 

   ЗК 08.2. Здатність до 

кількісного і якісного аналізу 

ризиків для людини і 

представників біоти міста, що 

формуються в процесі 

взаємодії урботехносферою, 

контролю за його станом 

середовища міста. 

СК 14. Знання та 

розуміння теоретичних 

основ екології, охорони 

довкілля та 

збалансованого 

природокористування.  

СК 14.1. Знання та розуміння 

механізмів взаємодії 

підсистем урбоекосистеми, 

теоретичних основ охорони 

навколишнього природного 

середовища. 

СК 18. Здатність до оцінки 

впливу процесів 

техногенезу на стан 

навколишнього 

середовища та виявлення 

екологічних ризиків, 

пов’язаних з виробничою 

діяльністю.  

СК 18.1. Здатність до оцінки 

впливу техногенних 

компонентів урбоекосистеми 

на стан навколишнього 

природного середовища та 

виявлення екологічних 

ризиків для людини і біоти 

міста. 
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3. Передумови для вивчення дисципліни 

 

Навчальна дисципліна «Урбоекологія» базується на знаннях дисциплін: 

«Загальна екологія», «Біологія», «Метеорологія та кліматологія», «Гідроекологія», 

«Ґрунтознавство», «Ландшафтна екологія», «Моделювання і прогнозування стану 

довкілля», «Екологія людини», «Техноекологія», «Економіка природокористування», 

«Соціальна екологія». Вона є базою для дисциплін: «Оцінка впливу на довкілля», 

«Нормування антропогенного навантаження на природне середовище», «Екологічна 

безпека», «Екотрофологія». 

 

4. Опис навчальної дисципліни 

 

Згідно з навчальним планом на 2023–2024 навчальний рік, на вивчення 

дисципліни «Урбоекологія» для денної форми навчання виділено 150 академічних годин 

(5 кредитів ЕCTS), у т.ч. аудиторних – 56 години (лекції – 28, практичні заняття – 28), 

самостійна робота студентів – 94 години (табл. 2).  
 

Таблиця 2. Структура дисципліни за показниками та формами навчання 

Найменування  

показників  

Шифр та 

найменування 

галузі знань, 

спеціальності, рівень 

вищої освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма 

навчання 

Кількість кредитів, 

відповідних ЕCTS – 5 

10 «Природничі науки» 
 

Обов’язкова 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 3 

Спеціальність:  

101 «Екологія» 

4-й  

Індивідуальне науково-

дослідне завдання – 

логічне 

Семестр 

7-й 6-й 

Загальна кількість  

академічних годин – 150    

Лекції 

28 год. 8 год. 

Тижневих годин для 

денної форми навчання: 

аудиторних – 5 

самостійної роботи  

студента – 6 

Перший 

(бакалаврський) 

рівень вищої освіти 

Практичні 

28 год. 12 год. 

Самостійна робота 

94 год. 100 год. 

Підсумковий контроль: іспит 

 

 

5. Програма навчальної дисципліни 

Теми і зміст лекційних занять за змістовими модулями (28 год.) 
 

Змістовий модуль 1. ЗМІСТ УРБОЕКОЛОГІЇ. МІСТО ЯК УРБОЕКОСИСТЕМА 

ТА УРБОСОЦІОЕКОСИСТЕМА (10 год.).   

Тема 1. Урбоекологія як наука (2 год.). 

1. Основні поняття та визначення курсу урбоекології. 

2. Методологічні підходи до вивчення міських екосистем.  

3. Урбанізація як глобальний історичний процес.  
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Тема 2. Компоненти урбоекосистеми та їх значення у розвитку міста. 

Функціональне зонування території міста (4 год.). 

1. Урбоекосистема: характеристика і структура 

2. Розвиток міст та міських систем 

3. Функціональне зонування території міста 

4. Планувальна структура міста 

 Тема 3. Місто як урбосоціоекосистема (4 год.). 

1. Урбоекосистема: характеристика, властивості, структурні компоненти 

2. Історія розвитку міських систем  

3. Екологічні аспекти урбанізації. Урбанізованість. Форми розселення 

Змістовий модуль 2. СТРУКТУРА ТА ЕКОЛОГІЧНІ  ПРОБЛЕМИ 

УРБОЕКОСИСТЕМИ (14 год.).  

 Тема. 4. Взаємодія техносфери міста з абіотичними компонентами НПС (2 год.). 

1. Забруднення атмосфери урбанізованих територій. 

2. Водне середовище міста. 

3. Геологічне середовище міста, його забруднення. 

 Тема 5. Ландшафт міста (2 год.). 

1. Функціональні міські ландшафти 

2. Класифікація ландшафтів за функціонально-просторовими характеристиками 

3. Генезис міського ландшафту 

4. Динаміка міського ландшафту 

 Тема 6. Міська флора і фауна (2 год.). 

1. Фітоценози міста 

2. Особливості урбанофлори 

3. Міські зооценози 

4. Фауна міст 

Тема 7. Еколого-фітомеліоративна характеристика синантропних видів трав в 

урбоекосистемі (4 год.). 

1. Флористичний склад та еколого-фітоценотичні особливості синантропних 

угруповань  різних урбоекосистем залежно від  типу ґрунту 

2. Флористичний склад та еколого-біологічні особливості розвитку рослинності 

газонів залежно від віку забудови 

3. Вплив освітленості на ріст, розвиток, видовий склад та зміну проективного 

вкриття синантропних рослин на території міста. 

4. Характеристика типів життєвих стратегій синантропних рослин та їх розвиток 

на територіях новобудов та давніх будівельних майданчиків 

5. Еколого-ценотичні підходи щодо створення газонів та квіткового оформлення 

територій за участю синантропних видів 

 Тема 8. Екологічні проблеми відходів міст та шляхи їх вирішення (4 год.). 

1. Класифікація відходів 

2. Основні напрями усунення та ліквідації відходів 

3. Полігони ТПВ 

4. Розробка та впровадження заходів щодо зменшення негативного впливу 

відходів урбоекосистем 

Змістовий модуль 3. ОПТИМІЗАЦІЯ МІСЬКОГО СЕРЕДОВИЩА (4 год.).  

Тема 9. Унікальні ландшафти світу та незвичайні забудови як напрями оптимізації 

структури і середовища урбоекосистем (4 год.). 

1. Поліпшення стану урбоекосистем: умови, принципи, підходи, напрями і заходи 
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2. Незвичайні ландшафти світу  

3. Проекти майбутніх архітектурних споруд 

4. Енергетично ефективні будівлі 

 

Таблиця 3. Теми практичних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

Змістовий модуль 1. ЗМІСТ УРБОЕКОЛОГІЇ. МІСТО ЯК УРБОЕКОСИСТЕМА ТА 

УРБОСОЦІОЕКОСИСТЕМА 

1 Функціональне зонування території міста 2 

2 Демографічна ємність територій 2 

Разом за змістовим модулем № 1 2 

Змістовий модуль 2. СТРУКТУРА ТА ЕКОЛОГІЧНІ  ПРОБЛЕМИ УРБОЕКОСИСТЕМИ 

3 Оцінка небезпеки забруднення міського повітря промисловими 

підприємствами та автотранспортом. Хімічне забруднення ґрунтів міста 

2 

4 Особливості дії кліматичних факторів в містах. Визначення стану 

зелених насаджень урбоекосистем (екскурсійно-прак-тичне заняття на 

території внутрішньоміської зеленої зони м. Біла Церква) 

2 

5 Оцінка техногенної втрати площі асиміляційного апарату хвойних 

дерев на прикладі сосни звичайної 

2 

6 Визначення обсягу стічних вод містаТехнологія очищення стічних вод 

(екскурсійно-практичне заняття на базі ТОВ «Білоцерківвода» м. Біла Церква) 

2 

7 Визначення рівня шумового забруднення міської території. Полігони ТПВ та 

їх вплив на навколишнє природне середовище. Відходи міста: структура 

та особливості управління 

2 

Разом за змістовим модулем № 2 14 

Змістовий модуль 3. ОПТИМІЗАЦІЯ МІСЬКОГО СЕРЕДОВИЩА 

13 Оцінка екологічного стану території міста 2 

14 Роль зелених насаджень в екосистемі міста (екскурсійно-практичне 

заняття на базі садового центру “Зелене господарство” м. Біла Церква) 

4 

15 Розрахунок площі зелених насаджень міста 2 

16 Екологічна рівновага урбанізованої території 2 

Разом за змістовим модулем № 3 10 

Всього 28 

 

6. Мета, види, організація та зміст самостійних занять студентів 
 

Мета самостійної роботи студентів (СРС) щодо «Урбоекології»: перевірка 

на практиці знань, отриманих на лекціях і практичних заняттях, набуття 

додаткових знань, вироблення фахових та дослідницьких вмінь і навичок з оцінки 

структури і стану екологічних систем міст, сприятливості їхнього середовища для 

життя населення й інших біотичних компонентів, а також прогнозування зміни цих 

характеристик у часі і просторі під впливом антропогенних чинників, вироблення 

напрямів зменшення екологічних загроз та оптимізації структурно-функціональної 

організації урбоекосистем на сучасних засадах містобудування.  

СРС – це основний засіб додаткового оволодіння навчальним матеріалом у 

вільний від аудиторних навчальних занять час. СРС виконується на основі знань, 

умінь і навичок, отриманих у процесі лекційних, семінарських, практичних занять, 
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яка охоплює декілька модулів або зміст навчального курсу в цілому. Виконання 

СРС сприяє самостійному вивченню частини програмного матеріалу, його 

систематизації, поглибленню та узагальненню знань, закріпленню та розвитку 

навичок самостійної роботи. Крім лекційного матеріалу та навчально-методичних 

вказівок з практичних робіт рекомендовано використовувати перелік підручників, 

навчальних та методичних посібників, нормативно-правових документів і 

наукових праць, наведених у списку літератури. Консультації з питань самостійної 

роботи надає викладач. 
 

Види самостійної роботи студента 

Передбачено два види СРС – аналітичне есе та індивідуальне навчально-

дослідне завдання.  

Есе. У межах кожного змістового модуля з «Урбоекології» передбачено 

підготовку студентами не менше одного есе за темами, наведеними у табл. 4, або 

за власними темами студентів, погодженими з викладачем.  

Структура і обсяг есе: титульний лист із зазначенням дисципліни, теми, ПІБ 

студента і викладача; вступ; основна частина; висновок; список літератури (якщо є 

посилання на джерела). Обсяг – до двох аркушів формату А4. 

 

Таблиця 4.  Теми для підготовки есе у контексті змістових модулів  

і практичних робіт* 
№ 

ПР* 
Назва теми  

Змістовий модуль 1. ЗМІСТ УРБОЕКОЛОГІЇ. МІСТО ЯК УРБОЕКОСИСТЕМА ТА 

УРБОСОЦІОЕКОСИСТЕМА 

 

 

 

 

 

 

 

1 

1. Принципи і особливості функціонального зонування території міста. 

2. Комплексна характеристика певної (назвати) функціональної зона міста. 

3. Баланс сельбищної зони міста. 

4. Рекреаційна місткість території. 

5. Рекреаційне навантаження на територію. 

6. Демографічна характеристика обласних центрів України. 

7. Демографічна характеристика селищ міського типу в Україні 

8. Особливості демографічної динаміки за регіонами України. 

9. Порівняльний аналіз змісту термінів «урбоекосистема» та «урбосоціоекосистема». 

10. Механізми взаємодії природної, технічно і соціально-економічної підсистем 

урбоекосистеми. 

11. Особливості взаємодії сельбищної, промислової та ландшафтно-рекреаційної 

функціональних зон міста. 

12. Особливості взаємодії соціально-економічного, технічного та екологічного 

функціональних блоків урбоекосистеми. 

13. Аналіз окультуреності (гемеробії)  урболандшафту. 

14. Властивості та характеристика урбоекосистеми. 

 

 

 

2 

1. Ретроспективний аналіз урбанізації в Україні (або певного адміністративно-

територіального таксону країни). 

2. Порівняльний аналіз урбанізації за регіонами України (або за ОТГ певної області 

України). 

3. Демографічна ємність території (назвати її) за характеристикою наявних ресурсів 

(назвати їх). 
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4. Вплив урбанізації на конкретну територію або об’єкт навколишнього природного 

середовища. 

Змістовий модуль 2. СТРУКТУРА ТА ЕКОЛОГІЧНІ  ПРОБЛЕМИ УРБОЕКОСИСТЕМИ 

 

 

 

 

 

 

3 

1. Забруднення повітря (назва міста) промисловими підприємствами. 

2. Екологічні особливості забруднення повітря (назва міста) автотранспортом. 

3. Регіональні особливості забруднення атмосферного повітря у містах України. 

4. Вклад галузей промисловості в забруднення міської атмосфери. 

5. Стан атмосфери урбанізованої території (назвати таксон адмін. поділу). 

6. Методи охорони атмосферного повітря від техногенного забруднення. 

7. Причини розвитку парникового ефекту в атмосфері. 

8. Кислотні дощі: причини, особливості і наслідки. 

9. Оцінка небезпеки територіального виробничого комплексу (назвати його). 

10. Особливості викидів автотранспорту залежно від типу автомобіля. 

11. Видовий склад викидів легкових автомобілів та їх загрози.  

12. Особливості розподілу в ландшафті викидів автотранспорту. 

13. Регулювання забруднення НПС викидами автотранспорту. 

14. Перспективи використання альтернативного палива для автомобілів. 
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1. Міграція важких металів, що накопичились в ґрунтах міста (назвати його). 

2. Основні наслідки хімічного забруднення ґрунтів. 

3. Особливості забруднення ґрунтів різними хімічними сполуками. 

4. Аналіз забруднення ґрунтів міста (назвати його) за основними показниками. 

5. Зонування території міста (назвати його) за різним ступенем хімічного забруднення 

певною речовиною (назвати її). 

6. Виділення на території міста (назвати його) зон забруднених різними хімічними 

сполуками. 

7. Характеристика геохімічних аномалій в містах певного регіону (назвати його). 

8. Шляхи міграції хімічних речовин із ґрунту до організму людини. 
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1. Методи визначення візуальних показників пошкодження рослин у місті. 

2. Методи біометричного оцінювання пошкодження деревних порід та деревостанів в 

умовах міста.  

3. Структура і стан зеленої зони міста (назвати його). 

4. Особливості діагностики впливу різних токсикантів на рослини. 

5. Закономірності накопичення свинцю (або інших інгредієнтів вихлопних газів) в 

зелених насадженнях. 

6. Вплив викидів автотранспорту на рослини.  

7. Порогові концентрації фітотоксикантів у рослинах. 
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1. Особливості діагностики техногенного пошкодження хвойних дерев. 

2. Санітарний стан соснового насадження, яке зазнає впливу (якого?) техногенного 

чинника. 

3. Порівняльний аналіз дефоліації різних хвойних порід дерев в умовах забруднення 

повітря. 

4. Відмінності пошкодження хвойних порід дерев негативними абіотичними та 

антропогенними чинниками. 

5. Методи дослідження деградації соснових деревостанів в умовах комплексного 

антропогенного впливу. 
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1. Охарактеризувати причини змін метеорологічних елементів в умовах міста.  

2. Трансформація вітрового режиму на урбанізованих територіях 

3. Особливості впливу на організм людини екстремальних екологічних умов. 

4. Особливості формування мікроклімату міста. 

5. Методи оцінювання ступеня сприятливості метеорологічних умов міста для людини. 

6. Порівняння мікрокліматичних показників у великих містах з оточуючою територією. 

 1. Структура стічних вод у місті (назвати його). 
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2. Динаміка обсягу різних за походженням скидів у місті (назвати його). 

3. Динаміка поверхневого стоку з водозбірної території міста (якого?) за сезонами року. 

4. Вміст шкідливих речовин у стічних водах міста (назвати його). 

5. Особливості впливу на поверхневі води підприємств різних галузей економіки. 

6. Екологічний стан водойм міста (назвати його). 

7. Евтрофікація водойм: причини, особливості і наслідки. 

8. Біоакумуляція техногенних речовин та самоочищення міських водойм. 
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1. Способи і проблеми очищення промислових та комунальних стічних вод. 

2. Очищення стічних вод на підприємстві (назвати його). 

3. Порівняльний аналіз різних методів очищення стічних вод. 

4. Методи і перспективи біологічного очищення стічних вод в Україні. 

5. Напрями і перспективи розвитку утилізації стічних вод в Україні. 

6. Охорона водних ресурсів України або регіону (назвати його) від забруднення стоками. 

7. Заходи щодо збереження водності річок певного регіону. 
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1. Методи визначення рівня шумового забруднення міського середовища. 

2. Принципи створення шумової карти міської території. 

3. Джерела шуму на урбанізованій території. 

4. Чинники і об’єкти, що впливають на поширення шуму у міському ландшафті. 

5. Методи зниження шуму, який створює діяльність людини. 

6. Зонування території міста (назвати його) за рівнем шумового забруднення. 
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1. Проблема забруднення довкілля промисловими відходами. 

2. Особливості утворення комунальних відходів та їх вплив на природні екосистеми. 

3. Утилізація комунальних відходів: методи, проблеми і перспективи. 

4. Забрудненість ТПВ природного середовища України і його динаміка. 

5. Характеристика стану полігону твердих побутових відходів у місті (назвати його). 

6. Вплив відходів ТПВ на ґрунти. 

7. Вплив відходів ТПВ на води. 

8. Вплив відходів на ТПВ флору і фауну певної території. 

9. Джерела виникнення відходів у певній галузі промисловості. 

10. Структура відходів за адміністративними областями України. 

11. Кількість і стан полігонів і звалищ України чи певної адміністративної області (якої?). 

12. Регіональні особливості рівнів техногенного навантаження промислових відходів.  

13. Політика управління відходами в Україні. 

14. Способи знешкодження твердих відходів. 

15. Структура і динаміка відходів у місті (назвати його). 
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1. Огляд методів оцінки екологічного стану території міста. 

2. Екологічні чинники, які впливають на якість території (середовища) міста. 

3. Структура забруднення міста (назвати його) за основними його видами. 

4. Структура і санітарний стан санітарно-захисних зон у місті (назвати його). 

Змістовий модуль 3. ОПТИМІЗАЦІЯ МІСЬКОГО СЕРЕДОВИЩА 
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1. Роль зелених насаджень в екосистемі міста. 

2. Структура і санітарний стан зелених насаджень у місті (назвати його). 

3. Асортимент видів рослин, які використовують в озелененні міста (назвати його). 

4. Характеристика видів рослин за функціональним призначенням у фітоценозах. 

5. Функції зелених насаджень міста. 

14 

 

 

 

 

1. Розрахунок необхідної площі зелених насаджень для міста (назвати його). 

2. Структура за функціональним призначенням зелених насаджень міста (назвати його). 

3. Стратегічний план розвитку міста (назвати його) з елементами озеленення. 

4. Функціональне призначення і особливості зелених насаджень міста. 

5. Стан озеленення міст України (або певної області чи природної зони) відповідно до 

чинних норм. 



 

 

 

15 

 

6. Аналіз дотримання норми озеленення території міста (назвати його) за його 

функціональними зонами. 

7. Удосконалення структури озеленення міст з урахуванням сучасних інновацій 

містобудування. 

8. Принципи і критерії сталого розвитку міст. 

9. Аналіз принципів і показників екологічної рівноваги урбанізованих територій. 

10. Стан екологічної рівноваги міста (назвати його) та напрями її покращення. 
Примітки: *№ ПР – номери практичних робіт. 

 

Індивідуальне навчально-дослідне завдання (ІНДЗ) – це  теоретична або 

практична навчально-дослідницька чи проектно-конструкторська робота, яка 

виконується на основі знань, умінь і навичок, отриманих у процесі лекційних і 

практичних занять. Вона може охоплювати декілька модулів або зміст навчального 

курсу в цілому.  
Мета ІНДЗ – набуття умінь і навичок студента щодо систематизації й 

узагальнення програмного матеріалу навчального курсу, поглибленого його аналізу та 

застосування для вирішення практичних задач.  

За погодженням з викладачем студент може вибрати певний вид ІНДЗ: 
- конспект з теми (модуля) за заданим планом або планом, який студент розробив 

самостійно; 

- розв’язування та складання розрахункових або практичних (наприклад, 

ситуативних) задач різного рівня з теми (модуля) або курсу; 

- розроблення теоретичних або прикладних функціональних моделей явищ, 

процесів, конструкцій тощо; 

- комплексний опис будови, властивостей, функцій, явищ, об’єктів і/чи територій 

НПС; 

- анотація прочитаної додаткової літератури з курсу, бібліографічний опис, 

ретроспективний аналіз розвитку певного явища; 

- прикладне урбоекологічне дослідження, тощо. 

Заключний документ (звіт або реферат) про виконання ІНДЗ має мати таку 

Структуру: 
- вступ, в якому викладено актуальність теми, мета та завдання роботи, основні її 

положення; 

- теоретичне обґрунтування – виклад базових теоретичних положень, законів, 

принципів, алгоритмів тощо, на основі яких виконується завдання; 

- методи – перераховуються і коротко вказується для чого кожний 

використаний; 

- основні результати роботи – систематизована інформація подаються 

реферативним текстом з використанням різних форм їх ілюстрації (рисунки, таблиці), а 

також моделі, описи, робиться лаконічний аналіз одержаних результатів; 

- висновки – лаконічні, конкретні відповідно до змісту роботи, пронумеровані; 

- список використаної літератури. 

Основні результати прикладного урбоекологічного дослідження доцільно 

поділити на дві частини: 

І. Характеристика урбоекосистеми «назва міста». Кожний студент вибирає для 

опису місто із переліку, запропонованого викладачем, або самостійно. 

Варто відобразити таку інформацію: 1) місцезнаходження і кількість населення 

міста, його класифікаційний статус та демографічний прогноз; 2) екологічні проблеми 
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міста за його функціональними зонами: 2.1) наявність і коротка характеристика 

промислових підприємств (види та інтенсивність забруднення НПС; 2.2) стан і якість 

водозабезпечення населення і охорони водних ресурсів (якість води; стан 

каналізаційних мереж та очисних споруд; стан поверхневих і ґрунтових вод); 2.3) 

характеристика транспорту і його впливу на середовище міста; 2.4) стан сельбищної 

зони та її екологічні загрози; 2.5) стан рекреаційної зони та її екологічні загрози 

(структура і стан приміської та внутрішньоміської зеленої зони; наявність і коротка 

характеристика об’єктів і територій ПЗФ). 

ІІ. Картографічне зонування екологічних проблем. На карті вибраної для 

дослідження території міста студент має нанести ділянки з певними екологічними 

проблемами, у межах яких необхідно виділити зони з різним ступенем антропогенних 

порушень екосистеми: сильний, середній, слабкий, не порушена. 

Оформлення, подання та захист ІНДЗ: 

1. Звіт про виконання ІНДЗ оформляється у вигляді скріпленого (зшитого) 

документу (реферату об’ємом до 10 арк.) на аркушах формату А4 з титульною 

сторінкою стандартного зразка із зазначенням усіх позицій змісту відповідно до 

завдання. Нумерацію аркушів (крім титульного) ставити у верхньому кутку справа. 
Дотримуватися таких полів: 30 мм – зліва, 15 мм – справа, 20 мм – вгорі і внизу. 

2. У тексті необхідно повноцінно використовувати усі форми подання інформації 

та аналізу матеріалу: таблиці, рисунки, формули, тощо. Наприклад, на карті території 

досліджуваного населеного пункту варто нанести ділянки з певними екологічними 

проблемами, у межах яких доцільно виділити зони з різним ступенем антропогенних 

порушень урбоекосистеми: сильний, середній, слабкий, не порушена. На усі 

інформаційні джерела «Списку використаної літератури», а також на «Додатки» (якщо 

вони є) необхідно робити посилання у відповідних місцях тексту. 

3. Має бути рецензія одного з викладачів випускової кафедри. 

4. ІНДЗ подається викладачу, який читає лекційний курс з даної дисципліни та 

приймає іспит або залік, не пізніше ніж за 2 тижні до іспиту (заліку). 

5. Оцінка за ІНДЗ виставляється на заключному практичному занятті з курсу на 

основі попереднього ознайомлення викладача зі змістом роботи. Можливий усний 

захист студентом завдання. 

 

7. Методи навчання 

 

Для засвоєння дисципліни «Урбоекологія» використовуються як словесні (лекція, 

пояснення, обговорення, розповідь), так і практичні методи навчання. 

Лекційний матеріал подається в мультимедійному супроводі у програмі Microsoft 

Office Power Point. Під час проведення лекцій застосовується демонстрація та ілюстрації 

різних нормативних, програмних і проектних документів, наукових робіт, карт, таблиць, 

фотографій, тощо. Для обговорення проблемних, складних питань аудиторії 

пропонуються короткі дискусії. Для кращого розуміння складних положень, 

концентрації уваги викладач для прикладу пропонує аудиторії розв’язати певне наукове 

або практичне питання, вибрати принципи і критерії його оцінки та обґрунтування 

оптимального рішення. Це активізує логічне мислення здобувачів. 

Практичні заняття проводяться для закріплення теоретичних знань, одержаних на 

лекціях, набуття навичок і умінь використання їх на практиці, у ситуаціях, наближених 

до майбутньої професійної діяльності. Тому вони складаються з двох частин: 

теоретичної і практичних переважно розрахункових та логічних завдань. Насамперед, 
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викладач коротко пояснює мету і суть заняття, акцентує увагу на ключових моментах, 

поєднуючи конкретну його тему з лекційним матеріалом та з іншими джерелами 

інформації – результатами науки, законодавчо-нормативними документами, різними 

проектами, планами дій, тощо. Під час бесіди викладач за допомогою цілеспрямованих 

запитань прагне спонукати здобувачів до пригадування відомих знань раніше вивчених 

дисциплін або тем. Це сприяє активізації мислення і підвищенню ефективності 

засвоєння нових понять, знань, фактів, пошуку закономірностей у зв’язках причина-

наслідок шляхом самостійних роздумів, умовиводів та узагальнень. На прикладі 

розповіді викладача здобувачі вчаться логічно, переконливо будувати свою мову, 

грамотно висловлювати думки.  

Після досягнення належного рівня розуміння здобувачами загальної суті 

теоретичного підґрунтя викладач пояснює принципи і методи виконання конкретних 

завдань та їх індивідуальних варіантів. При цьому він використовує методи логіки, 

графічні відображення у методичних вказівках і на дошці, різні ілюстрації на папері.  

У результаті виконання практичної роботи здобувачі з’ясовують шляхи, механізми і 

причинно-наслідкові зв’язки основних видів негативного впливу людської діяльності на 

середовище міста, його природні компоненти і на людину та формулюють висновки.  

Така організація практичної роботи формує у здобувачів уміння організовувати 

професійну діяльність: визначати завдання та умови їхнього виконання; складати план, 

програму, графік виконання роботи; здійснювати самоконтроль, самооцінку якості 

виконаної роботи, а також вносити корективи у разі необхідності з урахування поточних 

змін умов ситуації та/або виявлення помилок в оцінці проблеми, плануванні чи 

виконанні завдань. 

 

8. Методи контролю 

 

Поточний контроль якості здобутих студентами знань здійснюється в усній і 

письмовій формах. Усна форма реалізується у виді їх опитування на практичних 

заняттях, при захисті індивідуальних завдань, виконаних за певними варіантами, а 

також під час заслуховування доповідей за темами есе з виставленням певної кількості 

балів. Зокрема, ступінь засвоєння теоретико-методичної частини матеріалу практичних 

занять викладач з’ясовує вибірковим опитуванням здобувачів з використанням 

контрольних питань, викладених вкінці кожної тематичної роботи. Виконану роботу 

здобувачі вкінці заняття або на наступному занятті захищають, пояснюючи принципи її 

виконання і обґрунтовуючи свої висновки.  

Контроль опанування лекційним матеріалом здійснюється шляхом перевірки 

конспектів лекцій, а також оцінки активності участі в дискурсах, проведених на лекції, 

або відповідях на сформульовані викладачем проблемні питання та виставлення певної 

бальної оцінки. 

Поетапний контроль проводиться у формі модульних контрольних робіт. 

Контрольні завдання за змістовими модулями включають тестові питання, що 

охоплюють інформацію, викладену у лекціях, а також логічно-змістовні завдання із 

практичних робіт. Обов’язковим компонентом іспитової оцінки (диференційованого 

заліку, заліку), який враховується під час виведення підсумкової оцінки з навчального 

курсу, є оцінка за ІНДЗ. 

Підсумковий контроль здобутих здобувачами знань здійснюється на іспиті у 

тестовій формі. Результати іспиту оприлюднюються у журналі академічної групи. Усі 

форми контролю включено до 100-бальної шкали оцінки. 
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9. Засоби оцінювання результатів навчання 

 

Оцінка за лекційне заняття виставляється за активність студента у дискусіях 

на лекції та якість конспекту. 

Оцінку на практичному занятті студент отримує за індивідуально чи в групі 

виконані розрахункові чи логічні роботи, за ІНДЗ та есе. 

Під час модульного та підсумкового контролю засобами оцінювання 

результатів навчання з дисципліни є стандартизовані комп’ютерні тести.  
 

10. Критерії оцінювання результатів навчання 

 

Поточний контроль успішності здобувачів вищої освіти здійснюється за 

чотирирівневою шкалою:  «5 ‒ відмінно», «4 ‒ добре», «3 ‒ задовільно»,  «2 ‒ 

незадовільно» (табл. 5). 

 

Таблиця 5.  Критерії оцінювання результатів навчання за чотирирівневою 

шкалою 

Бали Критерії оцінювання 

«Відмінно» Отримують за роботу, в якій повністю і правильно виконано 

завдання. Водночас здобувач вищої освіти має продемонструвати 

вміння аналізувати і оцінювати явища, факти і процеси, 

застосовувати наукові методи для аналізу конкретних ситуацій, 

робити самостійні висновки, на основі яких прогнозувати можливий 

розвиток подій і процесів, докладно обґрунтувати свої твердження та 

висновки. 

«Добре» Отримують за роботу, в якій повністю і правильно виконано 75 % 

завдань. Водночас здобувач вищої освіти виявляє навички 

аналізувати і оцінювати явища, факти і події, робити самостійні 

висновки, на основі яких прогнозувати можливий розвиток подій і 

процесів та докладно обґрунтувати свої твердження та висновки. 

«Задовільно» Отримують за роботу, в якій правильно виконано 60 % завдань. При 

цьому здобувач вищої освіти не виявив вміння аналізувати і 

оцінювати явища, факти та недостатньо обґрунтував твердження та 

висновки, недостатньо певно орієнтується у навчальному матеріалі. 

«Незадовільно» Отримують за роботу, в якій виконано менш як 60 % завдань. При 

цьому здобувач вищої освіти демонструє невміння аналізувати 

явища, факти, події, робити самостійні висновки та їх обґрунтувати, 

що свідчить про те, що студент не оволодів програмним матеріалом. 

 

Підсумкова оцінка з дисципліни виставляється за 100-бальною шкалою.  Вона 

обчислюється як середнє арифметичне значення (САЗ) всіх отриманих студентом 

оцінок з наступним переведенням їх у бали за такою формулою: 

, 
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де БПК – бали з поточного контролю; САЗ – середнє арифметичне значення усіх 

отриманих студентом оцінок (з точністю до 0,01); mах ПК – максимально можлива 

кількість балів з поточного контролю. 

Відсутність студента на занятті у формулі приймається як «0». 

Співвідношення різних шкал оцінок показано у таблицях 6, 7. 

 

 

Таблиця 6.  Шкала оцінювання успішності здобувачів вищої освіти 
 

За 100-бальною 

шкалою 

За шкалою ECTS За національною шкалою 

іспит залік 

90‒100 A Відмінно  

 

 

Зараховано 

82‒89 B Добре 

75‒81 C 

64‒74 D Задовільно 

60‒63 E 

35‒59 FX Незадовільно (не зараховано) з можливістю 

повторного складання 

1‒34 F Незадовільно (не зараховано) з обов’язковим 

повторним вивченням 

 

Таблиця 7.  Розподіл балів, що присвоюється здобувачам вищої освіти за 

підсумкового контролю «іспит» 
 

 

Види робіт 

Лекції  Практичн

і заняття 

Самостій- 

на робота 

Модуль-

ний 

контроль 

ІНДЗ Іспит Загаль-

ний бал 

Максимально 

можлива 

кількість балів 

10 20 10 20 10 30 100 
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