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ВСТУП 
 

Метеорологія тісно пов’язана з географією, фізикою, екологією. Вона 

вивчає фізику атмосфери, явища, які в ній виникають, дає пояснення причинам 

їх утворення і прогнозує ймовірність їх виникнення під впливом тих чи інших 

природних та антропогенних факторів. 

Кліматологія вивчає сукупність атмосферних умов, властивих тій чи 

інший місцевості на планеті чи в регіоні в залежності від їхнього географічного 

розташування. Кліматологія як наука пов’язана з метеорологією та 

ландшафтною екологією і є однією з фізико-географічних характеристик 

місцевості. 

Метеорологія – це наука про фізичні процеси та явища, які формуються та 

відбуваються в атмосфері Землі та взаємодіють із земною поверхнею. 

Метеорологія це комплексна наука до складу якої входять загальна 

метеорологія, синоптична метеорологія, кліматологія та ін. 

В атмосфері Землі має місце величезна різноманітність процесів і явищ, 

зміни у яких відбуваються з великими швидкостями й розвиваються на межі 

нестійкого стану. Глибоке оволодіння знаннями про метеорологічні процеси 

сучасності дозволить створити у здобувачів уявлення про закономірності 

розвитку атмосфери Землі, її клімату та сформувати основу географічного 

кругозору, що в майбутньому допоможе здобувачам стати 

висококваліфікованими спеціалістами. 

Саме тому вивчення метеорології є необхідною ланкою в процесі 

підготовки майбутніх екологів. 

 

1. Мета та завдання навчальної дисципліни 

 

Метою вивчення даної дисципліни є підготовка здобувачів спеціальності 

101 «Екологія», формування у них знань та навиків у галузі метеорології і 

кліматології, ознайомлення з основними закономірностями формування 

фізичних процесів в атмосфері, вивчення головних чинників, що впливають на 

формування кліматичних умов, погоди та атмосферних явищ. 

Згідно з цим курс “ Метеорологія та кліматологія ” формує відповідну 

компетенцію, а саме базові знання з основ метеорології та кліматології в обсязі, 

необхідному для вивчення професійних дисциплін та для використання в 

обраній професії. 

Основними завданнями вивчення дисципліни «Метеорологія і 

кліматологія» є формування у бакалаврів системи знань та вмінь про:  
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– фізичні процеси, які відбуваються в атмосфері Землі, та їхній вплив на 

інші оболонки Землі та біосферу загалом; 

 – основні методи аналізу та прогнозу метеорологічних величин та явищ;  

– характеристики сучасного клімату Землі та України, складники 

кліматичної системи та їхні взаємозв’язки. 

 

 

2. Компетенції, якими має оволодіти здобувач у результаті 

вивчення дисципліни 

 

Зміст дисципліни відповідає таким компетентностям першого  

(бакалаврського) рівня Стандарту вищої освіти України, галузь знань 10 – 

Природничі науки, спеціальність 101 «Екологія», затвердженому і введеному в 

дію наказом Міністерства освіти і науки України від 04.10.2018 р. № 1076: 

Загальні компетентності (ЗК): 

К06. Здатність спілкуватися з представниками інших  

К08. Здатність проведення досліджень на відповідному рівні.  

К11. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт.  

Спеціальні (фахові) компетентності (СК):  

К14. Знання та розуміння теоретичних основ екології, охорони довкілля 

та збалансованого природокористування.  

К26. Здатність до участі в управлінні природоохоронними діями та/або 

екологічними проектами.  

 

Програмні результати навчання  за цією дисципліною відповідають таким 

компетентностям Стандарту вищої освіти України, галузь знань 10 – 

Природничі науки, спеціальність 101 «Екологія», затвердженому і введеному в 

дію наказом Міністерства освіти і науки України від 04.10.2018 р. № 1076 

(табл. 1). 
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Таблиця 1. Відповідність змісту дисципліни результати навчання, 

визначеним Стандартом вищої освіти України (2018) 

 

Компетентності Результат 

Навчання зі Стандарту 

 

Результати навчання з 

дисципліни 

К14. Знання та 

розуміння 

теоретичних основ 

екології, охорони 

довкілля та 

збалансованого 

природокористування. 

ПРН03. Розуміти основні 

концепції, теоретичні та 

практичні проблеми в галузі 

природничих наук, що 

необхідні для аналізу і 

прийняття рішень в сфері 

екології, охорони довкілля та 

оптимального 

природокористування. 

 

РН03.1 Розуміти основні 

концепції, теоретичні та 

практичні проблеми в галузі 

кліматології та метеорології, 

котрі необхідні для аналізу і 

прийняття рішень в сфері 

екології 
 

К11. Здатність 

оцінювати та 

забезпечувати якість 

виконуваних робіт. 

ПРН09. Демонструвати 

навички оцінювання 

непередбачуваних екологічних 

проблем і обдуманого вибору 

шляхів їх вирішення. 

 

РН09.1. Демонструвати навички 

оцінювання кліматичних 

екологічних проблем і вибору 

шляхів їх вирішення. 

К06. Здатність 

спілкуватися з 

представниками 

інших 

ПРН14. Уміти доносити 

результати діяльності до 

професійної аудиторії та 

широкого загалу, робити 

презентації та повідомлення.  

 

РН14.1.Уміти доповідати про 

результати практичних 

метеорологічних вимірювань. 

РН14.2. Уміти оформлювати 

наукові есе за темою 

кліматичних змін. 
 

К08. Здатність 

проведення 

досліджень на 

відповідному рівні. 

ПРН21. Уміти обирати 

оптимальні методи та 

інструментальні засоби для 

проведення досліджень, збору 

та обробки даних 

РН21.1. Уміти обирати 

оптимальні методи та 

інструментальні засоби для 

проведення  метеорологічних 

досліджень, збору та обробки 

даних. 

К26. Здатність до 

участі в управлінні 

природоохоронними 

діями та/або 

екологічними 

проектами. 

ПРН22. Брати участь у 

розробці проектів і практичних 

рекомендацій щодо збереження 

довкілля. 

РН22.1. Брати участь у розробці 

проектів і практичних 

рекомендацій щодо збереження 

клімату. 

 

3. Передумови для вивчення дисципліни 

«Метеорологія та кліматологія» базується на фізичних і географічних  

дисциплінах та ґрунтується на знаннях природознавства. Вона є базою для 
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дисциплін: «Агроекологія», «Екологізація рослинництва», «Оцінка впливу на 

довкілля», «Моделювання та прогнозування стану довкілля». 
 

4. Опис навчальної дисципліни 

 

Згідно з навчальним планом на 2023–2024 навчальний рік, на вивчення 

дисципліни «Економіка природокористування» для денної форми навчання 

виділено всього 120 академічну годину (4 кредити ЕCTS), у т .ч. аудиторних – 

48 годин (лекції – 16, практичні заняття – 32), самостійна робота здобувачів – 

72  години (табл. 2).  

 

Таблиця 2. Структура дисципліни за показниками та формами навчання 

Найменування  

показників  

Шифр та 

найменування 

галузі знань, 

спеціальності, рівень 

вищої освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма 

навчання 

Кількість кредитів, 

відповідних ЕCTS – 4 

10 «Природничі науки» 
 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 2 

Спеціальність:  

101 «Екологія» 

1 2 

Індивідуальне науково-

дослідне завдання – 

логічний 

Семестр 

2 3 

Загальна кількість  

академічних годин –120 

Лекції 

16 6 

Тижневих годин для 

денної форми навчання: 

аудиторних – 2 

самостійної роботи  

здобувача –4  

Перший 

бакалаврський 

рівень вищої освіти 

Практичні 

32 10 

Самостійна робота 

72 104 

Підсумковий контроль: залік 

 

5. Програма навчальної дисципліни 

 

Теми лекційних занять за змістовими модулями 

 

Змістовний модуль 1. Метеорологія, як наука, що вивчає атмосферу, 

складової біосфери. 

Тема 1. Основні поняття курсу і методи дослідження.  

Тема 2. Газовий склад і будова атмосфери. 
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Тема 3. Сонячна радіація та її види. Тепловий режим ґрунту та водойм та 

температурний режим атмосферного повітря. 

Тема 4. Атмосферні опади та атмосферний тиск. Особливості вітрового 

режиму. 

Змістовний модуль 2. Формування клімату. Причини та наслідки зміни 

клімату. 

Тема 5. Клімат та його чинники формування. Класифікація клімату. 

Тема 6. Зв’язок зміни клімату з людською діяльністю. 

Тема 7. Вплив діяльності людини на клімат в Україні.  

Тема 8. Мікроклімат різних географічних зон України, вплив людини на 

зміни й коливання мікроклімату. 

 

Теми практичних занять наведено в таблиці 3. 

Таблиця 3. Теми практичних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Вимірювання сонячної радіації. 4 

2 Вимірювання температури ґрунту 4 

3 Вимірювання температури повітря 4 

4 Вимірювання вологості повітря 4 

5 Вимірювання атмосферного тиску 4 

6 Вимірювання швидкості вітру 4 

7 Вимірювання кількості атмосферних опадів 4 

8 Визначення характеристик снігового покриву 4 

Всього 32 

 

6. Мета, види, організація та зміст самостійних занять студентів 

 

 Самостійна робота здобувача є основним засобом оволодіння 

навчальним матеріалом у час, вільний від обов’язкових навчальних занять. 

Мета самостійної роботи: набуття додаткових знань, перевірка отриманих 

знань на практиці, вироблення фахових та дослідницьких вмінь і навичок. Це 

сприяє вивченню частини програмного матеріалу, який недостатньо висвітлений 

на лекційних і/або практичних заняттях за браку часу чи інших причин, його 

систематизації, поглибленню та узагальненню знань з даної дисципліни, 

закріпленню та розвитку навичок самостійної роботи. Крім лекційного матеріалу 

та навчально-методичних вказівок з практичних робіт рекомендовано 

використовувати перелік підручників, навчальних та методичних посібників, 
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нормативно-правових документів і наукових праць, джерела Інтернет, 

наведених у списку літератури. Консультації з питань самостійної роботи надає 

викладач. Передбачено два види самостійної роботи – аналітичне есе та 

індивідуальне науково-дослідне завдання. 

Есе. У межах кожного змістового модуля з дисципліни передбачено 

підготовку студентами по одному есе за за власними їх темами, погодженими з 

викладачем. Есе можна представити в усній або письмовій формі. Структура 

есе, підготовленого на папері: титульний лист із зазначенням дисципліни, теми, 

ПІБ студента і викладача; вступ; основна частина; висновок; список літератури 

(якщо є посилання на джерела інформації). Обсяг – до двох аркушів формату 

А4.  

Індивідуальне науково-дослідне завдання (ІНДЗ) – це теоретична або 

практична науково-дослідницька робота, яка виконується на основі знань, 

умінь і навичок, отриманих у процесі лекційних і практичних занять. Вона 

може охоплювати один чи два змістових модулі, або зміст навчального курсу в 

цілому. ІНДЗ можна представити у письмовій або усній формі з презентацією. 

Мета ІНДЗ – набуття умінь і навичок студента щодо систематизації й 

узагальнення програмного матеріалу навчального курсу, поглибленого його 

аналізу та застосування для вирішення практичних задач.  

За погодженням з викладачем студент може вибрати певний вид ІНДЗ: 

- прикладне дослідження з питань впровадження у практику принципів 

збереження біорізноманіття; 

- конспективний огляд додаткової літератури з певної теми (змістового 

модуля) за заданим викладачем планом або власним планом студента; 

- анотація прочитаної додаткової літератури з курсу, бібліографічний 

опис, ретроспективний аналіз, тощо. 

Виконане на папері ІНДЗ має мати таку структуру: 

«ВСТУП», в якому викладають актуальність теми, мету та завдання 

роботи, базові нормативно-правові і науково-теоретичні положення, а також 

принципи, на основі яких виконується дане завдання, перераховуються коротко 

використані методи і вказується для чого вони були необхідні; 

«РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ» – систематизований, лаконічний 

аналіз одержаних результатів, подається реферативним текстом з 

використанням різних форм ілюстрації (рисунки, таблиці); 

«ВИСНОВКИ» – конкретні, пронумеровані про встановлені результати; 

«СПИСОК ВИКОРИСТАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ»; 

«ДОДАТКИ» – за необхідності.   
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Оформлення, подання та захист письмового ІНДЗ: 

1. ІНДЗ варто оформляти у вигляді скріпленого (зшитого) документу 

обсягом до 10 с. на аркушах формату А4 з титульною сторінкою стандартного 

зразка із зазначенням у «Змісті» усіх позицій змісту виконаної роботи. 

Нумерацію аркушів (крім титульного) ставити у верхньому кутку справа. 

Дотримуватися таких полів: 30 мм – зліва, 15 мм – справа, 20 мм – вгорі і 

внизу. 

2. У тексті слід використовувати усі форми подання інформації та аналізу 

матеріалу: таблиці, рисунки, формули, тощо. На усі інформаційні джерела 

«Списку використаної літератури» та на «Додатки» (якщо вони є) необхідно 

робити посилання у відповідних місцях тексту. Джерела інформації і додатки 

мають бути оформлені відповідно до чинних норм бібліографії. 

3. ІНДЗ подається викладачу, який читає лекційний курс з даної дисципліни, 

не пізніше ніж за 2 тижні до підсумкового контролю. 

Таблиця 4.  Орієнтовні теми ІНДЗ за змістовними модулями 

Змістовий 

модуль 

№ 

з/п 
Орієнтовні теми ІНДЗ 

1. 

Метеороло

гія, як 

наука, що 

вивчає 

атмосферу, 

складової 

біосфери. 

1 
Особливості будови атмосфери Землі, її зв’язок із Сонцем і земною 

поверхнею 

2 Особливості псевдоадіабатичних процесів в атмосфері Землі 

3 Закономірності і особливості циркуляції повітря в атмосфері Землі 

4 Сонячна радіація – джерело життя 

5 
Теплове і радіаційне випромінювання Сонця і землі – джерело розвитку 

біосфери 

6 Ефективне випромінювання 

7 
Нагрівання і охолодження атмосферного повітря. Вплив людини на дані 

процеси 

8 Закономірності і особливості розподілу температури в атмосфері Землі 

9 Особливості адіабатичних процесів в атмосфері 

10 Причини і наслідки порушення річного ходу температури 

2. 

Формуванн

я клімату. 

Причини та 

наслідки 

зміни 

клімату. 

11 Залежність життя на Землі від вологості атмосфери 

12 Наслідки конденсації і сублімації водяної пари для земної поверхні 

13 Виникнення та прогнозування небезпечних кліматичних явищ 

14 Особливості зміни тиску по висоті атмосфери 

15 Особливості зміни температури по висоті атмосфери 

16 Функції атмосфери в біосфері Землі 

17 Особливості кліматичних поясів планети 

18 Вплив людини на клімат планети 

19 Створення мікроклімату на окремих ділянках планети 

20 Розвиток методів прогнозування погоди 
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7. Методи навчання 

Для засвоєння дисципліни використовуються як словесні (лекція, 

пояснення, обговорення, розповідь), так і практичні методи навчання. 

Лекційний матеріал подається в мультимедійному супроводі у програмі 

Microsoft Office Power Point. Під час проведення лекцій застосовується 

демонстрація та ілюстрації різних нормативних, програмних і проектних 

документів, наукових робіт, карт, таблиць, фотографій, тощо. Для обговорення 

проблемних, складних питань аудиторії пропонуються короткі дискусії з  

поясненням принципів їх аналізу, наукових досліджень і використання 

результатів на практиці. Для кращого розуміння складних положень, 

концентрації уваги викладач для прикладу пропонує аудиторії виконати певне 

теоретичне або практичне завдання, вибрати принципи і критерії його оцінки та 

обґрунтування оптимального рішення. Це активізує логічне мислення 

здобувачів. 

Практичні заняття складаються з теоретичної частини і завдань. 

Насамперед, викладач коротко пояснює мету і суть заняття, акцентує увагу на 

ключових моментах, поєднуючи конкретну його тему з лекційним матеріалом 

та з іншими джерелами інформації – результатами науки, законодавчо-

нормативними документами, різними проектами, планами дій, тощо. Під час 

бесіди викладач за допомогою цілеспрямованих запитань прагне спонукати 

здобувачів до актуалізації відомих знань раніше вивчених дисциплін або тем. 

Це сприяє активізації мислення і підвищенню ефективності засвоєння нових 

понять, знань, фактів, пошуку закономірностей у зв’язках причина-наслідок 

шляхом самостійних роздумів, умовиводів та узагальнень. Здобувачі вчаться 

логічно, переконливо будувати свою мову, грамотно висловлювати думки.  

Після досягнення належного рівня розуміння здобувачами загальної суті 

теоретичного підґрунтя викладач пояснює принципи і методи виконання 

конкретних завдань та їх індивідуальних варіантів. При цьому він використовує 

методи логіки, графічні зображення у методичних вказівках і на дошці, різні 

ілюстрації на папері. Результаті виконання практичної роботи здобувачі 

відображають у висновках.  

Така організація практичної роботи формує у здобувачів уміння 

організовувати професійну діяльність: визначати завдання та умови їхнього 

виконання; складати план, програму, графік виконання роботи; здійснювати 

самоконтроль, самооцінку якості виконаної роботи, а також вносити корективи 

у разі необхідності з урахування поточних змін умов ситуації та/або виявлення 

помилок в оцінці проблеми, плануванні чи виконанні завдань. 
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8. Методи контролю 
8.1. Форми і методи контролю, розподіл балів 

 

Поточний й поетапний/модульний контроль здобутих студентами знань 

здійснюється за такими формами і методами:  

1) контроль засвоєння лекційного матеріалу (перевірка наявності і якості 

конспектів лекцій; оцінювання активності участі в дискурсах на лекції за 

кількістю і змістом відповідей на сформульовані викладачем проблемні 

питання);  

2) усний захист кожної практичної роботи (загального та індивідуального 

завдань) в межах певного змістового модуля;  

3) усне опитування за контрольними питаннями, наведеними вкінці 

кожної практичної роботи;  

4) оцінка самостійної роботи (есе – письмове або усне та ІНДЗ – 

письмове);  

5) модульний та підсумковий контроль проводиться у вигляді тестування 

або за потреби організований викладачем на платформі Zoom.  

Тестові модульні питання охоплюють інформацію, викладену у лекціях, а 

також логічно-змістовні завдання із практичних робіт в межах певного модуля.  
 

 

Таблиця 6.  Розподіл балів, що присвоюється здобувачам вищої освіти за 

підсумкового контролю «залік» 
 

Види робіт 

Лекції  Практичні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Модульний 

контроль 

Загальний бал 

есе ІНДЗ 

Максимально 

можлива 

кількість 

балів 

10 30 4 26 40 100 

 

8.2. Критерії оцінювання результатів навчання 

 

Поточний контроль успішності здобувачів вищої освіти здійснюється за 

чотирирівневою шкалою:  «5 ‒ відмінно», «4 ‒ добре», «3 ‒ задовільно»,  «2 ‒ 

незадовільно» (табл. 7). Підсумкова оцінка з дисципліни виставляється за 100-

бальною шкалою і обчислюється як середнє арифметичне значення (САЗ) всіх 

отриманих студентом оцінок з наступним переведенням їх у бали за такою 

формулою: 

, 

де БПК – бали з поточного контролю; САЗ – середнє арифметичне значення 

усіх отриманих студентом оцінок (з точністю до 0,01); mах ПК – максимально 

можлива кількість балів з поточного контролю. 

Відсутність студента на занятті у формулі приймається як «0». 

Співвідношення різних шкал оцінок показано у таблиці 8. 
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Таблиця 7.  Критерії оцінювання результатів навчання за чотирирівневою 

шкалою 

Бали Критерії оцінювання 

«Відмінно» Отримують за роботу, в якій повністю і правильно 

виконано завдання. Водночас здобувач вищої освіти має 

продемонструвати вміння аналізувати і оцінювати явища, 

факти і процеси, застосовувати наукові методи для аналізу 

конкретних ситуацій, робити самостійні висновки, на 

основі яких прогнозувати можливий розвиток подій і 

процесів, докладно обґрунтувати свої твердження та 

висновки. 

«Добре» Отримують за роботу, в якій повністю і правильно 

виконано 75 % завдань. Водночас здобувач вищої освіти 

виявляє навички аналізувати і оцінювати явища, факти і 

події, робити самостійні висновки, на основі яких 

прогнозувати можливий розвиток подій і процесів та 

докладно обґрунтувати свої твердження та висновки. 

«Задовільно» Отримують за роботу, в якій правильно виконано 60 % 

завдань. При цьому здобувач вищої освіти не виявив вміння 

аналізувати і оцінювати явища, факти та недостатньо 

обґрунтував твердження та висновки, недостатньо певно 

орієнтується у навчальному матеріалі. 

«Незадовільно» Отримують за роботу, в якій виконано менш як 60 % 

завдань. При цьому здобувач вищої освіти демонструє 

невміння аналізувати явища, факти, події, робити 

самостійні висновки та їх обґрунтувати, що свідчить про те, 

що студент не оволодів програмним матеріалом. 

 

Таблиця 8.  Шкала оцінювання успішності здобувачів вищої освіти 

За 100-бальною 

шкалою 

За шкалою 

ECTS 

За національною шкалою 

іспит залік 

90‒100 A Відмінно  

 

 

Зараховано 

82‒89 B Добре 

75‒81 C 

64‒74 D Задовільно 

60‒63 E 

35‒59 FX Незадовільно (не зараховано) з 

можливістю повторного складання 

1‒34 F Незадовільно (не зараховано) з 

обов’язковим повторним вивченням 
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9. Перелік наочних засобів навчання 
 

1. Нормативні, програмні і проектні документи. 

2. Монографії, статті та інші наукові праці. 

3. Карти, таблиці, фотографії 
 

Рекомендовані джерела інформації 

Основна  література 

1. Вальчук-Оркуша О.М., Ситник О.І. Метеорологія з основами кліматології: 

навч. посіб. Умань: Видавничо-поліграфічний центр «Візаві», 2015. 223 с.  

2. Врублевська О.О., Катеруша Г.П., Гончарова Л.Д. Кліматологія: підручник. 

Одеса: Екологія, 2013. 265 с. 

3. Метеорологія і кліматологія /В.М. Кобрін, В.В. Вамболь, В.Л. Клеєвська, 

Л.Б. Яковлєв: Навч. посібник. Харків: Нац. аерокосм. ун-т «Харк. авіац. ін-т», 

2006. 84 с. 

Додаткова література 

1. Антонов В. С. Короткий курс загальної метеорології: Навчальний 

посібник. Чернівці: Рута, 2004. 336 с. 

2. Волошина Ж.В. Фізика атмосфери (задачі і вправи): Навчальний 

посібник. К.: КНТ, 2007. 256 с. 

3. Гончарова Л.Д. Клімат і загальна циркуляція атмосфери: Навч. посібник. 

К.: КНТ, 2005. 251 с. 

4. ДСТУ 3992-2000 Кліматологія. Терміни та визначення основних понять 

Наказ від 31.10.2000 № 627 

5. Зубець М.В., Ситник В.П., Роїк М. В., Сайко В.Ф., Дубовий В.І. та ін. 

Наукові основи агропромислового виробництва в кліматичній зоні Лісостепу 

України.  К.: Логос, 2004., 776 с. 

6.  Міщенко З.А. Мікрокліматологія: Навчальний посібник. Київ КНТ, 2007. 

336с. 

7. Проценко Г. Д. Метеорологія та кліматологія. К.: НПУ імені М. П. 

Драгоманова, 2007.265 с. 

8. Чернюк Г.В. Метеорологія і кліматологія, В. Лихолат. Тернопіль: 

«Підручники і посібники», 2005. 112 с. 


