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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Згідно з навчальним планом на 2022–2023 навчальний рік, на вивчення 

дисципліни «Водна токсикологія» для денної форми навчання виділено 

всього 120 академічних годин (4 кредити ЕCTS), у т .ч. аудиторних – 56 

годин (лекції – 28 год, практичні заняття – 28 год), самостійна робота 

студентів – 64 годин. 

Опис навчальної дисципліни за показниками та формами навчання 

наведено в таблиці: 

Найменування  

показників  

Шифр та 

найменування 

галузі знань, 

спеціальності, рівень 

вищої освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна 

форма 

навчання 

Кількість кредитів, 

відповідних ЕCTS – 4 

Галузь знань: 10 

«Природничі науки» 

Вибіркова 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 

4 

Спеціальність: 101 

«Екологія» 

2-й 2-й 

Індивідуальне 

науково-дослідне 

завдання  

Семестр 

2-й 2-й 

Загальна кількість  

академічних годин – 

120 

Лекції 

28 год 8 

Тижневих годин для 

денної форми 

навчання: 

аудиторних – 4 

самостійної роботи  

студента – 5 

Перший 

(бакалаврський) 

рівень вищої освіти 

Практичні 

28 год 12 

Самостійна робота 

64 год 100 

Підсумковий контроль: 

залік 

 

Метою вивчення дисципліни «Водна токсикологія» ознайомити 

майбутніх бакалаврів з поведінкою у водному середовищі токсичних речовин 

антропогенного і природного походження, закономірностями їх впливу на 

гідробіонтів та різні організації живого – від суборганізмених до 

екосистемного, реагуванням біоти на токсичні впливи; встановленням 

причин, діагностика та профілактика отруєнь гідробіонтів задля отримання 

екологічно безпечної продукції.  

Завдання дисципліни: сформувати у здобувачів вищої освіти знання 

сучасного токсикологічного стану водних екосистем, засобів та методів 

діагностики, шляхів запобігання та ліквідації отруєнь гідробіонтів та 

забезпечення екологічного благополуччя довкілля. 
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2. ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Навчальна дисципліна «Водна токсикологія» базується на знаннях 

таких дисциплін, як «Вступ до спеціальності», «Хімія», вивчених на 1-му 

курсі.  

 

Таблиця 1. Відповідність результатів навчання і компетентностей, 

набутих при вивченні дисципліни «Водна токсикологія», Стандарту 

вищої освіти України (2018) 

 
Результати навчання  Загальні (ЗК) та спеціальні (СК) компетентності 

в Стандарті 

МОНУ 

з дисципліни в Стандарті МОНУ з дисципліни 

ПРН01. 

Демонструвати 

розуміння 

основних 

принципів 

управління 

природоохорон

ними діями 

та/або 

екологічними 

проектами. 

РН01.1. 

Демонструвати 

розуміння 

основних 

принципів 

управління 

природоохоронн

ими діями задля 

забезпечення 

екологічного 

благополуччя 

навколишнього 

середовища. 

СК14. Знання та 

розуміння 

теоретичних основ 

екології, охорони 

довкілля та 

збалансованого 

природокористуван

ня. 

 

СК14.1. Знання та розуміння 

теоретичних основ екології, 

охорони та використання водних 

ресурсів, здатність аналізувати 

умови водного середовища та 

антропогенні екотоксичні впливи 

на нього.  
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ПРН7. 

Розв’язувати 

проблеми у 

сфері захисту 

навколишньог

о середовища 

із 

застосуванням 

загальноприйн

ятих та/або 

стандартних 

підходів та 

міжнародного і 

вітчизняного 

досвіду. 

РН7.1. 

Розв’язувати 

проблеми у 

сфері захисту 

водних ресурсів 

із застосуванням 

загальноприйнят

их підходів та 

міжнародного і 

вітчизняного 

досвіду. 

СК14. Знання та 

розуміння 

теоретичних основ 

екології, охорони 

довкілля та 

збалансованого 

природокористуван

ня. 

 

СК 14.1. Знання та розуміння 

теоретичних основ екології, 

охорони та використання водних 

ресурсів, здатність аналізувати 

умови водного середовища та 

антропогенні екотоксичні впливи 

на нього.  

ПРН21. Уміти 

обирати 

оптимальні 

методи та 

інструменталь

ні засоби для 

проведення 

досліджень, 

збору та 

обробки даних. 

РН21.1. Уміти 

обирати 

оптимальні 

методи та 

інструментальні 

засоби для 

проведення 

досліджень 

водного 

середовища, 

збору та обробки 

даних. 

СК8. Здатність до 

оцінки впливу 

процесів 

техногенезу на стан 

навколишнього 

середовища та 

виявлення 

екологічних 

ризиків, пов’язаних 

з виробничою 

діяльністю. 

СК8. Здатність до оцінки впливу 

процесів техногенезу на стан 

гідросфери та виявлення 

екологічних ризиків, пов’язаних з 

виробничою діяльністю. 
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3. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ «ВОДНА 

ТОКСИКОЛОГІЯ» 
 

Змістовий модуль 1. Загальна водна токсикологія 

 

Тема 1.1. Предмет водної токсикології. Основні етапи становлення 

водної токсикології і її розвиток. Значення та місце водної токсикології. 

Перспективи і завдання розвитку водної токсикології. 

Тема 1.2. Основні поняття і термінологія водної токсикології та 

екологічні ефекти внаслідок забруднення. Джерела забруднення водойм. 

Загальна характеристика природних вод. Еколого-економічні аспекти 

використання водних ресурсів. Токсиканти. Токсичні фактори водного 

середовища. Концентрація токсичних речовин. Гранично припустима 

концентрація (ГПК). Рибогосподарські ГПК. Хронічна, гостра токсичність. 

Кількісне оцінювання токсичності. Органолептичні показники якості води. 

Змістовий модуль 2. Класифікація токсичних речовин та визначення 

токсичності водного середовища. 

Тема 2.1. Основні групи потенційно токсичних забруднювальних речовин. 

Основні групи токсикантів та їх характеристика. Небезпечність забруднення 

акваторій України. 

Тема 2.2. Визначення токсичності водного середовища. Схема методики 

визначення токсичності водного середовища. Значення контролю в водній 

токсикології. Видові особливості чутливості і стійкості риб до токсикантів. 

Токсинорезистентність. Чутливість до токсикантів різних видів риб.  

Тема 2.3. Біотестування та біоіндикація як методи контролю токсичності 

води. Тест-об’єкт, тест-функція, тест-реакція, тест-система. 

Змістовий модуль 3. Надходження, міграція, перетворення токсичних 

речовин у водному середовищі та фактори, що впливають на токсичний 

ефект 

 

Тема 3.1. Шляхи надходження токсичних речовин у водне середовище. 

Поширення, міграції і трансформація токсикантів у водному середовищі та 

наслідки цього. Самозабруднення та самоочищення водойм. 

Тема 3.2. Фактори, що впливають на токсичний ефект (температура, тиск, 

вібрація, шум, іонізуюче випромінювання, зміна солоності води тощо). 

 

Змістовий модуль 4. Апроксимація законодавства України до Права 

ЄС у сфері водних ресурсів. 
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Тема 4.1. Директива ЄС про стічні води. 

Тема 4.2. Водна рамкова директива. 

Тема 4.3. Директива про морську стратегію. 

Тема 4.4. Нітратна директива. 

 

 

4. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

4.1. Лекції 

№ 
моду

ля  

№   

п/п 

Теми і зміст лекцій К-сть годин 

1 2 3 4 

  Лекції  

1 1 Вступна. Загальні відомості про водну 

токсикологію 

2 

2 Характеристика токсикантів та їх токсичність 2 

РАЗОМ ЗА ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1 4 

2 3 Токсичне забруднення вод та його наслідки 2 

4 Параметри рівня токсичного забруднення 

водойм 

2 

5 Типізація забруднень водойм та дослідження 

векторів впливу різних їх типів на водну біоту 

4 

6 Біотестування та біоіндикація як методи 

контролю токсичності природних і стічних 

вод 

2 

7 Загальні механізми токсичної дії забрудників 

водного середовища 

2 

РАЗОМ ЗА ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2 12 

3 8 Шляхи надходження токсичних речовин у 

водне середовище 

2 

9 Поширення, міграції і трансформація 

токсикантів у водному середовищі 

2 

10 Фактори, що впливають на токсичний ефект 2 

 11 Екологічний стан водойм-стариць 2 

РАЗОМ ЗА ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3 8 

4 12 Директива ЄС про стічні води 2 

13 Апроксимація законодавства України до 

Права ЄС у сфері водних ресурсів 

2 

РАЗОМ ЗА ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 4 4 

  Всього  28 
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4.2. Практичні заняття 
 

Практичні 

1 1 Методи діагностики отруєнь риб у водоймах 2 

2 Схема досліджень водойм при отруєнні риб 2 

РАЗОМ ЗА ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1 4 

2 3 Взяття, консервування,упаковка та пересилка 

матеріала для дослідження 

2 

 4 Рибна проба 2 

 5 Клінічні і патологоанатомічні дослідження 

хворих і загинувших риб. 

Патологоанатомічний розтин риб 

4 

 6 Визначення ОВП води 2 

 7 Фізичні показники якості води: температура, 

прозорість, мутність, колір 

2 

 8 Визначення рН води 2 

 9 Визначення загальної мінералізації води 2 

 10 Визначення амбієнтних показників β та γ 

радіаційної безпеки продукції гідробіонтів 

2 

РАЗОМ ЗА ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2 18 

 11 Визначення флуктуючої асиметрії риб 2 

 12 Визначення флуктуючої асиметрії 

земноводних 

2 

 13 Ростовий тест 2 

РАЗОМ ЗА ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3 6 

Всього практичних 28 
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4.3. Самостійна робота 

 

№  

модуля    

№ 

п/п 

Теми   К-сть 

годин 

1 2 3 4 

1 1 Водний кодекс України. Правила охорони 

внутрішнього моря і тереторіальних вод від 

забруднення та засмічення. Інструкція про порядок 

розробки та затвердження гранично допустимих 

скидів (ГДС) речовин у водні об’єкти із 

зворотними водами 

4 

2 Екологічна криза та її зв’язок із станом водних 

екосистем. Забруднення гідросфери. Види 

забруднень водного середовища. Ксенобіотики, 

суперекотоксиканти, «брудна дюжина». Основні 

групи забруднень: точкові (локальні), хронічні 

(регіональні), глобальні. 

4 

РАЗОМ ЗА ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1 8 

2 3 Систематика токсичних речовин (методичні 

вказівки) 

4 

4 Основні принципи гігієнічного нормування 

хімічних речовин. Еколого-гігієнічне нормування 

стану водних екосистем. 

4 

5 Найбільші аварії на нафтовидобувних платформах 

та їх наслідки 

2 

6 Видові особливості чутливості і стійкості риб до 

токсикантів 

4 

7 Еколого-аналітичний моніторинг забруднення 

водного середовища 

2 

8 Транзит гідробіонтами забруднень з води в грунт. 2 

9 Основні процеси і фактори самоочищення водойм. 

Хімічні та біологічні фактори очищення водойм 

4 

РАЗОМ ЗА ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2 22 

3 10 Характеристика водних біоресурсів у регіонах 

проживання студентів 

4 

11 Фармацевтичне забруднення навколишнього 

середовища. 

2 

12 Які гідробіонти найбільше акумулюють токсини та 

в яких органах та тканинах 

4 

13 Гідробіонти у зоні відчуження (внаслідок аварії на 

ЧАЕС) 

2 

14 Технологічні способи зниження вмісту 

радіонуклідів у харчовій продукції. 

2 
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15 Екологічний тероризм: сутність, проблеми, шляхи 

усунення. 

2 

16 Проблеми побутової екотоксикології. 2 

17 Вплив важких металів на імунітет гідробіонтів 2 

18 Вплив теплового забруднення на гідробіонтів 2 

19 Вплив радіаційного забруднення на гідробіонтів 4 

РАЗОМ ЗА ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3 26 

4 20 Директива ЄС про морську стратегію 4 

21 Нітратна директива ЄС 4 

РАЗОМ ЗА ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 4 8 

Всього 64 

 
Примітка: У розрахунку годин на виконання самостійної роботи передбачено час на 

виконання індивідуальних завдань 

 

4.4. Орієнтовна тематика індивідуальних  

завдань 

 

1. Розрахунок концентрації шкідливих речовин за несприятливих 

погодних умов на визначеній відстані від джерела забруднення підприємств 

2. Моделювання систем утилізації відходів підприємств 

3. Екологічна шкода заподіяна водоймам аграрним сектором. 

 

 

5. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 
 

Під час лекційного курсу застосовуються слайдові презентації у 

програмі Microsoft Office PowerPoint, роздатковий матеріал, теоретичний та 

відеоматеріал на платформі Moodle, дискусійне обговорення проблемних 

питань. 

Практичні заняття проводяться у вигляді семінарів-практикумів з 

виконанням ситуаційних, індивідуальних завдань; конференцій. 

 

 

 

6. ФОРМИ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 
 

Поточний контроль з предмету «водна токсикологія» включає 

тематичне оцінювання та модульний контроль. 

Тематичне оцінювання аудиторної та самостійної роботи студентів 

здійснюється на основі отриманих ними поточних оцінок за усні та письмові 

відповіді з предмету, самостійні, практичні та контрольні роботи. 

Поточний контроль за виконанням ІНДЗ здійснюється відповідно до 

графіку виконання завдання. 

Модульний контроль проводиться в усній формі.  
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Кількість отриманих балів з кожного виду навчальних робіт за різними 

формами поточного контролю виставляється студентам у журнал академічної 

групи та електронний журнал після кожного контрольного заходу. 

Підсумковий контроль навчальної діяльності студентів здійснюється у 

формі заліку за результатами поточного контролю (тематичного оцінювання, 

виконання ІНДЗ та модульного контролю) і не передбачає обов’язкової 

присутності студентів. Результати заліку оприлюднюються в журналі 

академічної групи до початку екзаменаційної сесії. 

 

7. ЗАСОБИ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 
 

Оцінка за лекційне заняття виставляється за активність студента в 

дискусії, якість конспекту. 

Оцінку на практичному занятті студент отримує за виконані 

розрахункові, практичні роботи, зроблені доповіді, презентації, реферати, 

есе, активність під час дискусій.  

 

 

8. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 
 

Поточний контроль успішності здобувачів вищої освіти здійснюється 

за чотирьохрівневою шкалою ‒ «2», «З», «4», «5». 
 

Критерії оцінювання результатів навчання 

за чотирьохрівневою шкалою 
 

Бали Критерії оцінювання 

«Відмінно» Отримують за роботу, в якій повністю і правильно 

виконано завдання. Водночас здобувач вищої освіти має 

продемонструвати вміння аналізувати і оцінювати явища, 

факти і процеси, застосовувати наукові методи для аналізу 

конкретних ситуацій, робити самостійні висновки, на 

основі яких прогнозувати можливий розвиток подій і 

процесів, докладно обґрунтувати свої твердження та 

висновки. 

«Добре» Отримують за роботу, в якій повністю і правильно 

виконано 75 % завдань. Водночас здобувач вищої освіти 

виявляє навички аналізувати і оцінювати явища, факти і 

події, робити самостійні висновки, на основі яких 

прогнозувати можливий розвиток подій і процесів та 

докладно обґрунтувати свої твердження та висновки. 

«Задовільно» Отримують за роботу, в якій правильно виконано 60 % 

завдань. При цьому здобувач вищої освіти не виявив 

вміння аналізувати і оцінювати явища, факти та 

недостатньо обґрунтував твердження та висновки, 

недостатньо певно орієнтується у навчальному матеріалі. 
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«Незадовільно» Отримують за роботу, в якій виконано менш як 60 % 

завдань. При цьому здобувач вищої освіти демонструє 

невміння аналізувати явища, факти, події, робити 

самостійні висновки та їх обґрунтувати, що свідчить про 

те, що студент не оволодів програмним матеріалом. 

 

Підсумкова оцінка з дисципліни виставляється за 100-бальною шкалою. 

Вона обчислюється як середнє арифметичне значення (САЗ) всіх отриманих 

студентом оцінок з наступним переведенням їх у бали за такою формулою: 

, 

де БПК – бали з поточного контролю; САЗ – середнє арифметичне 

значення усіх отриманих студентом оцінок (з точністю до 0,01); mах ПК – 

максимально можлива кількість балів з поточного контролю. 

Відсутність студента на занятті у формулі приймається як «0». 

 

Критерії оцінювання за дворівневою шкалою 
 

Під час проведення заліку навчальні досягнення студентів оцінюються за 

дворівневою шкалою: зараховано, не зараховано. 

Оцінка «зараховано» (60‒100 балів) ставиться студентові, який виявив 

знання основного навчального матеріалу в обсязі, необхідному для 

подальшого навчання і майбутньої роботи за фахом, здатний виконувати 

завдання, передбачені програмою, ознайомлений з основною 

рекомендованою літературою; під час виконання завдань припускається 

помилок, але демонструє спроможність їх усувати. 

Оцінка «не зараховано» (1‒59 балів) ставиться студентові, який допускає 

принципові помилки у виконанні передбачених програмою завдань, не може 

продовжити навчання чи розпочати професійну діяльність без додаткових 

занять з відповідної дисципліни. 
 

Шкала оцінювання успішності здобувачів вищої освіти 
 

За 100-

бальною 

шкалою 

За шкалою 

ECTS 

За національною шкалою 

іспит залік 

90‒100 A Відмінно  

 

 

Зараховано 

82‒89 B Добре 

75‒81 C 

64‒74 D Задовільно 

60‒63 E 

35‒59 FX Незадовільно (незараховано) з можливістю 

повторного складання 

1‒34 F Незадовільно (незараховано) з 

обов’язковим повторним вивченням 
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Розподіл балів, що присвоюється здобувачам вищої освіти за 

підсумкового контролю «залік» 
 

 

Види робіт 

 

Лекції 

Практичн

і заняття 

Самостій- 

на робота 

Модуль-

ний 

контроль 

 

ІНДЗ 

Загаль-

ний бал 

Максимально 

можлива 

кількість балів 

 

10 

 

30 

 

10 

 

40 

 

10 

 

100 

 

 

 

10. ПЕРЕЛІК НАОЧНИХ ТА ТЕХНІЧНИХ ЗАСОБІВ НАВЧАННЯ 
 

Наочні засоби: 
1. Слайдові презентації у програмі Microsoft Office PowerPoint; 

2. Інформаційні стенди у навчальній аудиторії; 

 

Технічні засоби: 
 

1. Дозиметр амбієнтного радіаційного вимірювання МКС – 05 «TEРA-

П; 

2. Прилад EZODO 7200 (для вимірювання у воді рН, TDS, ORP). 
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