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ВСТУП 
 

Після Саміту «Планета Земля» (Ріо–1992) у програмах реалізації концепції 

сталого (збалансованого) розвитку світова спільнота надає лісам великого 

значення як найпотужнішому серед наземних екосистем регулятору стану 

навколишнього природного середовища (НПС) на усіх рівнях організації життя 

та найбільш ємному, довговічному резервуару біорізноманіття, важливому 

елементу оптимізації структурно-функціональної організації ландшафтів, тощо. 

На засадах міжнародної співпраці Україна виконує завдання щодо 

збереження лісів. Проте, за недостатнього дотримання екологічних норм 

природокористування, особливо в урбанізованих промислових регіонах ліси 

зелених зон зазнають істотного антропогенного навантаження, що спричиняє їх 

деградацію, порушення структури біорізноманіття та зниження екологічної, 

созологічної, рекреаційної ролі. Це спонукає до підвищення актуальності знань 

про ліси, їх збереження та збалансоване використання. 

Наука про ліс складається із двох частини – лісознавства і лісівництва. 

Лісівництво – це наука про методи і техніку забезпечення відновлення, 

виховання, використання та охорони лісу і є вченням про методи вирощування 

лісу. А лісознавство – це наука про екологію лісу, яка розглядає взаємозв’язки 

«ліс і середовище (світло, тепло, волога, повітря, вітер, ґрунт, а також зовнішні 

біотичні, у т.ч. антропогенні чинники)», вивчає «життя лісу», його ріст, 

розвиток, продуктивність і стійкість лісу. 

Відповідно до «Української енциклопедії лісівництва» (2007), лісознавство 

– це учення про ліс, галузь знань про природу лісу, його основні компоненти – 

дерева, чагарники, а також трав’яний і мохово-лишайниковий покрив. Вивчає 

географію розміщення та екологію лісу, взаємозв’язок його з умовами 

природного середовища (температура, опади, ґрунт, мікробне населення і. 

тваринний світ). Воно також вивчає біологічні та екологічні властивості 

деревних порід, їх ареали і стійкість до несприятливих умов, шкідників і хвороб, 

досліджує зміни порід, типи лісу. За М.А. Голубцем (2001), лісознавство – це 

наука, об'єктом вивчення якої є ліс (лісовий тип рослинності) як складна, 

функціональна наземна екосистема. Це наука про генезис, розвиток, 

закономірності будови, функціонування і поширення (територіального 

розподілу) лісових екосистем, взаємовідношення між їх живими компонентами 

та між ними й абіотичним середовищем, про біотичні, екологічні й лісівничі 

особливості цих компонентів, про природну й антропогенну динаміку цих 

екосистем, їх структурно-функціональні властивості, диференціацію і 

класифікацію (типологію). Лісознавство є теоретичною базою лісівництва. 

Отже, об’єктом вивчення дисципліни «Екологія лісу» є лісові екосистеми.  

Предмет вивчення – це структурно-функціональна організація і властивості 

(єдність біоти і середовища) цих екосистем, їх походження, функціонування; 

взаємовідношення «ліс і середовище (абіотичні, біотичні та антропогенні 

чинники); природна й антропогенна динаміка/розвиток цих екосистем; біотичні, 

екологічні й лісівничі особливості компонентів лісу; класифікація (типологія) 

лісів; закономірності територіального їх розподілу. 
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1. Мета та завдання навчальної дисципліни 
 

Мета дисципліни «Екологія лісу» – ознайомити здобувачів з 

класифікацією лісів, просторовими і часовими закономірностями формування, 

будови, функціонування і динаміки лісових екосистем, роллю екологічних 

факторів у житті лісу; опанувати основні принципи і методи оцінювання впливу 

екологічних факторів на формування, структуру, санітарний стан, 

функціонування і розвиток лісових екосистем. 

Завдання дисципліни: набути знань про природу лісу, умінь і практичних 

навичок з виявлення і аналізу впливу екологічних факторів на формування, 

структуру, санітарний стан, функціонування і динаміку лісових екосистем, їх 

поширення у просторі. 

 

2. Компетенції, якими має оволодіти здобувач у результаті вивчення 

дисципліни 
 

Після вивчення дисципліни здобувач має оволодіти такими 

компетентностями, що дадуть змогу здобути відповідних результатів навчання.  

Інтегральна компетентність: здатність розв’язувати складні 

спеціалізовані задачі та вирішувати практичні проблеми у сфері екології, 

охорони довкілля і збалансованого природокористування, або у процесі 

навчання, що передбачає застосування основних теорій та методів наук про 

довкілля, та характеризуються комплексністю і невизначеністю умов. 

Співставлення між собою загальних та спеціальних  (фахових) 

компетентностей з результатами навчання і відповідними показниками 

першого  (бакалаврського) рівня Стандарту вищої освіти України, галузі знань 

10 – Природничі науки, спеціальності 101 «Екологія» введеному в дію наказом 

МОН України від 04.10.2018 р. № 1076 показано в таблиці 1.  

Таблиця 1. Відповідність результатів навчання і компетентностей, набутих 

при вивченні дисципліни «Екологія лісу», Стандарту вищої освіти України 

(2018) 
Результати навчання  Загальні (ЗК) та спеціальні (СК) компетентності 

в Стандарті 

МОНУ  

з дисципліни в Стандарті 

МОНУ 

з дисципліни 

ПРН 03. 

Розуміти 

основні 

концепції, 

теоретичні та 

практичні 

проблеми в 

галузі 

природничих 

наук, що 

необхідні для 

аналізу і 

РН 03.1. Розуміти  

теоретичні основи 

екології лісу, що 

необхідні для аналізу 
впливу екологічних 

факторів на 

формування, 

структуру, санітарний 

стан, функціонування 

і динаміку лісових 

екосистем, їх 

поширення у 

СК 14. Знання 

та розуміння 

теоретичних 

основ екології, 

охорони 

довкілля та 

збалансованого 

природокорист

ування.  

СК14.1. Знання та розуміння 

теоретичних основ екології лісу, 

його збереження та екологічної 

ролі. 

СК14.2. Знання та розуміння 

прикладних основ вирощування 

лісів з урахуванням умов 

середовища. 
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прийняття 

рішень в сфері 

екології, 

охорони 

довкілля та 

оптимального 

природокорист

ування. 

просторі. 

РН 03.2.  

Розуміти основні 

практичні проблеми 

екології лісу, 

необхідні для 

удосконалення 

ведення лісового 

господарства. 

ПРН 06. Знати 

концептуальні 

основи 

моніторингу та 

нормування 

антропогенног

о 

навантаження 

на довкілля.  

РН 06.1. Знати 

концептуальні основи 

оцінювання впливу 

екологічних факторів 

на ліс, його структуру, 

динаміку і функції. 

 

 

СК 14. Знання 

та розуміння 

теоретичних 

основ екології, 

охорони 

довкілля та 

збалансованого 

природокорист

ування 

СК14.1. Знання та розуміння 

теоретичних основ екології лісу, 

його збереження та екологічної 

ролі. 

СК14.2. Знання та розуміння 

прикладних основ вирощування 

лісів з урахуванням умов 

середовища. 

СК 20. 

Здатність 

проводити 

екологічний 

моніторинг та  

оцінювати 

поточний стан 

навколишнього 

середовища. 

СК 20. Здатність проводити 

оцінювання впливу екологічних 

факторів на ліс, його структуру, 

динаміку і функції. 

 

ПРН 11. Уміти 

прогнозувати 

вплив 

технологічних 

процесів та 

виробництв на  

навколишнє 

середовище. 

РН 11.1. Уміти 

прогнозувати вплив 

лісогосподарських 

заходів та інших видів 

діяльності людини на 

лісові екосистеми. 

СК 18. 

Здатність до 

оцінки впливу 

процесів 

техногенезу на 

стан 

навколишнього 

середовища та 

виявлення 

екологічних 

ризиків, 

пов’язаних з 

виробничою 

діяльністю.  

СК 18.1. Здатність до оцінювання 

впливу лісогосподарських заходів 

та інших видів діяльності людини 

на лісові екосистеми. 

 

 

 

 

СК 20. 

Здатність 

проводити 

екологічний 

моніторинг та  

оцінювати 

поточний стан 

навколишнього 

середовища. 

СК 20.1. Здатність проводити 

оцінювання впливу екологічних 

факторів на ліс, його структуру, 

динаміку і функції. 

 

ПРН 21. Уміти 

обирати 

РН 21.1. Уміти 

обирати оптимальні 

ЗК 08. 

Здатність 

ЗК 08.1. Здатність виявити і 

класифікувати джерела (причини) 
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оптимальні 

методи та 

інструменталь

ні засоби для 

проведення 

досліджень, 

збору та 

обробки даних. 

методи та 

інструментальні 

засоби для проведення 

досліджень, збору та 

обробки даних з 

питань екології лісу.  

проведення 

досліджень на 

відповідному 

рівні. 

і види екологічних факторів, що 

впливають на лісові екосистеми. 

ЗК 08.2. Здатність 

застосовувати методи 

диференціального і інтегрального 

оцінювання впливу екологічних 

факторів на ліс, його структурні 

компоненти, динаміку і функції. 

  

 

3. Передумови для вивчення дисципліни 
 

Навчальна дисципліна «Екологія лісу» базується на знаннях дисциплін: 

«Біологія», «Загальна екологія», «Ґрунтознавство», «Заповідна справа», 

«Метеорологія та кліматологія», «Екологія рослин, тварин та мікроорганізмів». 

 

4. Опис навчальної дисципліни 
 

Згідно з навчальним планом на 2023–2024 навчальний рік, на вивчення 

дисципліни «Екологія лісу» для денної форми навчання виділено всього 120 

академічних годин (4 кредити ЕCTS), у т.ч. аудиторних – 48 години (лекції – 32, 

практичні заняття – 16), самостійна робота студентів – 70 години (табл. 2). 

Таблиця 2. Структура дисципліни за показниками та формами навчання 

Найменування  

показників  

Шифр та найменування 

галузі знань, спеціальності, 

рівень вищої освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма 

навчання 

Кількість кредитів, 

відповідних ЕCTS – 4 

10 «Природничі науки» 
 

Вибіркова 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 3 

Спеціальність:  

101 «Екологія» 

2-й  

Індивідуальне науково-

дослідне завдання – 

логічне 

Семестр 

4-й  

Загальна кількість  

академічних годин – 120   

Лекції 

32 год.  

Тижневих годин для 

денної форми навчання: 

аудиторних – 2 

самостійної роботи  

студента – 6 

Перший (бакалаврський) 

рівень вищої освіти 

Практичні 

16 год.  

Самостійна робота 

80 год.  

Підсумковий контроль: залік 
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5. Програма навчальної дисципліни 

Теми і зміст лекційних занять за змістовими модулями 
 

Змістовий модуль 1. Лісознавство, природа і морфологія лісу 
Тема 1. ЛІСОЗНАВСТВО: ІСТОРІЯ РОЗВИТКУ ТА ОСНОВИ 

1. Коротка історія розвитку лісознавства 

2. Сучасне уявлення про лісознавство як окрему науку 

3. Предмет і методологія лісознавства 
 

Тема 2. ЛІС ЯК ПРИРОДНЕ ЯВИЩЕ І ПРИРОДНА СИСТЕМА 

1. Визначення лісу і його характерні риси. Особливості росту дерев 

2. Боротьба за існування і диференціація дерев у лісі 

3. Природний добір у лісостанах 

4. Сутність лісового біоценозу і фітоценозу 

5. Біогеоценоз і екосистема 

6. Ліс як природна система. Ліс як складова біогеоценозу 
 

Тема 3. ПРИРОДА І МОРФОЛОГІЯ ЛІСУ. 

1. Поняття про лісостан і його компоненти 

2. Морфологія деревостану. Лісівничо-таксаційні показники деревостану 

3. Характеристика інших компонентів лісу 

4. Морфологія лісового масиву 

 

Змістовий модуль 2. Роль екологічних факторів у житті лісу 
Тема 4. ЕКОЛОГІЧНІ ФАКТОРИ В ЖИТТІ ЛІСУ І ЇХ КЛАСИФІКАЦІЯ.  

ЛІС І КЛІМАТ 

1. Роль зовнішнього середовища в житті лісу 

2. Загальні поняття про екологію лісу 

3. Класифікація екологічних факторів 

4. Закономірності дії екологічних факторів на живі організми 

5. Роль клімату у розподілі рослинності. Горизонтальна і вертикальна 

зональність 

6. Інтегральні показники клімату 

7. Клімат і поширення лісів на земній кулі. Ліс як явище географічне 
 

Тема 5. ЛІС І СВІТЛО 

1. Роль світла та сонячної радіації в житті лісу 

2. Вплив якісного складу світла на деревні рослини 

3. Інтенсивність світла. Вплив світла на формування та ріст деревостанів  

4. Тривалість освітлення і її значення в лісівництві 

5. Відношення деревних видів до світла. Шкали тіньовитривалості деревних 

видів 

6. Методи визначення світловибагливості деревних рослин 

7. Вплив лісу на світло 
 

Тема 6. ЛІС І ТЕПЛО 

1. Значення тепла в житті лісу 
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2. Температурний режим і тепловий баланс території 

3. Вплив рельєфу на тепловий режим 

4. Відношення деревних видів до тепла 

5. Вплив температурних відхилень на деревні рослини 

6. Вплив лісу на температуру повітря та ґрунту 

7. Вплив лісу на температурний режим під його наметом 

8. Регулювання теплового фактора у лісовому господарстві 
 

Тема 7. ЛІС І АТМОСФЕРА 

1. Склад атмосферного повітря та його значення для лісу 

2. Особливості лісового повітря 

3. Вплив вітру на деревні рослини 

4. Позитивний вплив вітру 

5. Негативний вплив вітру на ліс 

6. Вплив лісу на циркуляцію повітряних мас 

7. Атмосферне електричне поле і ліс 
 

Тема 8. ВПЛИВ ЗАБРУДНЕННЯ АТМОСФЕРНОГО ПОВІТРЯ НА ЛІСИ ТА ЇХ 

РЕКРЕАЦІЙНО-ОЗДОРОВЧЕ ЗНАЧЕННЯ 

1. Атмосферні домішки і механізм їх шкідливого впливу на лісові насадження 

2. Відношення деревних видів до забруднення повітря 

3. Шляхи підвищення газостійкості насаджень 

4. Рекреаційно-оздоровче значення лісів 
 

Тема 9. ВОЛОГА ЯК ЕКОЛОГІЧНИЙ ФАКТОР ІСНУВАННЯ ЛІСУ 

1. Значення вологи для лісу та її джерела 

2. Опади і вологість повітря 

3. Ґрунтова волога і її значення для лісу 

4. Відношення деревних видів до вологи 

5. Класифікація лісорослинних умов за вологістю. Гігрогенний ряд і гігротоп 

6. Гідрологічна роль та водоохоронне значення лісів 

7. Водний баланс лісу. Вплив лісу на водний баланс території 
 

Тема 10. ЗНАЧЕННЯ ҐРУНТУ У ЖИТТІ ЛІСУ  

1. Загальні відомості про ґрунт та його значення для лісу 

2. Лісорослинні властивості ґрунтів в залежності від механічного  

складу, фізичних властивостей та вмісту поживних речовин 

3. Вплив материнської гірської породи і рельєфу на формування ґрунтів 

4. Ґрунт і кореневі системи деревних рослин 

5. Симбіотичне живлення деревних рослин 

6. Кореневе живлення деревних рослин 

7. Шкали відношення деревних видів до ґрунту 

8. Класифікація лісорослинних умов за багатством ґрунту 
 

Тема 11. ВПЛИВ ЛІСУ НА ҐРУНТ 

1. Органічний опад. Лісова підстилка, її формування та роль у підтриманні 

стабільної родючості лісових ґрунтів. Типи лісової підстилки 
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2. Формування лісової підстилки і гумусу 

3. Якісний склад гумусу та його значення для лісу 

4. Біологічний кругообіг азоту і зольних елементів 
 

Тема 12. БІОТИЧНІ ФАКТОРИ ЛІСУ 

1. Особливості живого надґрунтового покриву під наметом лісу 

2. Рослини-індикатори лісорослинних умов 

3. Динаміка трав’яного вкриття на зрубах 

4. Ліс і фауна 

 

Змістовий модуль 3. Ріст, розвиток і будова лісу. Лісова типологія 

Тема 13. ПРИРОДНЕ ПОНОВЛЕННЯ ЛІСУ 

1. Загальні відомості про природне поновлення. Види природного поновлення 

2. Насіннєве природне поновлення лісу 

3. Особливості цвітіння, запилення і зав’язування плодів. Проростання, 

дозрівання насіння, утворення та виживання сходів 

4. Способи поширення насіння головних деревних видів 

5. Періодичність плодоношення деревних видів. Екологічні фактори, які 

впливають на плодоношення 

6. Вегетативне природне поновлення лісу 

7. Величина урожаю природного поновлення та методи його обліку 

8. Лісівнича оцінка насіннєвого та вегетативного поновлення 
 

Тема 14. РІСТ, РОЗВИТОК І БУДОВА ЛІСУ. ЗМІНА ГОЛОВНИХ ВИДІВ НА 

ДРУГОРЯДНІ 

1. Основні поняття про формування лісових насаджень 

2. Ріст та розвиток деревних рослин у лісі 

3. Екологія росту деревних рослин 

4. Формування лісостанів і етапи їх розвитку 

5. Взаємодія деревних видів у насадженнях 

6. Фактори, які обумовлюють зміну деревних видів на другорядні. Типи 

лісозмін 

7. Вікова структура насаджень 
 

Тема 15. ЛІСОВА ТИПОЛОГІЯ 

1. Визначення лісової типології, її зміст, завдання та витоки 

2. Вчення Г.Ф. Морозова про типи насаджень 

3. Типологічна класифікація А.А. Крюденера 

4. Типологічна класифікація Є.В. Алексєєва 

5. Класифікаційні схеми типів насаджень Н.К. Генко, І.І. Гуторовича,  

П.П. Серебренникова 

6. Фітоценотична типологія лісів 

7. Лісівничо-екологічна типологія 

8. Загальна характеристика основних едатопів, класифікаційні одиниці 

9. Лісова типологія для степових умов О.Л. Бельгарда 

10. Лісова типологія в зарубіжних країнах 
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Тема 16. ВИЗНАЧЕННЯ ТИПІВ ЛІСОРОСЛИННИХ УМОВ І ТИПІВ ЛІСУ. 

ВАРІАБЕЛЬНІСТЬ ТИПОЛОГІЧНИХ ОДИНИЦЬ 

1. Керівні і допоміжні ознаки 

2. Типи лісу і рослинність 

3. Типи лісу і клімат 

4. Типи лісу і бонітети 

5. Підтипи лісорослинних умов, варіанти, морфи 

6. Ліси Полісся 

7. Ліси Лісостепу 

8. Ліси Північного Байрачного та Південного Степу 

9. Ліси Гірського Криму 

10. Ліси Українських Карпат 

 

Теми практичних занять здобувачів наведено в табл. 3. 

 

Таблиця 3. Теми практичних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Загальні відомості про ліс: терміни, поняття, визначення 2 

2 Вивчення екологічних факторів, зональності лісів та значення клімату для 

лісу 

2 

3 З’ясування ролі світла для росту лісових рослин, шкали 

світловибагливості та методи її визначення 

2 

4 Вивчення значення тепла в житті лісу: показники теплового режиму, 

теплолюбність, зимостійкість, морозостійкість деревних видів 

2 

5 Ознайомлення із випливом вітру на ліс 2 

6 Вивчення значення вологи для лісу: явища, опади, класифікація 

лісорослинних умов за вологістю, шкала вибагливості деревних порід 

до вологи 

2 

7 Екологічне значення ґрунту в житті лісу 2 

8 Диференціація дерев та природний відпад. Визначення типів 

лісорослинних умов та типів лісу 

2 

Разом 16 

 

 

6. МЕТА, ВИДИ, ОРГАНІЗАЦІЯ ТА ЗМІСТ САМОСТІЙНИХ ЗАНЯТЬ 

СТУДЕНТІВ 
 

Метою самостійної роботи студентів (СРС) щодо «Екології лісу» є 

перевірка на практиці рівня засвоєння знань і навичок, отриманих у процесі 

лекційних і практичних занять, а також вироблення дослідницьких умінь щодо  

оцінювання: стану лісових екосистем, характеристики їх просторових і часових 

закономірностей формування, будови, функціонування і динаміки; впливу 

екологічних факторів на стан цих екосистем, на формування їхньої структури,  

ріст і розвиток дерев, продуктивність деревостанів і стійкість лісу. 
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Виконання СРС дає змогу самостійно опанувати частину програмного 

матеріалу, який за певних причин не охоплено на аудиторних заняттях. СРС 

сприяє систематизації, поглибленню й узагальненню знань, закріпленню та 

розвитку умінь і навичок самостійної роботи. Крім лекційного матеріалу та 

навчально-методичних вказівок з практичних робіт рекомендовано 

використовувати перелік підручників, навчальних та методичних посібників, 

нормативно-правових документів і наукових праць, наведених у списку 

літератури. Консультації з питань самостійної роботи надає викладач.  
Види самостійної роботи студента 

Передбачено два види СРС – аналітичне есе та індивідуальне науково-

дослідне завдання.  

Есе. У межах кожного змістового модуля з «Екології лісу» передбачено 

підготовку студентами по одному есе за темами, наведеними в табл. 4, або за 

власними їх темами, погодженими з викладачем. В есе необхідно лаконічно 

викласти думку автора стосовно вибраної теми. Можна використовувати рисунки, 

логічні схеми та інші методи ілюстрації. Есе можна представити в усній або у 

письмовій формі. 

Структура есе, підготовленого на папері: титульний лист із зазначенням 

дисципліни, теми, ПІБ студента і викладача; вступ; основна частина; висновок; 

список літератури (якщо є посилання на джерела інформації). Обсяг – до двох 

аркушів формату А4.  

Таблиця 4. Розподіл тем есе здобувачів за змістовими модулями і 

лекційними заняттями 

№ 

ЛЗ* 
Назва теми есе** 

Змістовий модуль № 1. Лісознавство, природа і морфологія лісу 

1 1. Основні нормативні терміни і поняття про ліс. 

2. Порівняльний аналіз змісту термінів «лісознавство» і «лісівництво» та їх 

взаємовплив у процесі розвитку лісової науки.  

3. Порівняльний аналіз змісту термінів «лісовий біогеоценоз» і «лісова екосистема». 

4. Праця Г.Ф. Мороза «Учение о лесе». 

5. Механізми стійкості (саморегулювання) лісових екосистем. 

2 1. Структурно-функціональна організація лісової екосистеми. 

2. Причини диференціації дерев у лісі за їх ростом та розвитком. 

3. Візуальні ознаки екологічного стану, енергії росту і розвитку дерев у лісі 

4. Ознаки/показники характеристики лісової екосистеми на рівнях: 

фітоценотичному, популяційному, біоценотичному, екосистемному, ландшафтному. 

5. Порівняльний аналіз лісового біогеоценозу і лісової екосистеми. 

6. Екологічні роль лісу на рівнині і в горах. 

7. Середовищестабілізуючі і захисті функції лісу. 

8. Рекреаційна роль лісу. 

3 1. Основні компоненти лісу та їх взаємодія. 

2. Візуальні ознаки виявлення основних компонентів лісу. 

3. Антропогенні і природні чинники формування структури лісової екосистеми. 

4. Причини формування простих і складних деревостанів. 

5. Зміст і порівняльний аналіз показників «склад деревостану», «повнота деревостану», 

«бонітет деревостану». 

6. Принципи і приклади запису «формули складу деревостану». 
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7. Відмінності характеристики деревостанів різних вікових груп. 

8. Порівняльний аналіз понять «підріст», «підлісок» та «живий надґрунтовий покрив»: 

зміст понять, представництво рослин, екологічна роль. 

Змістовий модуль № 2. Роль екологічних факторів у житті лісу 

4 1. Роль зовнішнього середовища в житті лісу у працях Г.Ф. Морозова і Г.М. Висоцького. 

2. Основні тези про екологію лісу у працях П.С. Погребняка, Д.В. Воробйова, В.М. 

Сукачова, М.А. Голубця, В.І. Парпана, О.С. Мігунової. 

3. Наслідки впливу антропогенних факторів на стан та розвиток лісу. 

4. Схожість і відмінності дії абіотичних, біотичних та антропогенних факторів на лісові 

екосистеми. 

5. Особливості розподілу лісової рослинності по території.  

6. Особливості будови (структури і складу) деревостанів за природними зонами 

України. 

7. Зовнішні і внутрішні екологічні чинники формування і розвитку лісу. 

5 1. Світлолюбні і тіньовитривалі види лісових рослин: переліки видів і характеристика 

деяких представників. 

2. Причини, що можуть змінити освітлення всередині лісу. 

3. Зміни у просторі і часі інтенсивності світла, яке надходить у ліси. 

4. Роль світла та сонячної радіації в житті лісу. 

5. Розподіл світла у лісовій екосистемі. 

6. Відношення деревних видів до світла: візуальні ознаки та приклади рослин. 

6 1. Вплив тепла на поширення, ріст і розвиток лісових рослин. 

2. Зміни у просторі і часі температурного режиму і теплового балансу лісової території. 

3. Річні кільця деревини як «літопис» задоволення потреб дерев у теплі та інших 

ресурсах середовища. 

4. Залежність теплового режиму лісової території від рельєфу. 

5. Порівняльний екологічний аналіз декількох деревних видів з різним відношенням до 

тепла. 

6. Особливості впливу температури повітря на різні деревні рослини. 

7. Ліс – могутній фактор температурного режиму під його наметом. 

8. Порівняльний екологічний аналіз холодостійкості, зимостійкості та морозостійкості 

деревних видів. 

7 1. Причини виникнення «парникового ефекту» і роль лісів у зменшенні його загроз. 

2. Агролісомеліорація: мета, принципи та сучасний стан в Україні. 

3. Особливості вітростійкості деревостанів залежно від їх характеристики і розміщення 

у ландшафті. 

8 1. Порівняльний аналіз природного та техногенного забруднення атмосфери.  

2. Механізми поширення в атмосфері і надходження у ліс аеротоксикантів. 

3. Порівняльний аналіз токсичних атмосферних домішок, небезпечних для рослин і для 

людини. 

4. Гостре і хронічне забруднення атмосфери: причини і наслідки для лісу. 

5. Роль лісів у зниження рівня техногенного забруднення атмосфери. 

6. Пошкодження лісів в умовах техногенного забруднення атмосфери. 

7. Газостійкість і газочутливість рослин: причини і особливості різної здатності видів 

протистояти забрудненню повітря.  

8. Візуальні симптоми пошкодження рослин токсичними речовинами і їх роль в 

моніторингу. 

9. Порівняння рекреаційно-оздоровчого значення хвойних і листяних лісів. 

9 1. Водорегулювальна й водоохоронна роль лісу. 

2. Водна ерозія лісових ґрунтів: причині і наслідки. 

3. Льодолам лісу: причині і наслідки. 

4. Вплив на ґрунтово-гідрологічний режим лісу осушення земель в Українському 
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Поліссі. 

5. Вплив вологості повітря на загрозу аеротехногенного пошкодження лісів. 

10 1. Взаємодія «ліс – ґрунт». 

2. Лісорослинні властивості ґрунтів. 

3. Взаємодія «кореневі системи дерев – ґрунт». 

4. Взаємодія «деревні рослини – гриби». 

5. Порівняльна характеристика двох основних лісоутворювальних порід, різних за 

відношенням до ґрунту. 

6. Роль мікоризи у лісовій екосистемі. 

7. Симптоми дефіциту певних макро- та/чи мікроелементів у кореневому живленні 

деревних рослин. 

11 1. Особливості формування лісової підстилки залежно від типу лісу. 

2. Роль лісової підстилки у лісовій екосистемі. 

3. Основні відмінності лісового опаду від лісової підстилки. 

4. Перетворення опаду у лісову підстилку.  

5. Екологічна роль гумусу у лісі. 

6. Роль мінералізації у лісовій екосистемі. 

7. Роль гуміфікації у лісовій екосистемі. 

8. Біологічний кругообіг у лісовій екосистемі. 

12 1. Роль біотичних факторів у лісовій екосистемі. 

2. Видовий склад живому надґрунтовому покриву певного типу лісу. 

3. Рослини-індикатори лісорослинних умов на прикладі певного типу лісу. 

4. Чинники впливу на видовий склад і розвиток живого надґрунтового покриву. 

5. Метод біоіндикації екологічних режимів у лісі: його види і принципи 

застосування. 

6. Проростання насіння на зрубах: умови, особливості, приклади. 

7. Сільванти, пратанти і рудеранти: відмінності, приклади видів. 

8. Сукцесія трав’яного вкриття на зрубах: види і стадії демутаційного етапу сукцесії 

9. Чинники, що впливають на природне поновлення лісу. 

Змістовий модуль № 3. Ріст, розвиток і будова лісу. Лісова типологія 

13 1. Природне поновлення лісу: роль, види, умови.  

2. Проблеми насіннєве поновлення лісу. 

3. Відмінності природного і штучного поновлення лісу. 

4. Порівняльний аналіз рознесення насіння на прикладі 2-3 видів рослин анемофорів 

і зоофорів. 

5. Порівняльний аналіз рознесення насіння на прикладі 2-3 видів рослин 

гастрофорів і гідрофорів. 

6. Природне вегетативне поновлення лісу: роль, особливості і приклади. 

7. Від чого залежить порослева здатність від віку дерев? 

8. Методи оцінювання успішності природного поновлення лісу. 

14 1. Від чого залежить виживання деревних рослин у лісі? 

2. Ріст і розвиток дерев у лісі: порівняльний аналіз і конкретні приклади. 

3. Ріст деревних рослин у висоту і в товщину: порівняльний аналіз і конкретні 

приклади. 

4. Взаємодія деревних рослин у насадженні на прикладі конкретних видів. 

5. Чинники, які впливають на конкурентоздатність деревних рослин у лісі. 

6. Зміна деревних порід у лісостанах: причини, порівняльний аналіз видів лісозмін. 

15 1. Наукове і практичне значення лісової типології. 

2. Чим відрізняються лісотипологічні підходи Г.Ф. Морозова, А.А. Крюденера та 

Є.В. Алексєєва? 

3. Відмінності лісової типології Каяндера і Сукачова. 

4. Вклад Г.М. Висоцького, С.В. Алексєєва і П.С. Погребнякау розвиток лісової 
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типології. 

5. Основні класифікаційні одиниці лісівничо-екологічної типології. 

6. Основні риси лісової типології і зарубіжних країнах. 

16 1. Порівняльний аналіз декількох деревних (чи чагарникових) видів України щодо 

їхньої вибагливості до трофності ґрунту. 

2. Зв’язок між кліматом і типами лісорослинних умов. 

3. Порівняльний аналіз гігротопу і трофотопу. 

4. Суть і роль едафокліматичної сітки Погребняка-Воробйова. 

5. Порівняльний аналіз варіантів багатства ґрунту. 

6. Чим відрізняються ліси Полісся від лісів Лісостепу? 

8. Чим відрізняються ліси Північного Байрачного від лісів Південного Степу? 

9. Чим відрізняються ліси Гірського Криму від лісів Українських Карпат? 
Примітки: *№ ЛЗ – номери лекційних занять. 

 
Індивідуальне навчально-дослідне завдання (ІНДЗ) 

Другим видом позааудиторної індивідуальної, самостійної роботи студента 

навчального, навчально-дослідницького чи проектно-конструкторського характеру є 

ІНДЗ. Це – завершена теоретична або практична робота в межах навчальної програми 

курсу, яка виконується на основі знань, умінь і навичок, отриманих у процесі 

лекційних і практичних занять та може охоплювати декілька модулів або зміст 

навчального курсу в цілому. 

Мета ІНДЗ – набуття умінь і навичок студента щодо систематизації 

програмного матеріалу навчального курсу, поглибленого його аналізу та узагальнення 

знань, розвиток навичків їх застосування для вирішення практичних задач.  

Види ІНДЗ: 

- конспект із самостійної або погодженої теми (модуля) за заданим планом або 

планом, який студент розробив самостійно; 

- комплексний опис будови, властивостей, функцій, явищ, які відбуваються у 

лісових екосистемах певного типу лісу або певної природно-територіальної зони;  

- ретроспективний аналіз розвитку певного природного явища чи певного 

антропогенного впливу, які призводять до деградації лісів; 

- розроблення теоретичних або прикладних функціональних моделей явищ, 

різних екологічних процесів, які відбуваються у лісі або впливають на лісові 

екосистеми, а також блокових конструкцій планів дій щодо їх регулювання або впливи 

негативні; 

- анотація прочитаної додаткової літератури з певного змістового модуля чи 

теми лекції, або бібліографічний опис за самостійною або погодженою темою (табл. 5) 

Таблиця 5. Приклади тем для аналітичного огляду з ІНДЗ за змістовими 

модулями і лекційними заняттями 
№ 

ЛЗ* 
Назва теми аналітичного огляду 

Змістовий модуль № 1. Лісознавство, природа і морфологія лісу 

1-3 1. Історія розвитку лісознавства (екології лісу) у різних країнах світу. 

2. Лісова екосистема: витоки і розвиток наукового розуміння. 

3. Порівняльний аналіз понять «лісова екосистема» і «біогеоценоз». 

4. Аналіз структури лісового фітоценозу за його ярусами (на прикладі конкретного 

лісового насадження). 

5. Таксаційні показники деревостану як критерії оцінювання його стану, структури, 

стійкості, продуктивності і динаміки в умовах антропогенного впливу. 
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Змістовий модуль № 2. Роль екологічних факторів у житті лісу 

4-12 1. Методичні принципи дослідження впливу екологічних факторів на лісову 

екосистему. 

2. Зональності особливості абіотичних екологічних загроз для лісу.  

3. Аеротехногенний вплив на ліси України (чи певного регіону, району).  

4. Рекреаційний вплив на ліси України (чи певного регіону, району).  

5. Видовий склад і поширення світлолюбних і тіньовитривалих видів у живому 

надґрунтовому покриві певного лісового насадження. 

6. Порівняння участі у фітоценозі теплолюбних видів у насадженнях 

Українського полісся і Степу. 

7. Роль та використання лісових насаджень в агролісомеліорації.  

8. Роль та використання лісових насаджень в захисному лісівництві.  

9. Протиерозійна роль лісових насаджень. 

10. Вітрозахисна роль лісових насаджень. 

11. Водоохоронна роль лісових насаджень. 

12. Роль та використання лісових насаджень у збереженні біорізноманіття.  

13. Роль та використання лісів в депонуванні вуглецю (зниженні ризиків 

парникового ефекту). 

14. Роль та використання лісів в очищенні атмосфери від техногенного 

забруднення. 

15. Роль та використання лісів в озелененні міст та інших населених пунктів.  

16. Структура живого надґрунтового покриву (на прикладі різних типів лісу).  

17. Сукцесія: витоки і розвиток наукового розуміння, класифікація сукцесій. 

Змістовий модуль № 3. Ріст, розвиток і будова лісу. Лісова типологія 

13-16 1. Зональності особливості поширення, структури і продуктивності лісів України. 

2. Порівняльний аналіз лісистості різних територіальних таксонів України. 

3. Порівняльний аналіз породного складу деревостанів (чи видового різноманіття 

інших рослин) двох чи більше лісових насаджень із різних природних зон України. 

4. Актуальність і стан природного поновлення лісу у різних природних зонах 

України. 

5. Проблема зміни лісоутворювальних порід в Україні: причини, наслідки, заходи. 

6.  Стан і оптимізація вікової структури лісів України: причини, наслідки, заходи. 

7. Лісівничо-екологічна типологія як класифікаційна основа обліку і 

характеристики лісових екосистем.  

 

Структура ІНДЗ: 

- вступ, в якому викладено актуальність теми, мета та завдання роботи, основні 

її положення; 

- теоретичне обґрунтування – виклад базових теоретичних положень, законів, 

принципів, алгоритмів тощо, на основі яких виконується завдання; 

- методи – коротко характеризується кожний з них; 

- основні результати роботи – систематизована інформація подаються 

реферативним текстом з використанням різних форм їх ілюстрації (рисунки, таблиці), 

а також моделі, описи, робиться лаконічний аналіз одержаних результатів; 

- висновки; 

- список використаної літератури; 

- рецензія одного з викладачів випускової кафедри. 

Оформлення, подання та захист ІНДЗ: 

1. Звіт про виконання ІНДЗ оформляється у вигляді скріпленого (зшитого) 

зошита (реферату) на сторінках формату А4 з титульною сторінкою стандартного 

зразка із зазначенням усіх позицій змісту відповідно до завдання (об’ємом до 10 арк.). 
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2. ІНДЗ подається викладачу, який читає лекційний курс з даної дисципліни та 

приймає залік, не пізніше ніж за 2 тижні до заліку. 

3. Оцінка за ІНДЗ виставляється на заключному занятті (практичному, 

семінарському) з курсу на основі попереднього ознайомлення викладача зі змістом 

роботи. Можливий усний захист завдання. 

4. Оцінка за ІНДЗ є обов’язковим компонентом залікової оцінки і враховується 

під час виведення підсумкової оцінки з навчального курсу.  

 

ІНДЗ з дисципліни «Екологія лісу» складається з двох частин: 

І. Опис певного лісового об’єкта за наведеним планом: 

1. Назва лісового об’єкта, його місцезнаходження з указанням природної зони і 

таксону адміністративно-територіального зонування. 

2. Цільове призначення і, бажано, назва підприємства чи відомства, якому 

надано право використання даного лісового об’єкту, охорони і догляду за ним. 

3. Площа і конфігурація, лісового об’єкта структура.  Бажано – його план-схема 

чи Гуугл-фото. Лісівничо-таксаційна характеристика з описом рослинності за ярусами 

і лісових тварин.  

4. Характеристика виду лісокористування, основних заходів господарювання та 

іншої наявної діяльності у лісовому об’єкті. 

5. Основні екологічні проблеми, спричинені даною діяльністю. Коротка 

візуальна оцінка санітарного стану екосистеми за фітоценозом і ґрунтовим покривом. 

6. Аналіз основних причин (абіотичних, біотичних та антропогенних), 

екологічних загроз негативного впливу на лісову екосистему, їх походження та 

прогноз їх наслідків для лісового об’єкта. 

7. Висновки щодо розв’язання виявлених проблем 

ІІ. На карті (схемі чи фото) досліджуваного лісового об’єкта і навколишньої 

території студент має нанести ділянки з певними екологічними проблемами (джерела 

загроз), а також виділити зони з різним ступенем антропогенних порушень лісової 

екосистем: сильний, середній, слабкий, не порушена. 

 

7. Методи навчання 

Для засвоєння дисципліни «Екологія лісу»  використовуються як словесні 

(лекція, пояснення, обговорення, розповідь), так і практичні методи навчання. 

Предметом лекції є вивчення осново переліку складних об’єктів, явищ і 

процесів, які відбуваються у лісовій екосистемі, що мають певні причинно-

наслідкові зв’язки та залежності. Лекційний матеріал подається в 

мультимедійному супроводі у програмі Microsoft Office Power Point. Під час 

проведення лекцій застосовується демонстрація та ілюстрації різних 

нормативних, програмних і проектних документів, наукових робіт, карт, 

таблиць, фотографій, тощо. Для обговорення проблемних, складних питань 

аудиторії пропонуються короткі дискусії, пояснення принципів їх наукових 

досліджень і використання результатів на практиці. Для кращого розуміння 

складних питань, концентрації уваги викладач висуває певну тезу і пропонує 

аудиторії колективно вибрати принципи і критерії її обґрунтування, пошук 

оптимальних рішень. Це активізує логічне мислення здобувачів. 

Практичні заняття проводяться для закріплення теоретичних знань, 

одержаних на лекціях, набуття навичків і умінь використання їх на практиці, у 
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ситуаціях, наближених до майбутньої професійної діяльності. Для кращого 

розуміння змісту завдань студенти запропонована «Інструкційні картки до 

проведення кожного практичного заняття», в яких сформульовані: тема і мета 

заняття відповідних занять, що студент повинен знати і вміти після виконаної 

роботи, описано матеріально-технічне обладнання робочого місця, короткі 

відомості з теоретичної частини роботи, зміст, послідовність і методичні 

рекомендації з виконання та оформлення роботи, питання для оцінки рівня 

засвоєння матеріалу та рекомендована література. 

Виконання практичних занять студенти здійснюють у спеціально 

розробленому «Робочому зошиті», в якому сформульовані: тема і мета заняття 

відповідних занять, необхідні матеріали і обладнання, вимоги з техніки безпеки, 

а також завдання і алгоритм їх виконання, контрольні запитання. Кожне 

завдання студент має завершувати відповідними висновками. Вкінці «Робочого 

зошита» є «Додатки» та «Список рекомендованої літератури». 

Викладач коротко пояснює мету і суть заняття, акцентує увагу на 

ключових моментах, поєднуючи конкретну його тему з лекційним матеріалом та 

з іншими джерелами інформації – результатами науки, законодавчо-

нормативними документами, відповідними практиками. Під час бесіди викладач 

за допомогою цілеспрямованих запитань прагне спонукати здобувачів до 

актуалізації відомих знань раніше вивчених дисциплін або тем. Це сприяє 

активізації мислення і підвищенню ефективності засвоєння нових понять, знань, 

фактів, пошуку закономірностей у зв’язках причина-наслідок шляхом самостійних 

роздумів, умовиводів та узагальнень. Здобувачі вчаться логічно, переконливо 

будувати свою мову, грамотно висловлювати думки.  

Після  досягнення належного рівня розуміння здобувачами загальної суті 

теоретичного підґрунтя викладач пояснює принципи і методи виконання 

конкретних завдань та їх індивідуальних варіантів. При цьому він використовує 

методи логіки, графічні відображення у методичних вказівках і на дошці, різні 

ілюстрації на папері. У результаті виконання практичної роботи здобувачі 

закріплюють знання про екологічні особливості існування лісів, механізми 

впливу на них основних екологічних чинників і набувають навичків з’ясовувати 

відповідні причинно-наслідкові зв’язки.  

Така організація практичної роботи формує у здобувачів уміння 

організовувати професійну діяльність: визначати завдання та умови їхнього 

виконання; складати план, програму, графік виконання роботи; здійснювати 

самоконтроль, самооцінку якості виконаної роботи, а також вносити корективи у 

разі необхідності з урахування поточних змін умов ситуації та/або виявлення 

помилок в оцінці проблеми, плануванні чи виконанні завдань. 

 

8. Методи контролю 
 

Поточний контроль якості здобутих студентами знань здійснюється в 

усній і письмовій формах. Усна форма реалізується у виді їх опитування на 

практичних заняттях, при захисті індивідуальних завдань, виконаних за певними 

варіантами, з виставленням відповідної кількості балів. Зокрема, ступінь 
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засвоєння теоретико-методичної частини матеріалу практичних занять викладач 

з’ясовує вибірковим опитуванням здобувачів з використанням контрольних 

питань, викладених вкінці кожної тематичної роботи. Виконану роботу 

здобувачі вкінці заняття або на наступному занятті захищають, пояснюючи 

принципи її виконання і обґрунтовуючи свої висновки. 

Контроль опанування лекційним матеріалом здійснюється шляхом 

перевірки конспектів лекцій, а також оцінки активності участі в дискурсах, 

проведених на лекції, або відповідях на сформульовані викладачем проблемні 

питання та виставлення певної бальної оцінки. 

Поетапний контроль проводиться у формі модульних контрольних робіт. 

Контрольні завдання за змістовими модулями включають тестові питання, що 

охоплюють інформацію, викладену у лекціях, а також логічно-змістовні 

завдання із практичних робіт. Обов’язковим компонентом залікової оцінки, який 

враховується під час виведення підсумкової оцінки з навчального курсу, є оцінка 

за ІНДЗ та за есе. 

Підсумковий контроль здобутих здобувачами знань здійснюється на заліку 

у тестовій формі. Результати заліку оприлюднюються у журналі академічної 

групи. Усі форми контролю включено до 100-бальної шкали оцінки. 

 
9. Засоби оцінювання результатів навчання 

 

Оцінка за лекційне заняття виставляється за активність здобувача в 

дискусії, якість конспекту. 

Оцінку на практичному занятті здобувач отримує за виконані розрахункові 

і графічні роботи, командні завдання.  

Оцінку за самостійну роботу здобувач отримує за зроблені доповіді з тем 

рефератів, активність під час дискусій.  

Під час модульного та підсумкового контролю засобами оцінювання 

результатів навчання з дисципліни є стандартизовані комп’ютерні тести.  

 
10. Критерії оцінювання результатів навчання 

 

Поточний контроль успішності здобувачів вищої освіти здійснюється за 

чотирирівневою шкалою:  «5 ‒ відмінно», «4 ‒ добре», «3 ‒ задовільно»,  «2 ‒ 

незадовільно» (табл. 6). 

Таблиця 6.  Критерії оцінювання результатів навчання за чотирирівневою 

шкалою 
Бали Критерії оцінювання 

«Відмінно» Отримують за роботу, в якій повністю і правильно виконано завдання. 

Водночас здобувач вищої освіти має продемонструвати вміння 

аналізувати і оцінювати явища, факти і процеси, застосовувати наукові 

методи для аналізу конкретних ситуацій, робити самостійні висновки, на 

основі яких прогнозувати можливий розвиток подій і процесів, докладно 

обґрунтувати свої твердження та висновки. 

«Добре» Отримують за роботу, в якій повністю і правильно виконано 75 % 

завдань. Водночас здобувач вищої освіти виявляє навички аналізувати і 
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оцінювати явища, факти і події, робити самостійні висновки, на основі 

яких прогнозувати можливий розвиток подій і процесів та докладно 

обґрунтувати свої твердження та висновки. 

«Задовільно» Отримують за роботу, в якій правильно виконано 60 % завдань. При 

цьому здобувач вищої освіти не виявив вміння аналізувати і оцінювати 

явища, факти та недостатньо обґрунтував твердження та висновки, 

недостатньо певно орієнтується у навчальному матеріалі. 

«Незадовільно» Отримують за роботу, в якій виконано менш як 60 % завдань. При цьому 

здобувач вищої освіти демонструє невміння аналізувати явища, факти, 

події, робити самостійні висновки та їх обґрунтувати, що свідчить про те, 

що студент не оволодів програмним матеріалом. 

 

Підсумкова оцінка з дисципліни виставляється за 100-бальною шкалою.  

Вона обчислюється як середнє арифметичне значення (САЗ) всіх отриманих 

студентом оцінок з наступним переведенням їх у бали за такою формулою: 

, 

де БПК – бали з поточного контролю; САЗ – середнє арифметичне значення усіх 

отриманих студентом оцінок (з точністю до 0,01); mах ПК – максимально 

можлива кількість балів з поточного контролю. 

Відсутність студента на занятті у формулі приймається як «0». 

Співвідношення різних шкал оцінок показано у таблицях 7, 8. 
 

Таблиця 7.  Шкала оцінювання успішності здобувачів вищої освіти 
 

За 100-бальною 

шкалою 

За шкалою ECTS За національною шкалою 

іспит залік 

90‒100 A Відмінно  

 

 

Зараховано 

82‒89 B Добре 

75‒81 C 

64‒74 D Задовільно 

60‒63 E 

35‒59 FX Незадовільно (не зараховано) з можливістю повторного 

складання 

1‒34 F Незадовільно (не зараховано) з обов’язковим повторним 

вивченням 

 

Таблиця 8.  Розподіл балів, що присвоюється здобувачам вищої освіти за 

підсумкового контролю «залік» 
 

 

Види робіт 

Лекції  Практичні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Модуль-

ний 

контроль 

ІНДЗ Загальний 

бал 

Максимально 

можлива кількість 

балів 

10 30 10 40 10 100 
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