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Рiвень вищоi· освiти 

Г алузь знан ь 

Спеuiальнiсть 

Освiтня програма 

Орiштацiя освiтньоi· програми 

Форма навчання 

Термiн нав ч.ання (обсяr кредитiв €КТС) 

На основi 

Ступiнь вищоi" освiти 

Квалiфiкацiя 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
Пiдготовка фахiвцiв 2022 року вступу 

«ПОГО НО» 

Прор вно1та 

мi ор. с . -г . наук , 

пр • 

.fntaнъ 

\.~~ t?-,,~~~~:'------1 2022 р. 

Перший (бакалаврський) 

05 «Соцiальнi та поведiнковi науки» 

053 «Психолоriя» 

«Психологiя . Органiзацiйна психологiя » 

Освiтньо-професiйна 

Денна 

3 роки 1 О мiсяцiв (240 кредитiв €КТС) 

повноi" загально1 середньо"i освiти 

«Бакалавр » 

«Бакалавр з психологi"i» 



/ 
№ 

п/п 
Назва д11сцнплiн 

1 lстрiя Украiни та наuiональноI кулыури 

2 Украiнська мова за професiйним спрямуванням 

3 Lноземна мова за професiйним спрямуванням 

4 Фiлософiя 

5 Правничi студiI 

6 Безпека ЖИТТ€ДUIЛЬНОстi i ци:вiльний захист 

7 Фiзич-на культура 

8 Вступ до спецiальностi 

1 О Заrальна психологiя з пракm:кумом 

1 1 Психологiя розвитку 

12 Соцiальна психологiя та основи етнопсихолоrii" 

13 
Психодiаrnостика з основами математичноI 

статистики 

14 
lнформацiйно-комунiкацiйнi технолоrii" у 
психолоrii 

15 Адаптивно-професiйний тренiнг 

\6 Органiзацiйна психологiя 

17 Психолоriя управлiння 

18 Психологiчне консультування та психокорекцiя 

Загальний обсяг 

90 

90 

240 

90 

90 

90 

90 

120 4 

300 10 

180 

120 4 

120 4 

90 

]80 

]80 

]20 

180 

j 

Форма 

КОНЧ)ОЛЮ 

4 

4 3 

4 3 

4 3 

11. ПЛАН I-IЛDЧЛЛЫIОГО Пl'ОЦЕСУ 

Ауд1пор11i заняття 

У тому числi 

10 11 12 

1. ОБОВ'ЯЗКОВI КОМПОНЕНТИ 

28 14 14 62 

28 14 14 62 

120 120 120 

28 14 14 62 

28 14 14 62 

32 16 16 58 

32 16 16 58 

56 28 28 64 

120 60 60 180 

90 44 46 90 

64 32 32 56 

64 32 32 56 

42 14 28 48 

120 120 60 

60 30 30 120 

56 28 28 64 

120 60 60 60 

Практична 

пiдготовка 

13 14 

Розподiл пг,кневих годин за курсами та семестрами 

1 курс n курс jm курс 1 1 rv курс 
Семестр 

1 1 2 1 7 1 8 

Кiлькiсть тижнiв у семеС117i 

14 1 16 1 14 1 16 1 14 1 16 1 14 1 11 

15 1 16 1 17 1 18 1 19 1 20 1 21 1 22 

2(1/1) 

2(1/1) 

4 (0/4) 4 (0/4) 

2 ( 1/ 1) 

2 (1 / 1) 

2 (1/1) 

2 ( 1/1) 

4(2/2) 

4 (2/2) 4 (2/2) 

3 (1/2) 3 (2/1) 

4 (2/2) 

4 (2/2) 

3(1/2) 

4 (0/ 4 ) 4 10/4 ) 

1 ( 1/1 ) 1 ( 1, 1) 

4 (2/l} ~ (2/2) 



19 Основ11 iнд11вiдумыюr та 111упово\' 11 сю.:отсраi\' 180 6 6 64 32 32 116 4(2/2) 

20 Вii1сыюва 11с11хологiя 120 4 5 56 28 28 64 4 (2/21 

2 1 Д11ференцiальна псю:ологiя 90 3 5 56 28 28 34 4 (2/2) 

22 Пс11хологiчнi основн коуч11нrу 90 3 5 1 56 28 28 34 4 (2/21 

23 Конфлiкrологiя 150 5 5 56 28 28 94 4 \2/21 

24 Пс1Lхологiя мonmaцii та прнi1,~яття рiшень 150 5 6 64 32 32 86 4 12/2) 

25 Пснхологiя бiзнесу та пiдпрнсмства 120 4 7 56 28 28 64 4 (2/2) 

26 Е"-спернменталъна пснхологiя 120 4 6 64 28 28 56 4 12/2) 

27 Клiнiчна психологiя 90 3 7 56 28 28 34 412/2) 

28 Пснхологiчний пра~,..и"-ум з комуяiкацii 120 4 8 44 22 22 76 4 12/2) 

29 
Методика проведения психологiчноi" експертизи у 

120 4 8 44 22 22 76 4 (2/2) 

рiзних галузях 

Всього 3720 124 17 17 2 1704 720 о 976 2016 о о 

2. ВИБIРКОВI КОМПОНЕНТИ 

1 Психологiя органiзацiйних змiн 120 4 6 32 16 16 88 21111) 

Психологiя органiзаuiйноi кулъ-iур1-1 120 4 6 32 i6 16 88. 2 (111) 

2 Основи професiйного здоров'я 120 4 3 42 28 14 78 3(2/1 ) 

Психологiя пpaui в екстремальних умовах 120 4 3 42 28 14 78 3(2/1) 

3 Психологiя емоuiйного iнтелекrу 90 3 5 28 14 14 62 2(1/1) 

Основи гендерноi психологii 90 3 5 28 14 14 62 : ( 1/ 1) 

4 
Психологiя вiр-гуалъного середовища i 

90 3 5 28 14 14 62 : (1/1) 
кiбербезпеки 

Психологiя торгiвлi, маркетингу та реклами 90 3 5 28 14 14 2(1/1) 

5 Психологiя професiйного вигорання 90 3 5 56 28 28 34 4 Р-:!) 

Психологiя органiзаuiйного та управл iнського 
90 3 5 56 28 28 34 4 (2/2) 

КОНСVЛЬ1VВЗННЯ 

6 Основи економiчноI психологi"i 120 4 6 32 16 16 88 2(1/1) 

Психологiя пiдnрисмниuтва 120 4 6 32 16 16 88 2(1/1 ) 

7 Психологiя кризи i травми 120 4 3 42 14 28 78 3(1/ё) 

Кризове консулыувания 120 4 3 42 14 28 78 3(1/2) 

8 Психологiя девiанnюi· поведi н ки 90 3 6 32 16 16 58 2(1/1) 

Психологiя iгровоi" дiялыюстi 90 3 6 32 16 16 58 2(1/1) 



_ ,,,,,,хiэтрiя ra пзтопс11 хологiя 90 3 6 56 J 

нс,1ропс11хологiя 
28 28 34 4 (2/2) 

90 3 6 
Пс11холоriя НR-менедЖМСl-п)' 

56 28 28 34 4 (2/2) 

JO 90 3 3 

г Пс11холоriя npoфeci i\нoi кар'сри в органiзацiУ 
42 28 14 48 )(2/1) 

90 3 3 42 28 
1 11 Псш(Олоriчна служба 

14 48 3(2/1) 

90 3 4 32 16 
Психолоriчн i теJ1.--нологi i. вiдбору та роботи з 

16 58 2 (1/1/ 

персоналом 90 3 4 32 16 16 58 2 (1/1/ 

12 Психолоriя тiмбiлдiнгу (комамоутворення) 90 3 
Профiлакmка та психокорекцiя корпораmвного 

4 48 14 28 42 3 (1/21 

булiнту 90 3 4 48 14 28 42 Э(I/ZJ 

13 Полiп~чна психолоriя 90 3 4 48 32 16 42 3 (2/11 

Психолоriя економiчноi депривацii 
90 3 4 48 32 16 42 3 (2/1) 

14 Стрес-мене.IDt,.-мент в органiзацii 90 3 4 48 32 16 42 3 (2/1/ 

Анnп..-ризова психологiя 90 3 4 48 32 16 42 3 (2/1/ 

15 Психолоriятворчостi 90 3 8 44 22 22 56 4(2/2) 

Психологiя професiйного зростання 90 3 8 44 22 22 56 4 (2/2) 

16 Психологiчний супровiд проскгноi дiяльностi 
120 4 8 44 22 22 56 4Q"2) 

Психологiчна експертиза пiдприсмницько1 
120 4 8 44 22 22 56 • {::t:) 

дiялъностi 

17 Системна iмейна психотерапiя 90 3 8 44 22 22 56 • (::!:) 

Психологiя ciм'i 90 3 8 44 22 22 56 • (J-:!) 

18 Психологiя лiдерства та кар'сри 120 4 6 44 22 22 56 4(::1:) 

Пракпп,-ум з кар'срного консультування 120 4 6 44 22 22 56 ~r-n> 

Усього за вибiрковою частииою 1800 60 18 о 512 262 о 244 658 о о 

Загальна кiлькiсть 5520 184 17 35 2 2216 982 о 1220 1674 о о 26 26 25 25 25 25 25 10 

11. IНШI ВИДИ РОБОТИ 

1 Пракmчна пiдготовка 180 6 4 

2 Пракmчна оiдготовка 900 30 7 

3 Захист бакалаврсько1 роботи 120 4 8 

4 Атестаuiйний еюамен 30 1 8 

РАЗОМ ЗА ОС 41 2 2 

111 . СТРУКТУРА IIЛDЧАЛЫЮГО ПЛАНУ 



г 
11 . 

2. 

3 

№ 

1 

2 

№ 

1 

1 

№ 

1 

2 

Навчальнi д11сц1111лi1111 
Год111111 

Крс11 1п11 
Обов"язковi KOMПOHCIIТII 

3720 124 
В11б i рковi KOMПOHCIПII 

1800 60 
l11шi 011д11 навча1111я 

1230 41 
РАЗОМ ЗАОС 6750 225 

IV. ЗВЕДЕНI ДАНI ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, ТИЖНI 

Теоретичне навчання 
Екзаменацiйна 

Рiк навчання сесiя 
Практична пiдrотовка Державна атестацiя 

1 30тижн i в 

2 30 тижнiв 

3 30тижнiв 

4 26тижнiв 

РАЗОМ ЗА ОС 116 тижн i в 

Вид пра.кrnки Семестр 

Пра~,.-тична пiдготовка 

Пра~,.-тична пiдготовка 

Назва дисцш:uriни 

uснови психод1апюстики та профвщЬору 

персоналу 

Методологiя iндивiдуальноrо та командного 

коучинrу 

Складова атестацif 

Захист ба.кала.врськоf роботи 

Атеста.цiйний екза.мен 

Декан соцiально-rуманiтарного факультету, доцент 

ПОГОДЖЕНО : 

4 

7 

1 1 

6 тижн i в 

6 тижнiв 4тижнi 

6тижнiв 5 тижнiв 

5 тижнiв 6тижнiв 

23тижнi 15 тижнiв 

V. ПРАКТИЧНА ПIДГОТОВКА 

ГЬдини Кредити 

180 6 

900 30 

VI. KYPCOBI РОБОТИ 

Години Кредити 

1 90 1 1 1 1 1 
3 

90 3 

VII. ДЕРЖАВНА А ТЕСТ АЦIЯ 

Години Креднтн 

120 4 

30 1 

Начальник навчально-методич1-юrо вiддiлу монiторингу якостi освiти та вихош-юi' роботи 

к .е . н . 

3 тижнi 

3тнжнi 

1 1 

% 

67 

25 

8 

100 

Канiкули Всього 

16тижнiв 52 тижнi 

12 тижнiв 52 тижнi 

11 тижнiв 52 тижн i 

3 mжнi 43 тижнi 

42 тижпi 199тижвiв 

Кiлькiсn, тижнi в 

6тижнi 

14 ПIЖНiВ 

Курсовi pooom 

~ семес-q> 

6 Ce.\lec-q> 

Кiлькiсть nокнiв 

2тшкнi 

1 n1Ждень 

k: . 1f½f;/, __ ....:(J_~V"'---1- - -- 1.8 . Ковальчук 

_________ В.В . Зубченко 
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